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، ٣ؼؾٖ ثب٧عش أُٔزذح٘بد اُِٞار٢ ٛذكذ اُذساعخ اُؾب٤ُخ ئ٠ُ اُزؼشف ػ٠ِ اُزٞاكن اُ٘لغ٢ ُذٟ أُغ

، ٝرُي ٖٓ خلاٍ اُزؼشف ػ٠ِ  اُزٞاكن اُؾخق٢ ٝاُقؾ٢ ٘بد اُِٞار٢ ٣ؼؾٖ ثب٧عش ا٣ُٝٞ٘خٓوبسٗخ ثبُٔغ

. ٝاٗجزذ اُذساعخ ثبرجبع أُٜ٘ظ اُٞفل٢ اُز١ ٣ؼزٔذ بد ك٢ ا٧عشر٤ٖ أُٔزذح ٝا٣ُٝٞ٘خٝا٧عش١ ٝالاعزٔبػ٢ ُِٔغ٘

جٜزْ ثٞفلٜب ٝفلب ده٤وب ٣ٝؼجش ػٜ٘ب ٤ًل٤ب أٝ ٤ًٔب. ًٔب رٌٞٗذ ػ٤٘خ ػ٠ِ دساعخ اُظبٛشح ًٔب رٞعذ ك٢ اُٞاهغ ٣ٝ

آشأح ٖٓ ًج٤شاد ( 02)٢ ٣ؼؾٖ ك٢ ً٘ق ا٧عش ا٣ُٝٞ٘خ، ٝآشأح ٖٓ ًج٤شاد اُغٖ اُِٞار(  02اُذساعخ ٖٓ ) 

ٓو٤بط اُغٖ اُِٞار٢ ٣ؼؾٖ ك٢ ً٘ق ا٧عش أُٔزذح ، ؽ٤ش رْ اخز٤بسٖٛ ثبُطش٣وخ اُؼؾٞائ٤خ اُجغ٤طخ . ٝرْ رطج٤ن 

ٝأؽبسد اُ٘زبئظ ئ٠ُ ٓب٢ِ٣: ٝعٞد كشٝم داُخ ئؽقبئ٤ب ث٤ٖ  (.022۲اُزٞاكن اُ٘لغ٢ ئػذاد د. ص٣٘ت ؽو٤ش )

ٓزٞعطی دسعبد اُزٞاكن اُ٘لغ٢ ث٤ٖ ٓغ٘بد ا٧عش أُٔزذح ٝٓغ٘بد ا٧عش ا٣ُٝٞ٘خ ، ؽ٤ش ًبٗذ اُلشٝم ُقبُؼ 

سعبد اُزٞاكن اُؾخق٢ ٝالاٗلؼب٢ُ ث٤ٖ ٓغ٘بد ا٧عش أُٔزذح ، ٝٝعٞد كشٝم داُخ ئؽقبئ٤ب ث٤ٖ ٓزٞعطی د

ٓغ٘بد ا٧عش أُٔزذح ٝٓغ٘بد ا٧عش ا٣ُٝٞ٘خ، ُقبُؼ ٓغ٘بد ا٧عش أُٔزذح ، ٝٝعٞد كشٝم داُخ ئؽقبئ٤ب ث٤ٖ 

ٓزٞعطی دسعبد اُزٞاكن اُقؾ٢ ث٤ٖ ٓغ٘بد ا٧عش أُٔزذح ٝٓغ٘بد ا٧عش ا٣ُٝٞ٘خ، ُقبُؼ ٓغ٘بد ا٧عش 

ث٤ٖ ٓزٞعطی دسعبد اُزٞاكن الاعش١، ٝاُزٞاكن الاعزٔبػ٢ ث٤ٖ ٓغ٘بد  أُٔزذح، ٝٝعٞد كشٝم داُخ ئؽقبئ٤ب

ا٧عش أُٔزذح ٝٓغ٘بد ا٧عش ا٣ُٝٞ٘خ ، ُقبُؼ ٓغ٘بد ا٧عش أُٔزذح. ٝرٞف٢ اُذساعخ ثاعشاء ٓض٣ذ ٖٓ 

 اُذساعبد أُٔبصِخ ُٔؼشكخ ٓذٟ اُزٞاكن اُ٘لغ٢ ُذٟ ًجبس اُغٖ ك٢ مٞء ثؼل أُزـ٤شاد اُ٘لغ٤خ ٝاُذ٣ٔٞؿشاك٤خ

اُز٢ ُْ ٣زْ ر٘بُٜٝب ك٢ اُذساعخ اُؾب٤ُخ. ٝاُؼَٔ ػ٠ِ دساعخ أصش اُجؼذ اُذ٢٘٣ ػ٠ِ اُزٞاكن اُ٘لغ٢، ٝخلل 

 الامطشاثبد اُ٘لغ٤خ ُذٟ ًجبس اُغٖ.
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Abstract 

This study aimes to identify the psychological adjustment to the elderly 

women who lived in extended families, compared with older women who lived in 

nuclear families, and through the identification compatibility personal, health, family 

and social for older women in the nuclear and extended families. The researcher 

following the descriptive approach which is based on the study of the phenomenon as 

there are actually cares as an accurate description and expressed qualitatively or 

quantitatively. The study sample consisted of (25) of the older woman who live in 

nuclear family, and (25) of the older woman who live with extended family, where 

she was selected the simple random way. The researcher using a scale of 

psychological adjustment setting d. Zainab Shuqayr (2003), the measure consists of 

four main axes . The results showed that there were statistically significant differences 

between the mean scores of elderly extended families and elderly households in 

nuclear psychological adjustment, in favor to elderly extended family. And there were 

statistically significant differences between the mean scores of elderly extended 

families and older women in nuclear families compatibility personal, health, family 

and social, in favor to elderly extended family.  

ك الىفسي لمسىاخ الأسرج الممتذج والىىويح )دراسح مسحيح مماروح(التىاف  

رؼزجش ٓشؽِخ اُؾ٤خٞخخ ئؽذٟ أُشاؽَ اُطج٤ؼ٤خ ك٢ دٝسح اُؾ٤بح ا٩ٗغب٤ٗخ ٧ٜٗب ٤ُغذ ػ٤ِٔخ  ممذمح:

ث٤ُٞٞع٤خ رطشأ ػ٠ِ اُلشد ؽ٤ٖ ٣قَ ئ٠ُ رِي اُغٖ أُزوذٓخ كوو ٝئٗٔب ظبٛشح اعزٔبػ٤خ ٝٗلغ٤خ رزٔضَ ك٢ ٓٞهق 

غزٔغ ٖٓ اُلشد ؽ٤ٖ ٣قَ ئ٠ُ رِي اُغٖ ٝٛٞ أُؼبػ أٝ ٓب ٣لشك ػ٤ِْٜ ثبُزوبػذ ٖٓ ٝظبئلْٜ ٝأػٔبُْٜ ) أثٞ أُ

ًٔب إٔ هنب٣ب ٝاؽز٤بعبد أُغ٤ٖ٘ رؾظ٠ ثبٛزٔبّ ٓخزِق دٍٝ اُؼبُْ، ُٝوذ أًذد اُذساعبد (. 0220س٣ٚ ، 

اُؼ٤ِٔخ ك٢ ٓغبٍ سػب٣خ أُغ٤ٖ٘ إٔ ًجش اُغٖ ٓشؽِخ ٗٔبئ٤خ ػبد٣خ ٖٓ ٓشاؽَ اُ٘ٔٞ، ٝرزطِت ٛزٙ أُشؽِخ 

ػب٣خ اُز٢ رٌلَ مشٝسح اُؼَٔ ػ٠ِ ٝمغ خطو رغزٜذف الاعزلبدح ٖٓ عٜٞد ٝخجشاد أُغ٤ٖ٘ ٝرٞك٤ش أٝعٚ اُش

ُْٜ ؽ٤بح ًش٣ٔخ ٓغزوشح ٝاُؼَٔ ػ٠ِ دٓغْٜ ك٢ أُغزٔغ ُِٔغبٛٔخ ك٢ رؾو٤ن أٛذاكٚ، ُزا كإ هن٤خ أُغ٤ٖ٘ ٢ٛ 

هن٤خ رْٜ ًَ اُجِذإ اُـ٤٘خ أٝ اُ٘ب٤ٓخ ُٔب ُٜب ٖٓ رأص٤ش ػ٠ِ اُز٤ٔ٘خ اُؾبِٓخ، ُٝوذ رضا٣ذ ك٢ ا٥ٝٗخ ا٧خ٤شح الاٛزٔبّ 

٤ِٔخ ُخذٓزْٜ ٝاٗقذ رِي اُغٜٞد ػ٠ِ اُ٘ٞاؽ٢ أُبد٣خ اُقشكخ كظٜش ٓب ٣غ٠ٔ ثٜزٙ اُلئخ، ًٔب ثزُذ عٜٞد ػ

ّ ع٘خ د٤ُٝخ ُِٔغ٤ٖ٘ ثذػٞح ٖٓ اُغٔؼ٤خ اُؼبٓخ ۲۸۹0ث٘ظبّ اُزوبػذ، ٝاُزأ٤ٓ٘بد الاعزٔبػ٤خ، ًٔب رْ رخق٤ـ ػبّ 

٣بدح الاٛزٔبّ ٨ُْٓ أُزؾذح ُزش٤ًض اُغٜذ ٖٓ أعَ ثؾش هنب٣ب أُغ٤ٖ٘ ٝٓ٘بهؾزٜب، ٝٓؼبُغخ ٓؾٌلارْٜ، ٝص

 (.022۸ثشػب٣زْٜ الاعزٔبػ٤خ، ٝاُقؾ٤خ، ٝاُ٘لغ٤خ، ٝأُؼ٤ؾ٤خ ) ثشًبد ، 
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ٖٝٓ أْٛ ٛزٙ اُونب٣ب اُزٞاكن اُ٘لغ٢ ُذٟ ٛزٙ اُلئخ، ؽ٤ش رشرجو اُزـ٤شاد اُ٘لغ٤خ اُز٢ رطشأ ك٢ ٛزٙ 

ارٚ، اُؾؼٞس ثبُوِن اُغٖ ثبُزـ٤شاد الاعزٔبػ٤خ ثؾٌَ ًج٤ش، ٖٝٓ أثشص ٛزٙ اُزـ٤شاد: رـ٤ش ٓلّٜٞ اُلشد ػٖ ر

ٝالاًزئبة ٝأَُِ ًٔظٜش عذ٣ذ ك٢ ؽ٤بح أُغٖ، ًٔب ٣قبؽت رُي رْٞٛ أُشك، ًٝضشح اُؾٌٟٞ ، ٝاُؾغبع٤خ 

اُضوخ ك٢ ا٥خش٣ٖ، هج٤ِخ ك٤وی ًٔب رزـ٤ش اٛزٔبٓبد أُغٖ بد ٝاُؾي، ٝٗوـ اُضائذح، ٝاُزؼِن ثبُٔبم٢، ٝاُؼ٘

ٖٝٓ ٛ٘ب كإ اُؾ٤بح رزنٖٔ اُو٤بّ ثؼ٤ِٔخ اُزٞاكن ثقلخ ( 02۲۲اٌُؾِٞد، ض ؽٍٞ اُغٞاٗت اُؾخق٤خ )كززشً

ٓغزٔشح كبٌُبئٖ اُؾ٢ ٓ٘ز ُؾظخ ٝلادرٚ ٣وّٞ ثؼذح ػ٤ِٔبد ٝع٤ًِٞبد ٝٛجٚ الله ئ٣بٛب عجؾبٗٚ ٝرؼب٠ُ رغبػذٙ ػ٠ِ 

اُز٤ٌق ٓغ أُؾ٤و اُغذ٣ذ ثبُ٘غجخ ُٚ ٣ٝغزٔش ك٢ راُي هٞاٍ كزشاد ؽ٤برٚ كبُزٞاكن ػ٤ِٔخ ٓغزٔشح ر٘ٔٞ ث٘ٔٞ 

ٗغبٕ ٝروذٓٚ ك٢ اُؼٔش، كٖٔ خلاٍ اُزٞاكن ٣غذ اُلشفخ ُ٘لغٚ ٢ٌُ ٣ؼ٤ؼ ثؾٌَ ٓزضٕ ٝٛزا لا ٣ؾذس ئلا ئرا ا٩

( ٣ؾ٤ش ػِٔبء اُ٘لظ ئ٠ُ إٔ اُقؾخ 02۲۲اٌُؾِٞد ، كوب ٗلغ٤ب ٓغ رارٚ ٝٓغ أُغزٔغ )ًبٕ ا٩ٗغبٕ ٓزٞاكوب رٞا

ش ٣ٌٕٞ اُزٞاكن ؽبُخ رزٞكش ك٤ٜب ػلاهخ ٓ٘غغٔخ ث٤ٖ اُ٘لغ٤خ رؼ٢٘ رٞاكن اُلشد رٞاكوب رار٤ب ٝرٞاكوب اعزٔبػ٤ب، ثؾ٤

اُلشد ٝاُج٤ئخ ك٤غزط٤غ اُلشد ٖٓ خلاُٜب ئؽجبع ؽبعبرٚ ٓغ هجٍٞ ٓب رلشمٚ ػ٤ِخ اُج٤ئخ ٖٓ ٓطبُت ٣ٝؼذ اُزٞاكن ك٢ 

داخَ ا٧عشح أؽذ ٓغبلاد اُزٞاكن الاعزٔبػ٢ اُز٢ ٣ؼ٤ؾٜب اُلشد ك٢ رؼبِٓٚ ٓغ اُج٤ئخ ئر إٔ اُج٤ئخ ا٧عش٣خ ٢ٛ 

اُلؼبُخ ك٢ رؾو٤ن اُزٞاكن اُ٘لغ٢ ُِلشد ٗظشا ُطج٤ؼخ اُزؼبٓلاد ٝاُؼلاهبد داخَ ا٧عشح اُز٢ ر٘ؼٌظ ثذٝسٛب ػ٠ِ 

اُزٞاكن اُ٘لغ٢ ُِلشد خبسط أعشرٚ ك٢ أُغزٔغ اُز١ ٣ؼ٤ؼ ك٤ٚ ٝخلافخ اُوٍٞ إٔ اُؾ٤خٞخخ ٢ٛ ٓشؽِخ ٤ِٓئخ 

ٕٞ ك٢ ٛزٙ أُشؽِخ اٌُض٤ش ٖٓ أُؾٌلاد ُٜزا كْٜ ثبُقشاػبد ٝاُزؾذ٣بد ٓغ اُزاد ٝٓغ أُغزٔغ. كبُٔغٕ٘ٞ ٣ؼبٗ

ثؾبعخ ئ٠ُ اُشػب٣خ ٝالاٛزٔبّ ٖٓ هجَ ا٧كشاد ٝأُإعغبد الاعزٔبػ٤خ ُٔغبػذرْٜ ػ٠ِ اُز٤ٌق ٝاُزٞاكن ٓغ 

 (.0222اُزـ٤شاد اُغذ٣ذح اُز٢ رطشأ ػ٠ِ ؽ٤برْٜ )ػجذأُؼط٢، 

وْٜ اُ٘لغ٢، ؽ٤ش رؼذ ا٧عشح أْٛ ُٝ٘ٞع ا٧عشح ٝٗٔطٜب أصش ٝامؼ ك٢ ؽ٤بح ًجبس اُغٖ ٝٓذی رٞاك

اُغٔبػبد ا٩ٗغب٤ٗخ، ٝأػظٜٔب رأص٤شا ك٢ ؽ٤بح اُلشد ٝاُغٔبػبد، ُزا كوذ ٗبُذ اٛزٔبّ أؿِت اُجبؽض٤ٖ، خبفخ 

دساعخ رطٞس أؽٌبُٜب أٝ روِقٜب اُج٘بئ٢ ٝاُٞظ٤ل٢، ؽ٤ش اػزوذ اُجؼل أٜٗب رزوِـ ٖٓ أؽٌبُٜب اٌُج٤شح أُٔزذح ئ٠ُ 

زٔشاس ؽز٠ رقَ ئ٠ُ ا٧عشح ا٣ُٝٞ٘خ، ٝاُز٢ رٔضَ رسٝح ُزطٞس. ٝثٔٞعت رُي رزؾغش أؽٌبٍ أفـش كأفـش ثبع

ا٧عشح أُٔزذح ك٢ أُغزٔغ اُؾذ٣ش. ٌُٖٝ ٛزا الاػزوبد لا ٣قٔذ أٓبّ اُؾٞاٛذ اُز٢ رخبُق رُي ، كٔب صاُذ رٞعذ 

٘لغ٢ ٛٞ ٝع٤ِخ اُٞفٍٞ ثؼل أؽٌبٍ ا٧عشح أُٔزذح ك٢ أُغزٔؼبد اُؾنش٣خ ٝاُش٣ل٤خ ػ٠ِ ؽذ عٞاء كبُزٞاكن اُ

ئ٠ُ اُقؾخ اُ٘لغ٤خ ٝاُز٤ٌق اُغ١ٞ ُذٟ ا٧كشاد ٝٛٞ ػ٤ِٔخ د٣٘ب٤ٌٓخ ٓغزٔشح رز٘بٍٝ اُغِٞى ٝاُج٤ئخ ثبُزـ٤٤ش 

ٝاُزؼذ٣َ اُلشد ٝاُج٤ئخ اُز٢ رؾ٤و ثٚ ٣زؾذد ٓب ئرا ًبٕ اُزٞاكن ع٤ِٔخ أٝ ؿ٤ش ع٤ِْ رجؼب ُٔذٟ ٗغبػ ا٧عب٤ُت اُز٢ 

(. ٖٝٓ صْ اٗجضوذ كٌشح اُذساعخ اُؾب٤ُخ 022۲ُخ اُزٞاصٕ اُ٘غج٢ ٓغ ث٤ئزٚ ) ؽٌش١ ، ٣زجؼٜب اُلشد ُِٞفٍٞ ئ٠ُ ؽب

ُٔؼشكخ اُزٞاكن اُ٘لغ٢ ُٔغ٘بد ا٧عش أُٔزذح ٝٓغ٘بد ا٧عش ا٣ُٝٞ٘خ ، ًٝزُي كْٜ د٣٘ب٤ٓخ اُزٞاكن اُ٘لغ٢ ث٤ٖ 

 أكشاد ٛبر٤ٖ ا٧عشر٤ٖ ٖٓ ًجبس اُغٖ عٞاء ًبٕ ٛزا اُزٞاكن ئ٣غبث٢ أّ عِج٢.
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 اويا: مشكلح الذراسح وأهميتها.ث

ُوذ ؽظ٤ذ كئخ أُغ٤ٖ٘ ك٢ ٓغزٔؼبر٘ب اُؼشث٤خ ثٌٔبٗخ ٓز٤ٔضح ٝسك٤ؼخ ٖٓ اُزوذ٣ش ٝالاؽزشاّ ٝرُي ثلنَ  

رؼب٤ُْ د٣٘٘ب اُؾ٤٘ق ٝاُو٤ْ اُضبثزخ ثٔب رقبؽجٚ ٖٓ ػبداد ٝروب٤ُذ ٓؾٔٞدح رغٞد ػلاهبد اُ٘بط ثؼنْٜ ثجؼل 

أُغزٔذح ٖٓ أؽٌبّ ٝرؼب٤ُْ اُؾش٣ؼخ ا٩علا٤ٓخ ، ٖٓ ٛ٘ب رزغ٠ِ أ٤ٔٛخ اُجؾش  ٣ٝلنَ اُو٤ْ ا٩ٗغب٤ٗخ ٝا٧خلاه٤خ

اُؾب٢ُ ك٢ اٌُؾق ػٖ اُزٞاكن اُ٘لغ٢ ُِٔغ٘بد ثبخزلاف أٓبًٖ رٞاعذٖٛ ) ك٢ ا٧عش أُٔزذح ٝا٣ُٝٞ٘خ (. ئٕ ًجش 

اُغٖ ئ٠ُ سدٝد اُلؼَ  اُغٖ ػ٤ِٔخ ٓغزٔشح رزطِت رٞاكوب ٓغزٔشا ُِزـ٤ش ٝرٞهؼب ُزـ٤ش أثؼذ. ٣ٝؾ٤ش اُزٞاكن ٌُجش

ُزلبػَ اُزـ٤شاد اُج٤ُٞٞع٤خ ٝالاعزٔبػ٤خ ٝاُ٘لغ٤خ اُز٢ رؾٌَ عضءا ٖٓ اُزوذّ ك٢ اُؼٔش ٝٛ٘بى ٓلٜٞٓبٕ سئ٤غ٤بٕ 

، ؽ٤ش رلزشك اُ٘ظش٣خ ا٠ُٝ٧ إٔ اٗخلبك اُزلبػَ غٖ ٛٔب : ئؽلاٍ الاسرجبه ٝاُ٘ؾبهُزلغ٤ش اُزٞاكن ٌُجبس اُ

عزغبثخ هج٤ؼ٤خ ُؼٞآَ رشرجو ثبُؼٔش ٓضَ مؼق اُقؾخ ٝكوذإ ا٧هشإ الاعزٔبػ٢ ٝاُ٘ؾبه ػ٘ذ أُغٖ ٛٞ ا

ٝٓٞد ا٧هبسة أُغ٤ٖ٘ ٝٓب ٣٘زظ ػ٘ٚ ٖٓ روِـ ك٢ اُؼبُْ الاعزٔبػ٢ ُِٔغٖ. ٢ٌُٝ ٣ٌٕٞ اُزٞاكن ٗبعؾب ك٤غت 

 إٔ ٣ٌٕٞ ؽَ الاسرجبه ػ٤ِٔخ ٓزجبدُخ ث٤ٖ اُلشد ٝأُغزٔغ. 

، ٝهجوب اُ٘ظش٣خ اُ٘ؾبه اُطشف ا٥خش ٣قبة اُلشد ثبُزؼبعخٝئرا ثذأد ٛزٙ اُؼ٤ِٔخ هجَ إٔ ٣غزؼذ ُٜب 

، ك٤غزجذُٕٞ ا٧دٝاس اُز٢ ٗؾطزٚ هبُٔب ٝعذٝا ئ٠ُ رُي عج٤لا٣غت إٔ ٣زٔغي أُغٕ٘ٞ ثأدٝاس اُؼٔش ا٧ٝعو ٝأ

رشًٞٛب ثأدٝاس أخشٟ عذ٣ذح ) ٓضَ اُزخط٤و ُِشؽلاد ٝٓٔبسعخ اُٜٞا٣بد ثؼذ اُزوبػذ ( ٣ٝوبٕٝٓٞ هذس ا٩ٌٓبٕ 

. ٝث٤٘ٔب رؼذ ًِزب اُ٘ظش٣ز٤ٖ ٓل٤ذر٤ٖ ئلا إٔ ًلا ٜٓ٘ٔب ػ٠ِ ؽذٙ ؿ٤ش ْ الاعزٔبػ٢ ٝاُل٤ض٣و٢ ك٢ اُؾ٤بحدٝسٛ روِـ

، ئر لا ثذ ٖٓ اُشعٞع ئ٠ُ ػٞآَ أخشٟ ٛبٓخ ٓضَ اُقؾخ زلغ٤ش اُزٞاكن اُ٘بعؼ ٌُجبس اُغًٖبف ك٢ ؽذ رارٚ ُ

(. ُزا كإ اُزؼبَٓ ٓغ ٓضَ رِي 022۲ُؾبر٢ُ ،ٝاُٞمغ الاعزٔبػ٢ ٝالاهزقبد١ ٝاُزؼ٤ِْ ٝاُؼلاهبد ا٧عش٣خ )ا

اُؾبلاد ٓضَ ٛزٙ اُؾبُخ ُذٟ أُغ٘بد رزٞعت ُٜب اُقجش ٝالاؽزٔبٍ ٝاُزأ٢ٗ ٓؼْٜ ٝرُي ثؾغٖ أُؼبِٓخ ٝاُزؼبهق 

غذ٣ذح ثؼذ روِـ أدٝاسْٛ ا٩ٗغب٢ٗ ٝاُشػب٣خ اُ٘لغ٤خ ٝالاعزٔبػ٤خ ٝاُز٢ ٛذكٜب ر٤ٜئخ ًج٤شاد اُغٖ ُِزٞاكن ُِؾ٤بح اُ

، ًٝض٤شا ٓب ٣قَ ٌبٗخ ك٢ أُغزٔغ اُز١ ٣ؼ٤ؾٕٞ ك٤ٚ، ًٝزُي ٓغبػذرْٜ ػ٠ِ روجَ أٗلغْٜ ًأكشاد ُْٜ ٓبر٤خاُؾ٤

، ٣ٝقجؾٕٞ ك٢ ٝؽذٙ ٖٓ ػٖ ٛزٙ اُذ٤ٗب ئ٠ُ اُؼبُْ ا٧خش أُغ٘بد ئ٠ُ ٓشؽِخ ك٤غذٕٝ إٔ ٓؼظْ ا٧ػضاء هذ سؽِٞا

، ْ ك٢ الارغبٛبد ٝا٤ٍُٔٞ ٝا٧كٌبسزشثٕٞ ٜٓ٘ثؼذ فؾجٚ ُزُي ٣غت إٔ ٤ٜٗئ ُْٜ كشفخ الاعزٔبع ثـ٤شْٛ اُز٣ٖ ٣و

ًٔب إٔ الاٛزٔبّ ثشػب٣خ أُغ٤ٖ٘ رغزِضّ اُزٞػ٤خ ثأ٤ٔٛخ دٝس ا٧عشح خبفخ إٔ ع٤ٔغ دٝس سػب٣خ أُغ٤ٖ٘ ٜٓٔب 

ًبٕ ٓغزٟٞ أداءٛب ًٝلبءرٜب لا ٣ٌٖٔ إٔ رٞكش ُِٔغ٤ٖ٘ ٓب رٞكشٙ ُْٜ ا٧عشح ٖٓ ؽت ٝأٓبٕ، ُزا ٖٓ اُنشٝس١ 

(. ٝث٘بء ػ٠ِ ٓب روذّ 022۸َ سػب٣خ روذّ خذٓبد ُِٔغ٤ٖ٘ ْٝٛ ك٢ ث٤ئزْٜ ا٧ف٤ِخ ) ثشًبد ، ٝعٞد ثشآظ ٝٝعبئ

 رزجِٞس ٓؾٌِخ اُذساعخ ك٢ فٞسح اُزغبؤٍ اُشئ٤غ٢ اُزب٢ُ : 

 ٓبدسعخ اُزٞاكن اُ٘لغ٢ ُٔغ٘بد ا٧عش أُٔزذح ٝا٣ُٝٞ٘خ ؟ -

 عش ا٣ُٝٞ٘خ ؟ َٛ رخزِق دسعخ اُزٞاكن اُؾخق٢ ث٤ٖ ٓغ٘بد ا٧عش أُٔزذح ٝٓغ٘بد ا٧ -

 ؟عش أُٔزذح ٝٓغ٘بد ا٧عش ا٣ُٝٞ٘خَٛ رخزِق دسعخ اُزٞاكن اُقؾ٢ ث٤ٖ ٓغ٘بد ا٧ -

 ؟عش أُٔزذح ٝٓغ٘بد ا٧عشا٣ُٝٞ٘خَٛ رخزِق دسعخ اُزٞاكن ا٧عش١ ث٤ٖ ٓغ٘بد ا٧ -
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 َٛ رخزِق دسعخ اُزٞاكن الاعزٔبػ٢ ث٤ٖ ٓغ٘بد ا٧عش أُٔزذح ٝٓغ٘بد ا٧عشا٣ُٝٞ٘خ ؟  -

 التعريفاخ الإجرائيح لمفاهيم ومتغيراخ الذراسحثالثاً: 

 اُزٞاكن ٣ٜذف ئ٠ُ رؾو٤ن اُزٞاصٕ ث٤ٖ عٞاٗت اُغِٞى اُذاخ٤ِخ ٝاُخبسع٤خ ٝرؾو٤نالتىافك الىفسي:  

ثٔغٔٞع  ، ٣ٝوبطٗخ ك٢ اُزبَٓ ٓغ أُغزٔغ ٖٓ ؽُٞٚاُضوخ ثبُ٘لظ ٝالارضإ الاٗلؼب٢ُ ُِلشد ٓغ ا٣٩غبث٤خ ٝأُشٝ

 بد اُز٢ ٣غغِٜب ًجبس اُغٖ ) أُغ٘بد( ػ٠ِ كوشاد أُو٤بط أُغزخذّ ك٢ ٛزٙ اُذساعخ.اُذسعٝالاعزغبثبد 

ػبٓب ٝاُز٢ ٢ٛ  22رؼشكب ئعشائ٤ب ثأٜٗب رِي اُؾش٣ؾخ ٖٓ أُغزٔغ اُغؼٞد١ ٝاُز٢ ٣لٞم عٜ٘ب المسىاخ:  

 ْٜ٘ ٝػغض ٓؼظْٜٔ ػٖ سػب٣خ أٗلغٜٖ.ثؾبعخ ئ٠ُ ٗٞع ٖٓ اُشػب٣خ ٗظشا ٌُجش ع

 : الأسرج الممتذج

ٝرؼشف ا٧عشح أُٔزذح ثأٜٗب ا٧عشح اُز٢ رزٌٕٞ ٖٓ ا٧عشح ا٣ُٝٞ٘خ ثب٩مبكخ ئ٠ُ أُزضٝع٤ٖ ٖٓ ا٧ث٘بء 

٣ؼ٤ؾٕٞ ٖٝٓ أع٤بٍ ٓخزِلخ ٝٓغ أث٘بئْٜ ، ٝؿ٤شْٛ ٖٓ ا٧هبسة ، ٝثزُي رزٌٕٞ ا٧عشح أُٔزذح ٖٓ ثؼل ا٧هبسة 

 .ٓؼب

هلبُْٜ ٝرزغْ ثغٔبد اُغٔبػخ ا٤ُٝ٧خ، ٢ٛٝ ٢ٛ ا٧عشح اُز٢ رزٌٕٞ ٖٓ اُضٝع٤ٖ ٝأالأسرج الىىويح : 

، ٝرزغْ اُٞؽذح ا٧عش٣خ ثوٞح اُؼلاهبد ٘ج٤خ ٝروَ ك٢ أؿِت اُذٍٝ اُؼشث٤خاُ٘ٔو اُؾبئغ ك٢ ٓؼظْ اُذٍٝ ا٧ع

 .الاعزٔبػ٤خ ث٤ٖ أكشاد ا٧عشح ثغجت فـش ؽغٜٔب، ًزُي ثبلاعزولا٤ُخ ك٢ أُغٌٖ ٝاُذخَ ػٖ ا٧َٛ

 الذراساخ الساتمح

 .اساخ العرتيحأولا : الذر

( دساعخ ثؼ٘ٞإ " أُؾبًَ اُ٘لغ٤خ ٝالاعزٔبػ٤خ ُذٟ أُغ٤ٖ٘ 02۲2أعشٟ اُجبؽضبٕ أثٞ سًبة ٝهٞرٚ ) 

ك٢ هطبػ٢ ؿضح ٝػلاهزٜب ثجؼل أُزـ٤شاد " ثٜذف اُزؼشف ػ٠ِ أْٛ أُؾبًَ اُ٘لغ٤خ ٝالاعزٔبػ٤خ ُذٟ ًجبس 

ٝاُذػْ الاعزٔبػ٢ ، ٝأُٞاه٘خ، ٝأُغزٟٞ الاهزقبد١ثجؼل أُزـ٤شاد ٓضَ اُغ٘ظ، ٝاُغٌٖ، اُغٖ ٝػلاهزٜٔب 

ٝاخزجبس اُذػْ الاعزٔبػ٢، ، اثبد ٗلغ٤خٝاُز١ ٣و٤ظ ػذح امطش SCL. ٝرْ اعزخذاّ اخزجبس ٝاُٞؽذح اُ٘لغ٤خ

ًٔب أؽبسد ٗزبئظ اُذساعخ ئ٠ُ ٝعٞد ػلاهخ ػٌغ٤خ ث٤ٖ اُذػْ  .، ٝاخزجبس عٞدح اُؾ٤بحٝاخزجبس اُٞؽذح اُ٘لغ٤خ

ش اٗطجن رُي ػ٠ِ ، ك٢ مٞء ثؼل أُزـ٤شاد ؽ٤ًَ اُ٘لغ٤خ ُذٟ ًجبس اُغٖ ك٢ ؿضحُٔؾبالاعزٔبػ٢ ٝا

 اُخٞف.ٝ، ٝاُؼذائ٤خ، ٝاُوِن، ٝالاًزئبةاُؾغبع٤خ، ٝاُٞعٞاط اُوٜش١، ٝ، ا٧ػشاك اُغغ٤ٔخ

( ثذساعخ ثؼ٘ٞإ " اُقؾخ اُ٘لغ٤خ ك٢ ٓشؽِخ اُؾ٤خٞخخ أُٜ٘ظ اُٞهبئ٢ ٝاُؼلاع٢ 02۲2ًٔب هبّ ًش٣ْ )

بً، ؽ٤ش ٛذكذ اُذساعخ ئ٠ُ رؾذ٣ذ اُخقبئـ ٝاُقلبد الاعزٔبػ٤خ اُخبفخ ثبُٔغ٤ٖ٘ ٓغ دساعخ أٗٔبه ٗٔٞرع

غ٤خ ٝكن أُٜ٘ظ اُٞهبئ٢ ا٧ٓشاك اُ٘لغ٤خ أُخزِلخ ٝاُؾبئؼخ ث٤ٖ أُغ٤ٖ٘ ٖٓ أعَ ٝمغ ثشٗبٓظ ُِقؾخ اُ٘ل

بسح خبفخ ثبُٔؼِٞٓبد اؽزٞد ػ٠ِ . ًٔب اعزخذّ اُجبؽش هش٣وخ أُوبثِخ اُلشد٣خ ٓغ أُغ٤ٖ٘ ٝكن اعزٔٝاُؼلاع٢

 ( عإالا ك٢ عٞاٗت ٓخزِلخ.64)
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ؽ٤ش أؽبسد ٗزبئظ اُذساعخ إٔ ٓؼظْ أُغ٤ٖ٘ ٣ؾؼشٕٝ ثبُٞؽذح ٝالاٗؼضاٍ ٝالاًزئبة ًٔب ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ  

اُوِن ٝاُخٞف ٤ُٝغذ ُذ٣ْٜ صوخ ثب٥خش٣ٖ ًٔب ًبٕ ُذ٣ْٜ اُ٘غ٤بٕ ٝمؼق اُزاًشح ٣ٝؼبٕٗٞ ٖٓ امطشاة اُّ٘ٞ 

. ػِٔب إٔ اُجؼل ْٜٓ٘ ظٜشد ُذ٣ْٜ آشاك ٖٓ أٝهبد كشاؽ ًض٤شح ك٢ أُإعغخ ، ًٔب ٣ؼبٕٗٞضػغخأؽلاّ ٖٓٝٓ 

 ٓخزِلخ ًبُؾَِ اُ٘قل٢.

( دساعخ ٤ٓذا٤ٗخ ثؼ٘ٞإ " دساعخ ٓوبسٗخ ُغٔخ اُوِن ث٤ٖ أُغ٤ٖ٘ 022۸ًٔب أعشٟ اُجبؽش ثلإ )

سػب٣خ ٖ أُغ٤ٖ٘ أُو٤ٔ٤ٖ ك٢ دٝس أُو٤ٔ٤ٖ" ك٢ دٝس اُشػب٣خ أٝ ٓغ أعشْٛ ثٜذف اُزؼشف ػ٠ِ اُلشٝم ث٤

، ٝأُغ٤ٖ٘ أُو٤ٔ٤ٖ ٓغ أعشْٛ ك٢ دسعخ ٓؼبٗبرْٜ اُوِن، ؽغت ٓزـ٤شاد ٌٓبٕ ا٩هبٓخ ٝاُؼٔش ٝاُغ٘ظ. أُغ٤ٖ٘

ُوِن ٝهذ رْ اعزخذّ ٓو٤بط عٔخ اُوِن ُغج٤ِجشعش ٝاُز١ ٣ؾز١ٞ ػ٠ِ ػؾش٣ٖ ػجبسح ٣ذٍ ٗقلٜب ػ٠ِ أػشاك ا

ش أؽبسد ٗزبئظ اُذساعخ ئ٠ُ ٝعٞد كشٝم داُخ ػ٠ِ ٝعٞد عٔخ اُوِن ُذٟ . ؽ٤ٝاُ٘قق ا٥خش ػ٠ِ ػذّ ٝعٞدٙ

. ٝٝعٞد كشٝم داُخ ػ٠ِ ٝعٞد عٔخ أُغ٤ٖ٘ أُو٤ٔ٤ٖ ك٢ دٝس اُشػب٣خأُغ٤ٖ٘ رجؼب ُٔزـ٤ش ٌٓبٕ ا٩هبٓخ ُقبُؼ 

( ع٘خ كٔب ۲۲ش٣خ )اُلئخ اُؼٔ اُوِن ث٤ٖ أُغ٤ٖ٘ أُو٤ٔ٤ٖ ٓغ أعشْٛ ٝأُغ٤ٖ٘ أُو٤ٔ٤ٖ ك٢ دٝس اُشػب٣خ ٝكوب ُٔزـ٤ش

 ُقبُؼ أُغ٤ٖ٘ أُو٤ٔ٤ٖ ك٢ دٝس اُشػب٣خ. كٞم

رطشأ ػ٠ِ اُلشد ؽ٤ٖ ٣قَ ئ٠ُ رِي اُغٖ أُزوذٓخ كوو ٝئٗٔب ظبٛشح اعزٔبػ٤خ ٝٗلغ٤خ رزٔضَ ك٢ ٓٞهق 

أُغزٔغ ٖٓ اُلشد ؽ٤ٖ ٣قَ ئ٠ُ رِي اُغٖ ٝٛٞ أُؼبػ أٝ ٓب ٣لشك ػ٤ِْٜ ثبُزوبػذ ٖٓ ٝظبئلْٜ ٝأػٔبُْٜ ) أثٞ 

 (.0220، سثٚ 

ًٔب إٔ هنب٣ب ٝاؽز٤بعبد أُغ٤ٖ٘ رؾظ٠ ثبٛزٔبّ ٓخزِق دٍٝ اُؼبُْ ، ُٝوذ أًذد اُذساعبد اُؼ٤ِٔخ ك٢ 

، ٝرزطِت ٛزٙ أُشؽِخ مشٝسح اُؼَٔ ؽِخ ٗٔبئ٤خ ػبد٣خ ٖٓ ٓشاؽَ اُ٘ٔٞٓغبٍ سػب٣خ أُغ٤ٖ٘ إٔ ًجش اُغٖ ٓش

ش أٝعٚ اُشػب٣خ اُز٢ رٌلَ ُْٜ ؽ٤بح ًش٣ٔخ ػ٠ِ ٝمغ خطو رغزٜذف الاعزلبدح ٖٓ عٜٞد ٝخجشاد أُغ٤ٖ٘ ٝرٞك٤

ٓغزوشح ٝاُؼَٔ ػ٠ِ دٓغْٜ ك٢ أُغزٔغ ُِٔغبٛٔخ ك٢ رؾو٤ن أٛذاكٚ، ُزا كإ هن٤خ أُغ٤ٖ٘ ٢ٛ هن٤خ رْٜ ًَ 

، ُٝوذ رضا٣ذ ك٢ ا٥ٝٗخ ا٧خ٤شح الاٛزٔبّ ثٜزٙ اُلئخ، اُؾبِٓخاُجِذإ اُـ٤٘خ أٝ اُ٘ب٤ٓخ ُٔب ُٜب ٖٓ رأص٤ش ػ٠ِ اُز٤ٔ٘خ 

اُزوبػذ،  زُذ عٜٞد ػ٤ِٔخ ُخذٓزْٜ ٝاٗقذ رِي اُغٜٞد ػ٠ِ اُ٘ٞاؽ٢ أُبد٣خ اُقشكخ كظٜش ٓب ٣غ٠ٔ ث٘ظبًّٔب ث

ّ ع٘خ د٤ُٝخ ُِٔغ٤ٖ٘ ثذػٞح ٖٓ اُغٔؼ٤خ اُؼبٓخ ٨ُْٓ أُزؾذح ۲۸۹0، ًٔب رْ رخق٤ـ ػبّ ٝاُزأ٤ٓ٘بد الاعزٔبػ٤خ

، ٝص٣بدح الاٛزٔبّ ثشػب٣زْٜ ٌلار٤ْٜٖ٘ ٝٓ٘بهؾزٜب، ٝٓؼبُغخ ٓؾُزش٤ًض اُغٜذ ٖٓ أعَ ثؾش هنب٣ب أُغ

٣ب اُزٞاكن اُ٘لغ٢ ُذٟ ٛزٙ (. ٖٝٓ أْٛ ٛزٙ اُونب022۸، ٤خ، ٝاُ٘لغ٤خ، ٝأُؼ٤ؾ٤خ )ثشًبدالاعزٔبػ٤خ، ٝاُقؾ

، ؽ٤ش رشرجو اُزـ٤شاد اُ٘لغ٤خ اُز٢ رطشأ ك٢ ٛزٙ اُغٖ ثبُزـ٤شاد الاعزٔبػ٤خ ثؾٌَ ًج٤ش، ٖٝٓ أثشص ٛزٙ اُلئخ

ًٔظٜش عذ٣ذ ك٢ ؽ٤بح أُغٖ، ًٔب  ، اُؾؼٞس ثبُوِن ٝالاًزئبة ٝأَُِلشد ػٖ رارٚ: رـ٤ش ٓلّٜٞ ا٤ُشاداُزـ

، أُغ٤ٖ٘ ٝأُغ٘بد اُز٣ٖ ٣و٤ٕٔٞ ك٢ دٝس ا٣٩ٞاء. ٝئٕ ادساى اُؾؼٞس ثبُٞؽذح اُ٘لغ٤خ ٣قبؽت رُي رْٞٛ أُشك

 ٝالاًزئبة ٣زضا٣ذ ُذٟ أُغ٤ٖ٘ ٝأُغ٘بد أُو٤ٔ٤ٖ ك٢ دٝس ا٣٩ٞاء.

( ثذساعخ ثؼ٘ٞإ " ٓوبسٗخ ث٤ٖ أُزوبػذ٣ٖ ٝؿ٤ش أُزوبػذ٣ٖ ٖٓ أُغ٤ٖ٘ ك٢ 022۲ًٔب هبّ اُؼ٣ٞنخ )

هِن أُٞد ٝعٔخ اُوِن" ، ؽ٤ش ٛذكذ اُذساعخ ئ٠ُ اُزؼشف ػ٠ِ اُوِن ثقلخ ػبٓخ ٝهِن أُٞد ثقلخ خبفخ 

 . ٝهِن أُٞدُذٟ أُغ٤ٖ٘ ٝأُوبسٗخ ث٤ٖ أُزوبػذ٣ٖ ٝؿ٤ش أُزوبػذ٣ٖ ٖٓ ؽ٤ش اُوِن اُؼبّ 
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ًٔب اعزخذّ اُجبؽش ٓو٤بط هِن أُٞد ٝٓو٤بط اُوِن ئػذاد ػجذ اُخبُن ؽ٤ش أؽبسد ٗزبئظ اُذساعخ ئ٠ُ 

ٝعٞد كشٝم داُخ ئؽقبئ٤ب ػ٠ِ ٓزـ٤ش هِن أُٞد ث٤ٖ أُغ٤ٖ٘ أُزوبػذ٣ٖ ٝؿ٤ش أُزوبػذ٣ٖ ُقبُؼ أُزوبػذ٣ٖ 

أُزوبػذ٣ٖ ٝاُـ٤ش ٓزوبػذ٣ٖ ُقبُؼ أُزوبػذ٣ٖ ٝٝعٞد ٝٝعٞد كشٝم داُخ ئؽقبئ٤ب ػ٠ِ ٓزـ٤ش اُوِن ث٤ٖ أُغ٤ٖ٘ 

كشٝم داُخ ئؽقبئ٤ب ػ٠ِ ٓزـ٤ش هِن أُٞد ث٤ٖ ػ٤٘خ أُغ٤ٖ٘ ٖٓ أُزوبػذ٣ٖ اُزًٞس ٝأُزوبػذاد ا٩ٗبس ُقبُؼ 

أُزوبػذاد ا٩ٗبس ٝٝعٞد كشٝم داُخ ئؽقبئ٤ب ػ٠ِ ٓزـ٤ش عٔخ اُوِن ث٤ٖ ػ٤٘خ أُغ٤ٖ٘ اُزًٞس ٝأُزوبػذاد 

ُقبُؼ أُزوبػذاد ا٩ٗبس ٝرٞعذ ػلاهخ اسرجبه٤خ داُخ ث٤ٖ هِن أُٞد ٝعٔخ اُوِن ُز١ أُغ٤ٖ٘ أُزوبػذ٣ٖ ا٩ٗبس 

 .ُوِن ُذٟ أُغ٤ٖ٘ اُـ٤ش ٓزوبػذ٣ٖٝرٞعذ ػلاهخ اسرجبه داُخ ث٤ٖ هِن أُٞد ٝعٔخ ا

 ثاويا: الذراساخ الأجىثيح : 

ثؼ٘ٞإ ) ٓؾبػش ًجبس اُغٖ اُز٣ٖ  ( ثذساعخ Dubey  et al، 02۲۲هبّ اُجبؽضٕٞ دٝث٢ ٝآخشٕٝ )

( ثٜذف اُزؼشف ػ٠ِ ؽؼٞس أُغ٤ٖ٘ ُز٣ٖ ٣ؼ٤ؾٕٞ ثذاخَ أعشْٛ ك٢ عبٓٞ، ٓوبسٗخ ثب٣ؼ٤ؾٕٞ ك٢ دٝس اُشػب٣خ

. ٝرْ عٔغ اُج٤بٗبد ٖٓ خلاٍ اعزج٤بٕ ػٖ هش٣ن ٔغ٤ٖ٘ ٝمٖٔ ا٧عشح ك٢ عبٓٞ اُٜ٘ذأُو٤ٔ٤ٖ ك٢ دٝس سػب٣خ اُ

اُ٘زبئظ إٔ ٓؼظْ اُ٘غبء أُغ٘بد اُِٞار٢ ٣ؼؾٖ ك٢ دٝس سػب٣خ أُغ٤ٖ٘ أُوبثلاد ٓغ أُغ٘بد. ؽ٤ش أظٜشد 

٣ؾؼشٕ ثؼذّ اُشمب ػٖ ٓٞاهق ع٤َ اُؾجبة رغبٜٖٛ ٖٓ ؽ٤ش اُؾقٍٞ ػ٠ِ الاؽزشاّ ٝاُؾت ٝأُٞدح ٝأٜٖٗ 

اُؾ٤خٞخخ  ػجئب ػ٠ِ ا٥خش٣ٖ. أٓب اُ٘غبء أُغ٘بد اُِٞار٢ ٣ؼؾٖ مٖٔ أعشح كٌبٗذ ُذ٣ٜٖ ٓٞاهق ا٣غبث٤خ رغبٙ

 ػٖ أُؾبػش ٝاُذػْ ٖٓ ا٧عشح.ا٧عشح ٝاُزؼج٤ش . ٝرُي ثغجت اُزلبػَ أُ٘ظْ ك٢ ػلاهبد اعزٔبػ٤خ ع٤ذحٝ

( دساعخ ثؼ٘ٞإ ) اُؼلاهخ ث٤ٖ اُشمب ػٖ اُؾ٤بح ٖٓ ًجبس اُغٖ (Lou,2010ًٔب أعشٟ اُجبؽش ُٞ  

ئ٠ُ ٓؼشكخ اُؼلاهخ ث٤ٖ اُشمب  ٝاُذػْ الاعزٔبػ٢ ٖٓ ا٧ؽلبد ك٢ ٛٞٗؾ ًٞٗؾ ك٢ ا٧عش ا٣ُٝٞ٘خ ٝأُٔزذح (، ٛذكذ

ػٖ اُؾ٤بح ٖٓ ًجبس اُغٖ ٝاُذػْ الاعزٔبػ٢ ٖٓ ا٧ؽلبد ك٢ ٛٞٗؾ ًٞٗؾ ك٢ ا٧عش ا٣ُٝٞ٘خ ٝأُٔزذح. ٝأعش٣ذ 

أُوبثلاد ٝعٜب ُٞعٚ ثبعزخذاّ اعزج٤بٗبد رنٔ٘ذ ٓو٤بط اُشمب ػٖ اُؾ٤بح ُِق٤٤٘٤ٖ ٝٓو٤بط اُؾجٌخ الاعزٔبػ٤خ 

خز٤بس اُقؾخ اُ٘لغ٤خ، ٝاُٞمغ ، ًٔب رْ ااث٤ش اُذػْ الاعزٔبػ٢ ٖٓ ا٧ؽلبد٤بط رذٝٓو٤بط اُزوب٤ُذ اُق٤٘٤خ، ٝٓو

. ٝأظٜشد ٗزبئظ اُذساعخ إٔ ا٧صش ا٧ًجش ُِشمب ػٖ اُؾ٤بح أُب٢ُ، ٝأُزـ٤شاد اُذ٣ٔٞؿشاك٤خ، ًٔزـ٤شاد ُِذساعخ

، ك٢ أًضش ٖٓ ا٧عش ا٣ُٝٞ٘خش أُٔزذح ٖٓ ًجبس اُغٖ ًبٕ ثؾٌَ ًج٤ش ػبئذا ُِذػْ الاعزٔبػ٢ ٖٓ ا٧ؽلبد ك٢ ا٧ع

 عزٔبػ٤خ اُؼبٓخ أهَ ثؾٌَ ِٓؾٞظ.ؽ٤ٖ ًبٕ أصش اُخقبئـ اُذ٣ٔٞؿشاك٤خ ٝالا

اُزٞاكن اُ٘لغ٢ ( ثذساعخ ثؼ٘ٞإ )Taqui et al ،  022۲ًٔب هبّ اُجبؽضٕٞ رب١ًٞ ٝآخشٕٝ ) 

عشح "ا٣ُٝٞ٘خ ٝأُٔزذح" ٝالاًزئبة ُذٟ أُغ٤ٖ٘ َٛ ٗظبّ ا٧عشح ٣ِؼت دٝسا ؟( ثٜذف اُزؼشف ػ٠ِ رأص٤ش ٗظبّ ا٧

ك٢ اٗزؾبس الاًزئبة ث٤ٖ ًجبس اُغٖ. ٝهذ رْ اعزخذاّ ٓو٤بط الاًزئبة ُذٟ أُغ٤ٖ٘ ٝعٔؼذ اُج٤بٗبد ٖٓ خلاٍ 

. ًٔب أظٜشد اُ٘زبئظ إٔ أُغ٤ٖ٘ اُز٣ٖ ٣ؼ٤ؾٕٞ ك٢ ٗظبّ ا٧عشح ٖ ك٢ ٓوش ٓغزؾل٠ اُشػب٣خ ُِٔغ٤ٖ٘ٓوبثِخ أُغ٤٘

ة ٖٓ أُغ٤ٖ٘ اُز٣ٖ ٣ؼ٤ؾٕٞ مٖٔ ٗظبّ ا٧عشح أُٔزذح ٝأْٜٗ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ا٣ُٝٞ٘خ ْٛ ا٧ًضش ػشمخ ُلاًزئب

 خ.ٓغزٟٞ ػبٍ ٖٓ اُوِن ٝمؼق ك٢ اُقؾخ اُجذ٤ٗخ ٝاُؼو٤ِ
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( دساعخ ثؼ٘ٞإ ) رأص٤ش ث٘بء  Turagabeci et al,2007ٝأخشٕٝ )ًٔب أعشٟ اُجبؽضٕٞ رٞساعب٣جغ٢  

لاعزٔبػ٤خ( ثٜذف اُزؼشف ػ٠ِ اُشٝاثو ث٤ٖ ٗظبّ ا٧عشح ػ٠ِ اُزٞاكن اُ٘لغ٢ ٝاُقؾ٢ ٖٓ خلاٍ اُؼلاهبد ا

ا٧عشح ٝاُقؾخ ٝرؾذ٣ذ اُزأص٤شاد اُٞهبئ٤خ ُزؾغ٤ٖ آ٤ُبد اُذػْ، ٝرْ اعزخذاّ ٓو٤بط اُقؾخ اُؼبٓخ. ٝأعش٣ذ 

ٓوبثلاد ٓغ أكشاد ػ٤٘خ اُذساعخ، رْ ٖٓ خلاُٜب عٔغ اُج٤بٗبد ٝئعشاء كؾـ ه٤بط مـو اُذّ. ؽ٤ش أظٜشد ٗزبئظ 

س اُغٖ اُز٣ٖ ٣ؼ٤ؾٕٞ ثٔلشدْٛ أٝ مٖٔ ا٧عشح ا٣ُٝٞ٘خ ْٛ ا٧ًضش ػشمخ لاسرلبع مـو اُذّ اُذساعخ إٔ ًجب

 ٝاػزلاٍ اُقؾخ اُ٘لغ٤خ ٝظٜٞس اُوِن ػ٤ِْٜ ٓوبسٗخ ثٌجبس اُغٖ اُز٣ٖ ٣ؼ٤ؾٕٞ مٖٔ ٗظبّ ا٧عشح أُٔزذح.

بد ( ثذساعخ ثؼ٘ٞإ )اُؼلاهRamos and Wiimoth، 2003ًٔب هبّ اُجبؽضبٕ سآٞط ٣ِٝٝٔٞس )

الاعزٔبػ٤خ ٝأػشاك الاًزئبة ُذٟ ًجبس اُغٖ ك٢ ع٘ٞة اُجشاص٣َ ( ٛذكذ ئ٠ُ اخزجبس كشم٤بد ٗظش٣خ ا٩ٗقبف 

ٟ ًجبس اُغٖ ٝٓذٟ رٞاكوْٜ ٝاُزٌبَٓ الاعزٔبػ٢ ثؾإٔ رأص٤ش اُؼلاهبد الاعزٔبػ٤خ ػ٠ِ أػشاك الاًزئبة ُذ

لاعزٔبػ٤خ ٝاُزٌبَٓ الاعزٔبػ٢ ػ٠ِ أػشاك . ٝهذ رْ اعزخذاّ ٓو٤بط خبؿ ثو٤بط رأص٤ش ثؼذ١ ُِؼلاهبد ااُ٘لغ٢

الاًزئبة ٝاُغ٤طشح ػ٠ِ اُخقبئـ اُذ٣ٔٞؿشاك٤خ ٝالاعزٔبػ٤خ ٝالاهزقبد٣خ ٝاُقؾ٤خ. ؽ٤ش أظٜشد اُ٘زبئظ إٔ 

أػشاك الاًزئبة ُذٟ ًجبس اُغٖ اُز٣ٖ ٣ؼ٤ؾٕٞ ثٔلشدْٛ أٝ ٓغ اُضٝط أٝ اُضٝعخ ُٝذ٣ْٜ رلبػلاد اعزٔبػ٤خ ه٤ِِخ 

شمخ ُلاًزئبة ٖٓ ًجبس اُغٖ اُز٣ٖ ٣ؼ٤ؾٕٞ ٓغ أكشاد أعشرْٜ ٣ٝزِوٕٞ اُذػْ ا٧عش١ ُٝذ٣ْٜ ؿ٤ش ٓزٞاصٗخ أًضش ػ

رلبػلاد اعزٔبػ٤خ ٓ٘زظٔخ ٝٓزٞاصٗخ ثؾٌْ ؽ٤برْٜ مٖٔ ٗظبّ ا٧عشح أُٔزذح أ١ إٔ ٛ٘بى أ٤ٔٛخ ُِؼلاهبد 

 .ًجبس اُغٖ ٝرؾغ٤ٖ فؾزْٜ اُ٘لغ٤خ الاعزٔبػ٤خ ك٢ اُزو٤َِ ٖٓ أػشاك الاًزئبة ُذٟ

ذ لاؽظذ اُجبؽضخ ٖٓ خلاٍ اُؼشك اُغبثن ُِذساعبد اُغبثوخ إٔ ٛ٘بى ثؼل اُذساعبد اُز٢ ٣زؾبثٚ ُو

ُجبؽضخ ٝرُي ًٔب ك٢ دساعخ ًلا ٖٓ: أثٞ سًبة ٝهٞرٚ ك٤ٜب اُٜذف ٓغ ٛذف اُذساعخ اُؾب٤ُخ اُز٢ روّٞ ثٜب ا

ب١ًٞ ٝآخشٕٝ (، ر022۲، اُؼ٣ٞنخ )(0226، ػلاء اُذ٣ٖ )(0222ٛبٕ )(، اُذ022۸، ثلإ )(02۲2)

(Taqui et al, 2007)( ٕٝ022۲، رٞساعبث٤غ٢ ٝآخش Turagabeci et al,  عًٞلا٢ٗ ،) أٓب ثبُ٘غجخ ئ٠ُ .

، ػلاهزٜب ثبلاًزئبة ُذٟ ًجبس اُغٖثو٤خ اُذساعبد اُز٢ رْ ػشمٜب كغبٗت ٜٓ٘ب هذ ر٘بٍٝ اُؼلاهبد الاعزٔبػ٤خ ك٢ 

، 022۲(، ٝدساعخ سآٞط ٣ِٝٝٔٞس ) 02۲2أٝ اُقؾخ اُ٘لغ٤خ ك٢ ٓشؽِخ اُؾ٤خٞخخ ًٔب ك٢ دساعخ ًش٣ْ )

Ramos and Wiimoth). 

ًٔب ٝعذد اُجبؽضخ إٔ ع٤ٔغ اُذساعبد اُغبثوخ هذ ارلوذ ٓغ اُذساعخ اُؾب٤ُخ ك٢ أُشؽِخ اُؼٔش٣خ 

( ، دٝث٢ 02۲2ُٔوبثِخ ٝرُي ًذساعخ ًش٣ْ )ٝٛٔبُٔغ٤ٖ٘ ًٝجبس اُغٖ. أٓب ػٖ ا٧دٝاد كٜٔ٘ب ٖٓ اعزخذّ ا

( ٝ 022۸( ٜٝٓ٘ب ٖٓ اعزخذّ ٓو٤بط الاًزئبة أٝ اُوِن ٝرُي ًذساعخ ثلإ )et al, Dubey 02۲۲ٝآخشٕٝ )

 (022۲et al,  Taqui( ٝدساعخ رب١ًٞ ٝآخشٕٝ )0220( ٝدساعخ ؿبْٗ )022۲اُؼ٣ٞنخ )

٤ٖ اُذػْ الاعزٔبػ٢ ٝأُؾبًَ اُ٘لغ٤خ ُذٟ ًٔب أؽبسد ٗزبئظ ثؼل اُذساعبد ئ٠ُ اُؼلاهخ اُؼٌغ٤خ ث

(، ًٔب أؽبسد ٗزبئظ ثؼل اُذساعبد ئ٠ُ 02۲2ًجبس اُغٖ ًبُذساعخ اُز٢ هبّ ثٜب اُجبؽضبٕ أثٞ سًبة ٝهٞرٚ )

ٝعٞد كشٝم داُخ ػ٠ِ ٝعٞد عٔخ اُوِن ُذٟ أُغ٤ٖ٘ رجوب ُٔزـ٤ش ٌٓبٕ ا٩هبٓخ ُقبُؼ أُغ٤ٖ٘ أُو٤ٔ٤ٖ ك٢ دٝس 

 (.022۸اُز٢ هبّ ثلإ ) اُشػب٣خ ، ًبُذساعخ
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ًٔب أؽبسد ٗزبئظ ثؼل اُذساعبد ئ٠ُ إٔ اُ٘غبء أُغ٘بد اُِٞار٢ ٣ؼؾٖ مٖٔ أعشح ًبٗذ ُذ٣ٜٖ  

ٓٞاهق ا٣غبث٤خ رغبٙ اُؾ٤خٞخخ ٝػلاهبد اعزٔبػ٤خ ع٤ذح ٝرُي ثغجت اُزلبػَ أُ٘ظْ ك٢ ا٧عشح ٝاُزؼج٤ش ػٖ 

( ، ًٔب أظٜشد ٗزبئظ et al, 2011 Dubeyشٕٝ )أُؾبػش ٝاُذػْ ٖٓ ا٧عشح ًبُذساعخ اُز٢ هبّ دٝث٢ ٝآخ

ثؼل اُذساعبد ئ٠ُ إٔ أُغ٤ٖ٘ اُز٣ٖ ٣ؼ٤ؾٕٞ ك٢ ٗظبّ ا٧عشح ا٣ُٝٞ٘خ ْٛ ا٧ًضش ػشمخ ُلاًزئبة ٖٓ أُغ٤ٖ٘ 

اُز٣ٖ ٣ؼ٤ؾٕٞ مٖٔ ٗظبّ ا٧عشح أُٔزذح ٝأْٜٗ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ٓغزٟٞ ػبٍ ٖٓ اُوِن ٝمؼق ك٢ اُقؾخ اُجذ٤ٗخ 

 (. ,Taqui et al 022۲ُز٢ أعشاٛب رب١ًٞ ٝآخشٕٝ ) ٝاُؼو٤ِخ ، ًبُذساعخ ا

 إجراءاخ الذراسح 

 وعيىتها الذراسح مجتمعأولا : 

ُوذ هبٓذ اُجبؽضخ ك٢ ٛزٙ اُذساعخ ثبرجبع أُٜ٘ظ اُٞفل٢ ٝٛٞ ٣ؼزٔذ ػ٠ِ دساعخ اُظبٛشح ًٔب رٞعذ ك٢ 

اُٞاهغ ٣ٜٝزْ ثٞفلٜب ٝفلب ده٤وب. ٝرُي ُِزؼشف ػ٠ِ اُزٞاكن اُ٘لغ٢ ُِٔغ٘بد ثب٧عش أُٔزذح ٓوبسٗخ ثبُٔغ٘بد 

 02رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُذساعخ ٖٓ ) أُؾٌِخ. ٝٞاٗت ك٢ ا٧عش ا٣ُٝٞ٘خ. ٓب ُٜزٙ اُطش٣وخ ٖٓ ٓضا٣ب ك٢ ا٩ُٔبّ ثغ٤ٔغ ع

( آشأح ٖٓ ًج٤شاد اُغٖ اُِٞار٢ ٣ؼؾٖ 02( آشأح ٖٓ ًج٤شاد اُغٖ اُِٞار٢ ٣ؼؾٖ ك٢ ً٘ق ا٧عش أُٔزذح، ٝ )

 ك٢ ً٘ق ا٧عش أُٔزذح، ؽ٤ش رْ اخز٤بسٖٛ ثبُطش٣وخ اُؼؾٞائ٤خ اُجغ٤طخ.

 

 : أداج الذراسح ثاوياً 

(، ؽ٤ش ٣زٌٕٞ أُو٤بط ٖٓ 022۲ط اُزٞاكن اُ٘لغ٢ ئػذاد د. ص٣٘ت ؽو٤ش )هبٓذ اُجبؽضخ ثبعزخذاّ ٓو٤ب

اُزٞاكن اُؾخق٢ ٝالاٗلؼب٢ُ. ٝصب٤ٗبً: اُزٞاكن اُقؾ٢ ) اُغغ٢ٔ (. ٝصبُضبً: اُزٞاكن  -أسثؼخ ٓؾبٝس سئ٤غخ ٢ٛ :أٝلاً 

اهغ ػؾش٣ٖ ػجبسح ا٧عش١. ٝساثؼبً: اُزٞاكن الاعزٔبػ٢. ؽ٤ش ٣٘ذسط رؾذ أُؾبٝس ا٧سثؼخ صٔب٤ٖٗ ػجبسح ، ثٞ

 ٌَُ ٓؾٞس ٖٓ ٓؾبٝس أُو٤بط.

 حساب صذق الممياسثالثاً: 

هبٓذ ؽو٤ش ٓؼذح أُو٤بط ثبعزخشاط فذم أُو٤بط ٖٓ خلاٍ فذم اُز٣ٌٖٞ، ٝرُي ٖٓ خلاٍ ؽغبة 

الاسرجبهبد اُذاخ٤ِٚ ُِٔؾبٝس ا٧سثؼخ اُز٢ ٣زنٜٔ٘ب أُو٤بط، ًٔب رْ ؽغبة الاسرجبهبد ث٤ٖ  ا٧ثؼبد ا٧سثؼخ ٝث٤ٖ 

٤بط )د.ص٣٘ت ؽو٤ش( فذم اُز٤٤ٔض اُز١ اُذسعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بط ٝرُي ُِؼ٤٘خ ا٤ٌُِخ، ًٔب رْ اعزخشعذ ٓؼذح أُو

، ٝأخشٟ ٖٓ ا٩ٗبس رْ ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ اُزًٞس٣ٞمؼ ئٌٓب٤ٗخ اعزخذاّ أُو٤بط ك٢ اٌُؾق ػٖ اُلشٝم ث٤ٖ اُغ٘غ٤ٖ 

اخز٤بسْٛ ػؾٞائ٤ب، ًٔب رْ اعزخشاط فذم أُؾٌبُقذم اُزغش٣ج٢(. ٝهبٓذ ؽو٤ش ٓؼذح أُو٤بط ثؾغبة صجبد 

ِؾ اُلبفَ اُض٢٘ٓ ث٤ٜ٘ٔب ، ثبفلخ ث٤ٖ اُغ٘غ٤ٖ ٓشر٤ٖ ٓززبُز٤ٖػ٠ِ ػ٤٘خ ٓ٘ أُو٤بط ثطش٣وخ ئػبدح اُزطج٤ن

. ًٔب هبٓذ ثؾغبة صجبد أُو٤بط ثطش٣وخ اُزغضئخ اُ٘قل٤خ، ٝهش٣وخ ٓؼبَٓ أُلب ) أُلب ًشٝٗجبؿ (، ؽ٤ش أعجٞػ٤ٖ

ػ٠ِ  ٣طٔئٖ، ٝٛزا ًٝزُي اُذسعخ ا٤ٌُِخ ٓٞعجخ ٝداُخًبٗذ ع٤ٔغ ٓؼبٓلاد اُضجبد ثبُ٘غجخ ُغ٤ٔغ أُؾبٝس 

اعزخذاّ أُو٤بط ك٢ أُغبلاد اُؼ٤ِٔخ. ٝرْ ئ٣غبد الارغبم اُذاخ٢ِ ػٖ هش٣ن ؽغبة ٓؼبَٓ الاسرجبه ث٤ٖ دسعبد 

 أكشاد اُؼ٤٘خ ػ٠ِ ًَ ػجبسح ٖٓ ػجبساد أُو٤بط ٝاُذسعخ ا٤ٌُِخ ُِجؼذ اُز١ ر٘ز٢ٔ ئ٤ُٚ ٝاُغذٍٝ ٣ٞمؼ رُي:
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( 0ٝاُغذٍٝ ) ػ٠ِ اُذسعخ ا٤ٌُِخ ُِجؼذ ٝاُذسعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بطًٔب رْ ا٣غبد ٓؼبَٓ الاسرجبه ث٤ٖ دسعبد ا٧كشاد 

 ٣ٞمؼ رُي :

 

 

 

 

 

 

 

ثب٩مبكخ ئ٠ُ إٔ اُجبؽضخ اعزخشعذ صجبد أُو٤بط ثبعزخذاّ هش٣وخ أُلب ٌُشٝٗجبؿ، ٝهش٣وخ ئػبدح رطج٤ن 

ًشٝٗجبؿ ُِٔو٤بط ًٌَ أُو٤بط ثلبفَ ص٢٘ٓ هذسٙ أعجٞػ٤ٖ ث٤ٖ اُزطج٤و٤ٖ ا٧ٍٝ ٝاُضب٢ٗ، ٝهذ ثِـذ ه٤ٔخ اُلب 

 ، ٝٛٞ ٓؼبَٓ صجبد ٓشرلغ ، ٣غؼِ٘ب ٗزن ك٢ ٛزا أُو٤بط.۹۲۸،، ًٔب ثِؾ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ الاسرجبه ث٤ٖ اُزطج٤و٤ٖ ۹44

 راتعاً : الأسالية الإحصائيح المستخذمح في الذراسح

عزغبثبد هبٓذ اُجبؽضخ ثبعزخذاّ ؽغبة أُزٞعطبد اُؾغبث٤خ ٝالاٗؾشاكبد أُؼ٤بس٣خ ٝاُ٘غت أُئ٣ٞخ لا

أكشاد ػ٤٘خ اُذساعخ ُؾغبة ه٤ْ ٓؼبٓلاد اُقذم ٝاُضجبد ٧داح ُِذساعخ. ًٔب عزغزخذّ اُجبؽضخ اخزجبس "د" 

ُِٔغٔٞػبد أُغزوِخ، ٝرُي ُِٔوبسٗخ ث٤ٖ ٓزٞعطبد دسعبد أُغ٘بد اُِٞار٢ ٣ؼؾٖ ثب٧عش ا٣ُٝٞ٘خ ، ٝٓزٞعطبد 

 اُزٞاكن اُ٘لغ٢ ، ُِزؾون ٖٓ فؾخ كشٝك اُذساعخ. دسعبد أُغ٘بد اُِٞار٢ ٣ؼؾٖ ثب٧عش أُٔزذح ػ٠ِ ٓو٤بط

 خامساً: وتائج الذراسح

هبٓذ اُجبؽضخ ثبُزٞفَ ئ٠ُ ٗزبئظ اُذاسعخ ٖٓ خلاٍ رؾ٤َِ اُج٤بٗبد، ًٔب هبٓذ ثٔ٘بهؾخ اُ٘زبئظ اُز٢ 

 رٞفِذ ئ٤ُٜب اُذساعخ ٝرلغ٤شٛب ٝسثطٜب ثبُذساعبد. صًبٗذ ًب٥ر٢:

  أولا : وتيجح الفرض الأول ومىالشته.

٣٘ـ اُلشك ػ٠ِ أٗٚ : " رٞعذ كشٝم راد دلاُخ ئؽقبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٞعط٢ دسعبد اُزٞاكن اُ٘لغ٢ ُذٟ 

ُِٝزؾون ٖٓ ٛزا اُلشك رْ اعزخذاّ اخزجبس "د " بد ا٧عش ا٣ُٝٞ٘خ ". ػ٤٘خ ٖٓ ٓغ٘بد ا٧عش أُٔزذح ٝٓغ٘

ُذٟ ػ٤٘ٚ ٖٓ ٓغ٘بد ا٧عش ُِٔغٔٞػبد أُغزوِخ ُٔؼشكخ دلاُخ اُلشٝم ث٤ٖ ٓزٞعطی دسعبد اُزٞاكن اُ٘لغ٢ 

 ( ٣ٞمؼ رُي :۲ٝاُغذٍٝ ) أُٔزذح ٝٓغ٘بد ا٧عش ا٣ُٝٞ٘خ،
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 ليم "خ" لذلالح الفروق تيه متىسطی درجاخ التىافك الىفسي لذي مسىاخ الأسر الممتذج والىىويح: (۳جذول )

 

 

 

 

( ٢ٛٝ 4.۹60) ( إٔ ه٤ٔخ "د" ُِذسعخ ا٤ٌُِخ ُٔو٤بط اُزٞاكن اُ٘لغ٢ ثِـذ٣۲زنؼ ٖٓ اُغذٍٝ سهْ )

( ث٤ٖ 2.2۲(، ٓٔب ٣ؾ٤ش ئ٠ُ ٝعٞد كشٝم داُخ ئؽقبئ٤ب ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ )0.4۹أًجش ٖٓ اُو٤ٔخ اُغذ٤ُٝخ )

ٓزٞعطی دسعبد ٓغ٘بد ا٧عش أُٔزذح ٝٓغ٘بد ا٧عش ا٣ُٝٞ٘خ، ؽ٤ش ثِؾ ٓزٞعو دسعبد ٓغ٘بد ا٧عش أُٔزذح 

( ٓٔب ٣ؾ٤ش ئ٠ُ إٔ اُلشٝم ك٢ ارغبٙ  ۲0،  ۸۸ ( ث٤٘ٔب ثِؾ ٓزٞعو دسعبد ٓغ٘بد ا٧عش ا٣ُٝٞ٘خ )۲0۲.۸4) 

 .ٓغ٘بد ا٧عش أُٔزذح

رشٟ اُجبؽضخ إٔ ٛزٙ اُ٘ز٤غخ ٗجؼذ ٖٓ إٔ ا٧عشح أُٔزذح ٓب صاُذ ٦ُٕ ٓزٔبعٌخ ٝرؼَٔ ػ٠ِ ر٘ظْ 

ع٤ًِٞبد أكشادٛب ٖٓ أعَ اُؾلبظ ػ٠ِ اعزٔشاس رؼب٣ؾْٜ ٓؼب ٣ٝزْ ٓٔبسعخ ٛزا اُنجو ػٖ هش٣ن اُؼشف 

ن ٛزٙ اُٞظ٤لخ ٖٓ خلاٍ ٝاُؼبداد ٝاُزوب٤ُذ ا٧عش٣خ، ٝاُز٢ رٌٕٞ ك٢ اُـبُت ٓوجُٞخ ُذٟ ا٧كشاد ٣ٝزْ رؾو٤

أُؼب٣ؾخ ٓؼب، ؽ٤ش رز٤ؼ ا٩هبٓخ أُؾزشًخ، ٓشاهجخ ع٤ًِٞبد ثؼنْٜ اُجؼل ثبعزٔشاس ٣ٌٕٝٞ ؽبئض اُوٞح ثٔضبثخ 

أُ٘ظْ ُِؾوٞم ٝاُٞاعجبد ث٤ٖ ا٧كشاد ًٔب ٣لقَ ك٢ اُ٘ضاػبد اُز٢ ر٘ؾأ ث٤ْٜ٘ ، ٌٝٛزا ٗغذ إٔ ا٧عشح أُٔزذح ٓب 

 صاُذ رنطِغ ثٞظبئق عٞٛش٣خ. 

ٝٛزا ٣٘بهل الاكزشامبد اُ٘ظش٣خ اُز٢ رضػْ روِـ ٝظبئق ا٧عشح. ثَ أفجؼ ٛ٘بى اعزٔشاس ُِؼذ٣ذ 

ٖٓ اُٞظبئق، ئ٠ُ عبٗت ظٜٞس ٝظبئق عذ٣ذح كشمزٜب مـٞه اُؾ٤بح الاهزقبد٣خ ٝالاعزٔبػ٤خ كب٧عشح أفجؾذ 

عغبد ، ٌُٖٝ ثبُشؿْ ٖٓ ٌِٓٔخ ُِٔإعغبد ا٧خشٟ أٝ أٜٗب أهذس ٝأًلأ ك٢ أدائٜب ُزِي اُٞظبئق ٖٓ ٛزٙ أُإ

أ٤ٔٛخ رُي ظٜشد ٓؼٞهبد ٝظ٤ل٤خ عذ٣ذح أ٣نأ، ؽ٤ش أفجؼ اُلشد ٣ؾؼش ثزارٚ ٝخقٞف٤زٚ، كِٔب ًبٕ ث٘بء 

ا٧عشح أُٔزذح ٣ز٤ٔض ثٞعٞد صلاصخ أع٤بٍ ٣ؼ٤ؾٕٞ ك٢ ظشٝف ٝاؽذٙ ، أفجؼ ٖٓ اُنشٝس١ ٝعٞد ر٘ظ٤ْ ُٜزٙ 

اس٣خ اُؾ٤بح كب٧عشح أُٔزذح ر٘ظْ ٗلغٜب ث٘لغٜب، ُزا كإ اُغٔبػخ، ؽز٠ ٣زؼب٣ؼ أكشادٛب ٓؼب ثطش٣وخ رنٖٔ اعزٔش

ٛ٘بى روغ٤ٔخ ُِؼَٔ ث٤ٖ أكشادٛب ٣ٝٞمؼ ٛزا اُزوغ٤ْ ٓذٟ اُزؼبٕٝ ٝد٣٘ب٤ٓبد اُزلبػَ ث٤ٖ ا٧كشاد ٝر٘وغْ ا٧ٗؾطخ 

 اُز٢ رإد٣ٜب ا٧عشح ئ٠ُ أٗؾطخ داخَ أُ٘ضٍ ٝأخشٟ خبسعٚ. ًٔب ٣غٞد ا٧عشح أُٔزذح ٓغٔٞػخ ٖٓ اُؼلاهبد

ؽ٤ش ٣شرجو ًَ كشد ثؼلاهبد اعزٔبػ٤خ ٓغ ا٥خش٣ٖ ك٢ ا٧عشح ، كٌِٔب ًجش ؽغْ ا٧عشح صادد ًضبكخ اُؼلاهبد 

داخِٜب ًٔب إٔ ٝعٞد ػذد ٖٓ ا٧كشاد داخَ ؽ٤ض ٌٓب٢ٗ ٓؾذٝد ٣إد١ ئ٠ُ أؽٌبٍ ٖٓ اُؼلاهبد هذ أٌٖٓ اٌُؾق 

 .(022۲،قؽش٣خ ٓغ ا٧عشح أُٞعٜخ )٘ت ٝاُؼلاهػٜ٘ب ٖٓ خلاٍ ػلاهبد الاؽزشاّ ٝأُؾٞسح ٝأُضاػ ٝاُزغ
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( ؽ٤ش أظٜشد ٗزبئظ  ٝعٞد كشٝم داُخ 0222ُوذ ارلوذ ٛزٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ اُذساعخ اُز٢ أعشاٛب اُذٛبٕ )

ئؽقبئ٤ب ك٢ اُزٞاكن الاعزٔبػ٢ ث٤ٖ أُغ٤ٖ٘ اُزًٞس ٝا٩ٗبس اُز٣ٖ ٣ؼ٤ؾٕٞ ك٢ دٝس اُشػب٣خ ٝاُز٣ٖ ٣ؼ٤ؾٕٞ ك٢ 

 et al،  02۲۲، ًٝزُي دساعخ دٝث٢ ٝآخشٕٝ )٣ٖ ٣ؼ٤ؾٕٞ ٓغ اعشْْٛٛ ُٝقبُؼ اُزٝعو هج٤ؼ٢ ث٤ٖ اعش

Dubey ٕؽ٤ش أظٜشد ٗزبئظ دساعزْٜ إٔ ٓؼظْ اُ٘غبء أُغ٘بد اُِٞار٢ ٣ؼؾٖ ك٢ دٝس سػب٣خ أُغ٤ٖ٘ ٣ؾؼش )

ٝاُؼٞدح ٝاٜٖٗ ػتء ػ٠ِ ثؼذّ اُشمب ػٖ ٓٞاهق ع٤َ اُؾجبة رغبٜٖٛ ٖٓ ؽ٤ش اُؾقٍٞ ػ٠ِ الاؽزشاّ ٝاُؾت 

اُِٞار٢ ٣ؼؾٖ مٖٔ أعشح كٌبٗذ ُذ٣ٜٖ ٓٞاهق ا٣غبث٤خ رغبٙ اُؾ٤خٞخخ ٝػلاهبد  اُ٘غبء أُغ٘بد ا٥خش٣ٖ أٓب

 اعزٔبػ٤خ ع٤ذح.

ٝرُي ثغجت اُزلبػَ أُ٘ظْ ك٢ ا٧عشح ٝاُزؼج٤ش ػٖ أُؾبػش ٝاُذػْ ٖٓ ا٧عشح. ًٝزُي دساعخ اُجبؽش 

 ( ُٞ02۲2 ،Louٖاُز١ ث٤٘ذ ٗزبئظ دساعزٚ إٔ ا٧صش ا٧ًجش ُِشمب ػ )  اُؾ٤بح ٖٓ ًجبس اُغٖ ًبٕ ثؾٌَ ًج٤ش

ػبئذا ُِذػْ الاعزٔبػ٢ ٖٓ ا٧ؽلبد ك٢ ا٧عش أُٔزذح أًضش ٖٓ ا٧عش ا٣ُٝٞ٘خ ، ك٢ ؽ٤ٖ ًبٕ أصش اُخقبئـ 

 Taqui , 2007اُذ٣ٔٞؿشاك٤خ ٝالاعزٔبػ٤خ اُؼبٓخ اهَ ثؾٌَ ِٓؾٞظ ، ًٝزُي دساعخ اُجبؽضٕٞ رب١ًٞ ٝآخشٕٝ ) 

et alعزْٜ إٔ أُغ٤ٖ٘ اُز٣ٖ ٣ؼ٤ؾٕٞ ك٢ ٗظبّ ا٧عشح ا٣ُٝٞ٘خ ْٛ ا٧ًضش ػشمخ ( ؽ٤ش أظٜشد ٗزبئظ دسا

ٝمؼق  ُلاًزئبة ٖٓ أُغ٤ٖ٘ اُز٣ٖ ٣ؼ٤ؾٕٞ مٖٔ ٗظبّ ا٧عشح أُٔزذح ٝأْٜٗ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ٓغزٟٞ ػبٍ ٖٓ اُوِن

 .( ,Turagabeci et al 2007، ًٝزُي دساعخ اُجبؽضٕٞ رٞساعب٣غ٢ ٝآخشٕٝ )ك٢ اُقؾخ اُجذ٤ٗخ ٝاُؼو٤ِخ

 ثاويا : وتيجح الفرض الثاوي ومىالشته .

٣٘ـ اُلشك ػ٠ِ أٗٚ : " رٞعذ كشٝم راد دلاُخ ئؽقبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٞعط٢ دسعبد اُزٞاكن اُؾخق٢ 

ٝالاٗلؼب٢ُ ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ ٓغ٘بد ا٧عش أُٔزذح ٝٓغ٘بد ا٧عش ا٣ُٝٞ٘خ ". ُِٝزؾون ٖٓ ٛزا اُلشك رْ اعزخذاّ 

دلاُخ اُلشٝم ث٤ٖ ٓزٞعطی دسعبد اُزٞاكن اُؾخق٢ ٝالاٗلؼب٢ُ ُذٟ  اخزجبس "د " ُِٔغٔٞػبد أُغزوِخ ُٔؼشكخ

 ( ٣ٞمؼ رُي :6ػ٤٘ٚ ٖٓ ٓغ٘بد ا٧عش أُٔزذح ٝٓغ٘بد ا٧عش ا٣ُٝٞ٘خ، ٝاُغذٍٝ سهْ )

لذي مسىاخ درجاخ التىافك الشخصي والاوفعالي لذلالح الفروق تيه متىسطی  ( ليم "خ"4جذول )

 الأسر الممتذج ومسىاخ الأسر الىىويح

 

 

 

 

( ٢ٛٝ أًجش 4.۲2( إٔ ه٤ٔخ "د" ُجؼذ اُزٞاكن اُؾخق٢ ٝالاٗلؼب٢ُ ثِـذ )٣6زنؼ ٖٓ اُغذٍٝ سهْ )

( ث٤ٖ ٓزٞعطی 2.2۲(، ٓٔب ٣ؾ٤ش ئ٠ُ ٝعٞد كشٝم داُخ ئؽقبئ٤ب ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ )0.6۹ٖٓ اُو٤ٔخ اُغذ٤ُٝخ )

 دسعبد ٓغ٘بد ا٧عش أُٔزذح ٝٓغ٘بد ا٧عش ا٣ُٝٞ٘خ،
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( ث٤٘ٔب ثِؾ ٓزٞعو دسعبد ٓغ٘بد ا٧عش ۲۲.۲0بد ٓغ٘بد ا٧عش أُٔزذح )ؽ٤ش ثِؾ ٓزٞعو دسع 

  ( ٓٔب ٣ؾ٤ش ئ٠ُ إٔ اُلشٝم ك٢ ارغبٙ ٓغ٘بد ا٧عش أُٔزذح.06.2۹ا٣ُٝٞ٘خ )

رؼضٝ اُجبؽضخ ٛزٙ اُ٘ز٤غخ أُغ٘ٚ ك٢ ا٧عش أُٔزذٙ رٌٕٞ سام٤خ ػٖ ٗلغٜب ؿ٤ش ًبسٛخ ُٜب أٝ ٗبكشح ٜٓ٘ب 

صوخ ك٤ٜب ، ًٔب رزغْ ؽ٤برٜب ثبُخِٞ ٖٓ اُزٞرشاد ٝاُقشاػبد اُ٘لغ٤خ أُوزشٗخ ثٔؾبػش أٝ عبخطخ ػ٤ِٜب أٝ ؿ٤ش ٝا

اُزٗت ٝاُوِن ٝاُ٘وـ ، ؽ٤ش ٣زنٖٔ اُزٞاكن اُؾخق٢ ٝالاٗلؼب٢ُ اُغؼبدح ٓغ اُ٘لظ ٝاُشمب ػٜ٘ب ٝئؽجبع 

٢ ٓشاؽِٚ أُززبثؼخ ، ، ٝاُزٞاكن ُٔطبُت اُ٘ٔٞ كداخ٢ِاُذٝاكغ ٝاُؾبعبد ا٤ُٝ٧خ ٝاُضب٣ٞٗخ ٓغ ػذّ ٝعٞد فشاع 

٣ٝؼ٢٘ رُي إٔ ٣ٌٕٞ اُلشد ٓذسًخ ُؾبعبرٚ ٝئٌٓبٗبرٚ ٝهذسارٚ ٝأٗٚ ٣زقشف ك٢ اُؾ٤بح ٝكوب ُٜزٙ ا٩ٌٓب٤ٗبد 

ح، ٝخِٞٙ ٖٓ الامطشاثبد ، ٝئؽغبعٚ ثو٤ٔزٚ اُزار٤خ ٝه٤ٔزخ ك٢ اُؾ٤بُوذساد، ٝؽؼٞسٙ ثبُوٞح ٝاُؾغبػخٝا

 (.022۲)ػجذاُـ٢٘ ،  ، ٝرٔزؼٚ ثبرضإ اٗلؼب٢ُ ٝٛذٝء ٗلغ٢اُؼقبث٤خ

( ؽ٤ش أؽبسد ٗزبئظ اُذساعخ 022۸ُوذ ارلوذ ٛزٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ ٗزبئظ اُذساعخ اُز٢ أعشاٛب اُجبؽش ثلإ )

ئ٠ُ ٝعٞد كشٝم داُخ ػ٠ِ ٝعٞد عٔخ اُوِن ُذٟ أُغ٤ٖ٘ رجؼب ُٔزـ٤ش ٌٓبٕ ا٩هبٓخ اُقبُؼ أُغ٤ٖ٘ أُو٤ٔ٤ٖ ك٢ 

ٔخ اُوِن ث٤ٖ أُغ٤ٖ٘ أُو٤ٔ٤ٖ ٓغ أعشْٛ ٝأُغ٤ٖ٘ أُو٤ٔ٤ٖ ك٢ دٝس اُشػب٣خ . ٝٝعٞد كشٝم داُخ ػ٠ِ ٝعٞد ع

( ع٘خ كٔب كٞم ، ُقبُؼ أُغ٤ٖ٘ أُو٤ٔ٤ٖ ك٢ دٝس اُشػب٣خ. ًٝزُي ۲۲دٝس اُشػب٣خ ٝكوب ُٔزـ٤ش اُلئخ اُؼٔش٣خ )

( ؽ٤ش أظٜشد اُ٘زبئظ إٔ Ramos and Wiimoth، 022۲ًبُذساعخ اُز٢ ثٜب اُجبؽضبٕ سآٞط ٣ِٝٝٔٞس ) 

الاًزئبة ُذٟ ًجبس اُغٖ اُز٣ٖ ٣ؼ٤ؾٕٞ ثٔلشدْٛ أٝ ٓغ اُضٝط أٝ اُضٝعخ ُٝذ٣ْٜ رلبػلاد اعزٔبػ٤خ ه٤ِِخ  أػشاك

ؿ٤ش ٓزٞاصٗخ أًضش ػشمخ ُلاًزئبة ٖٓ ًجبس اُغٖ اُز٣ٖ ٣ؼ٤ؾٕٞ ٓغ أكشاد أعشرْٜ ٣ٝزِوٕٞ اُذػْ ا٧عش١ ُٝذ٣ْٜ 

شح أُٔزذح أ١ إٔ ٛ٘بى أ٤ٔٛخ اُؼلاهبد رلبػلاد اعزٔبػ٤خ ٓ٘زظٔخ ٝٓزٞاصٗخ ثؾٌْ ؽ٤برْٜ مٖٔ ٗظبّ ا٧ع

 الاعزٔبػ٤خ ك٢ اُزو٤َِ ٖٓ أػشاك الاًزئبة ُذٟ ًجبس اُغٖ ٝرؾغ٤ٖ فؾزْٜ اُ٘لغ٤خ .

 ثالثا : وتيجح الفرض الثالث ومىالشته .

٣٘ـ اُلشك ػ٠ِ أٗٚ : " رٞعذ كشٝم راد دلاُخ ئؽقبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٞعط٢ دسعبد اُزٞاكن اُقؾ٢ ُذٟ 

ُِٝزؾون ٖٓ ٛزا اُلشك رْ اعزخذاّ اخزجبس "د " أُٔزذح ٝٓغ٘بد ا٧عش ا٣ُٝٞ٘خ ". ػ٤٘خ ٖٓ ٓغ٘بد ا٧عش 

٤٘ٚ ٖٓ ٓغ٘بد ا٧عش ُِٔغٔٞػبد أُغزوِخ ُٔؼشكخ دلاُخ اُلشٝم ث٤ٖ ٓزٞعطی دسعبد اُزٞاكن اُقؾ٢ ُذٟ ػ

 ( ٣ٞمؼ رُي :2أُٔزذح ٝٓغوبد ا٧عش ا٣ُٝٞ٘خ، ٝاُغذٍٝ سهْ )

ليم "خ" لذلالح الفروق تيه متىسطی درجاخ التىافك الصحي  لذي مسىاخ الأسر الممتذج : (5جذول )

 ومسىاخ الأسر الىىويح
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أًجش ٖٓ اُو٤ٔخ  ( 2.0۲٢ٛٝ( إٔ ه٤ٔخ "د" ُجؼذ اُزٞاكن اُقؾ٢ ثِـذ )٣2زنؼ ٖٓ اُغذٍٝ سهْ )

(ث٤ٖ ٓزٞعطی دسعبد 2.2۲(، ٓٔب ٣ؾ٤ش ئ٠ُ ٝعٞد كشٝم داُخ ئؽقبئ٤ب ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ )0.6۹اُغذ٤ُٝخ )

( ث٤٘ٔب ثِؾ 0۸.06ٓغ٘بد ا٧عش أُٔزذح ٝٓغ٘بد ا٧عش ا٣ُٝٞ٘خ، ؽ٤ش ثِؾ ٓزٞعو دسعبد ٓغ٘بد ا٧عش أُٔزذح )

 م ك٢ ارغبٙ ٓغ٘بد ا٧عش أُٔزذح.ئ٠ُ إٔ اُلشٝ ( ٓٔب ٣ؾ٤ش.0۲.6ٓزٞعو دسعبد ٓغ٘بد ا٧عش ا٣ُٝٞ٘خ )

ٝٛ٘ب رؼضٝ اُجبؽضخ ًزُي ٛزٙ اُ٘ز٤غٚ ئ٠ُ إٔ اُز١ ٣ؼ٤ؼ ك٢ ً٘ق ا٧عشح أُٔزذح، ٣زٔزغ ثقؾخ ع٤ذح 

خب٤ُخ ٖٓ ا٧ٓشاك اُغغ٤ٔخ ٝاُؼو٤ِخ ٝالاٗلؼب٤ُخ، ٓغ روجِٚ ُٔظٜشٙ اُخبسع٢ ٝاُشمب ػ٘ٚ، ٝخِٞٙ ٖٓ أُؾبًَ 

سر٤بػ اُ٘لغ٢ رغبٙ هذسارٚ ٝئٌٓبٗبرٚ، ٝرٔزؼٚ ثؾٞاط ع٤ِٔخ، ٤ِٓٝٚ ئ٠ُ اُ٘ؾبه ٝاُؾ٣ٞ٤خ اُؼن٣ٞخ، ٝؽؼٞسٙ ثبلا

ٓؼظْ اُٞهذ، ٝهذسرٚ ػ٠ِ اُؾشًخ ٝالارضإ، ٝاُغلآخ اُزش٤ًض، ٓغ الاعزٔشاس٣خ ك٢ اُ٘ؾبه ٝاُؼَٔ دٕٝ ئعٜبد 

خ اُغغ٤ٔخ رأص٤ش ًج٤شح ػ٠ِ أٝ مؼق ُٜٔزٚ ٝٗؾبهٚ ، ٣ٝؼ٢٘ ؽؼٞس اُلشد ثؾبُخ اُغلآخ ٝاٌُلب٣خ، ًٔب إٔ ُِقؾ

عِٞى اُلشد كٌِٔب هِذ أُؾبًَ اُقؾ٤خ ُِلشد اصدادد دسعخ رٞاكوٚ، ٝػ٠ِ اُؼٌظ ٖٓ رُي ٗغذ إٔ اػزلاٍ 

اُقؾخ ٝٝعٞد ا٧ٓشاك ٣إد١ ئ٠ُ عٞء اُزٞاكن ٝٛبرا ٓب اًذ ػ٤ِٚ افؾبة اُ٘ظش٣خ الاٗغب٤ٗخ ػ٘ذٓب ؽذدٝا 

 (.022۸دخبٕ ،  فلبد اُؾخـ اُز١  ٣ز٤ٔض ثزٞاكن ع٤ذ ٝكؼبٍ )

( ؽ٤ش Taqui et al, 2007ًٔب ارلوذ ٛزٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ اُذساعخ اُز٢ هبّ ثٜب اُجبؽضٕٞ رب١ًٞ ٝآخشٕٝ )

أظٜشد ٗزبئغٜب إٔ أُغ٤ٖ٘ اُز٣ٖ ٣ؼ٤ؾٕٞ ك٢ ٗظبّ ا٧عشح ا٣ُٝٞ٘خ ْٛ ا٧ًضش ػشمخ ُلاًزئبة ٖٓ أُغ٤ٖ٘ اُز٣ٖ 

ٓغزٟٞ ػبٍ ٖٓ اُوِن ٝمؼق ك٢ اُقؾخ اُجذ٤ٗخ ٝاُؼو٤ِخ ٣ؼ٤ؾٕٞ مٖٔ ٗظبّ ا٧عشح أُٔزذح ٝأْٜٗ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ 

( ؽ٤ش أظٜشد ٗزبئظ et al Turagabeci ، 2007ٝاُذساعخ اُز٢ أعشاٛب اُجبؽضٕٞ رٞساعبث٤غ٢ ٝآخشٕٝ )

اُذساعخ إٔ ًجبس اُغٖ اُز٣ٖ ٣ؼ٤ؾٕٞ ثٔلشدْٛ أٝ مٖٔ ا٧عشح ا٣ُٝٞ٘خ ْٛ ا٧ًضش ػشمخ لاسرلبع مـو اُذّ 

 خ ٝظٜٞس اُوِن ػ٤ِْٜ ٓوبسٗخ ثٌجبس اُغٖ اُز٣ٖ ٣ؼ٤ؾٕٞ مٖٔ ٗظبّ ا٧عشح أُٔزذح.ٝاػزلاٍ اُقؾخ اُ٘لغ٤

 راتعا :وتيجح الفرض الراتع ومىالشته .

٣٘ـ اُلشك ػ٠ِ أٗٚ : " رٞعذ كشٝم راد دلاُخ ئؽقبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٞعط٢ دسعبد اُزٞاكن ا٧عشٟ ُذٟ 

ُِٝزؾون ٖٓ ٛزا اُلشك رْ اعزخذاّ اخزجبس "د " أُٔزذح ٝٓغ٘بد ا٧عش ا٣ُٝٞ٘خ ". ػ٤٘خ ٖٓ ٓغ٘بد ا٧عش 

ُِٔغٔٞػبد أُغزوِخ ُٔؼشكخ دلاُخ اُلشٝم ث٤ٖ ٓزٞعطی دسعبد اُزٞاكن ا٧عشٟ ُذٟ ػ٤٘ٚ ٖٓ ٓغ٘بد ا٧عش 

 ( ٣ٞمؼ رُي :4أُٔزذح ٝٓغ٘بد ا٧عش ا٣ُٝٞ٘خ، ٝاُغذٍٝ )

لأسري لذي مسىاخ مستىی ليم "خ" لذلالح الفروق تيه متىسطی درجاخ التىافك ا: (6جذول )

 الأسر الممتذج ومسىاخ الأسر الىىويح
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( ٢ٛٝ أًجش ٖٓ اُو٤ٔخ اُغذ٤ُٝخ 6.۹۲( إٔ ه٤ٔخ "د" ُجؼذ اُزٞاكن ا٧عشٟ ثِـذ )٣4زنؼ ٖٓ اُغذٍٝ )

( ث٤ٖ ٓزٞعطی دسعبد ٓغ٘بد 2.2۲(، ٓٔب ٣ؾ٤ش ئ٠ُ ٝعٞد كشٝم داُخ ئؽقبئ٤ب ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ )0.6۹)

( ث٤٘ٔب ثِؾ ٧۲2.6۹عش ا٣ُٝٞ٘خ، ؽ٤ش ثِؾ ٓزٞعو دسعبد ٓغ٘بد ا٧عش أُٔزذح )ا٧عش أُٔزذح ٝٓغ٘بد ا

 م ك٢ ارغبٙ ٓغ٘بد ا٧عش أُٔزذح.( ٓٔب ٣ؾ٤ش ئ٠ُ إٔ اُلش02.۹4ٝٓزٞعو دسعبد ٓغ٘بد ا٧عش ا٣ُٝٞ٘خ )

ٔؾبعشاد رؼضٝ اُجبؽضخ ٛزٙ اُ٘ز٤غخ ئ٠ُ إٔ ا٧عش أُٔزذح رٔضَ ك٢ اُؾ٤بح اُٜبدئخ ٝأُغزوشح ٝاُجؼذ ػٖ اُ

ٓٔب ٣إد١ ئ٠ُ ٗغبػ ا٧عشح ك٢ ػ٤ِٔخ ر٘ؾئخ ا٧كشاد ٝاًزغبثْٜ ػبداد اُز٤ٌق اُز٢ رٌْٜٔ٘ ٖٓ اُزٞاكن ٓغ ٓخزِق 

أُٞاهق اُز٢ رٞاعْٜٜ، ٝٓٔب لا ؽي ك٤ٚ إٔ ا٧عشح أُٔزذح رؾزلع ثؼلاهبد ا٣غبث٤خ ث٤ٖ أكشادٛب ٝرٞكش ػٞآَ 

ٞ ٖٓ اُزغبٓؼ ٝاُزوجَ رغْٜ ك٢ رؾو٤ن اُزٞاكن اُ٘لغ٢ ُذٟ اُذػْ ٝاُؾ٘بٕ ٝاُخذٓبد أُ٘بعجخ ٣ٝغٞد ك٤ٜب ع

أكشادٛب، ك٢ ؽ٤ٖ ا٧عش اُز٢ ٣غٞدٛب عٞ اُخلاكبد ٝػذّ ٝمٞػ ا٧دٝاس ٝػذّ رٔبعي أكشادٙ ٣إد١ ئ٠ُ خِن 

ؽبُخ ٖٓ اُوِن ٝاُزٞرش ٝعٞء اُزٞاكن ُذٟ أكشادٛب، كبُٔغزٔؼبد اُؼشث٤خ اػزٔذد ك٢ روذ٣ْ اُشػب٣خ ُِٔغ٤ٖ٘ ػ٠ِ 

شح ٝاُؼؾ٤شح أٝ اُوج٤ِخ ٌُْٜٝٞٗ ٓقذس اُزٞع٤ٚ ٝاُ٘قؼ ٝاُخجشح ثٜب ٝرٔزؼٞا ثٌٔبٗخ اعزٔبػ٤خ ػب٤ُخ ٝظِذ ا٧ع

اُزوب٤ُذ ٝأُؼب٤٣ش الاعزٔبػ٤خ رؾ٤و أُغٖ ثبُزٞه٤ش ٝالاؽزشاّ اُؾذ٣ذ٣ٖ، ٝأًذد ًَ ا٧ٗظٔخ أُخزِلخ ػ٠ِ أ٤ٔٛخ 

ٗذ رِي اُزشر٤جبد أُغزٔؼخ ٝاُزوب٤ُذ روّٞ ثذٝس ٝمشٝسح اؽزشاّ ٝسػب٣خ ٛزٙ اُلئخ ًغِٞى د٢٘٣ ٓشؿٞة، ًٝب

ٝظ٤ل٢ ُزٞك٤ش اؽز٤بعبد ٛزٙ اُلئخ، ٝٓغ اُزـ٤ش اُز١ ُؾن ثب٧عشح ٗز٤غخ هِذ اُٞػ٢ اُذ٢٘٣ ٝاُـضٝ اُلٌش١ ٖٓ 

خلاٍ أُغزٔؼبد اُـشث٤خ ئلا إٔ كٌشح اُخذٓخ اُغ٤ذح ئ٠ُ أُغٖ ك٢ ٓوش عٌ٘ٚ، ثو٤ذ ٢ٛ ا٧عبط ك٢ ا٧عش 

( ُوذ ارلوذ ٗزبئظ اُلشك اُؾب٢ُ ٓغ ٗزبئظ اُذساعخ اُز٢ هبّ ثٜب اُجبؽضٕٞ دٝث٢ 022۲ُشؤٝف ،أُٔزذح ػجذ ا

( ؽ٤ش أظٜشد ٗزبئغٜب إٔ اُ٘غبء أُغ٘بد اُِٞار٢ ٣ؼؾٖ مٖٔ أعشح كٌبٗذ et al Dubey،  2011ٝآخشٕٝ)

٘ظْ ك٢ ا٧عشح ٝاُزؼج٤ش ُذ٣ٜٖ ٓٞاهق ا٣غبث٤خ رغبٙ اُؾ٤خٞخخ ٝػلاهبد اعزٔبػ٤خ ع٤ذح . ٝرُي ثغجت اُزلبػَ أُ

 ػٖ أُؾبػش ٝاُذػْ ٖٓ ا٧عشح.

 خامسا: وتيجح الفرض الخامس ومىالشته .

٣٘ـ اُلشك ػ٠ِ أٗٚ: " رٞعذ كشٝم راد دلاُخ ئؽقبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٞعط٢ دسعبد اُزٞاكن الاعزٔبػ٢ 

 ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ ٓغ٘بد ا٧عش أُٔزذح ٝٓغ٘بد ا٧عش ا٣ُٝٞ٘خ ".

اعزخذاّ اخزجبس "د " ُِٔغٔٞػبد أُغزوِخ ُٔؼشكخ دلاُخ اُلشٝم ث٤ٖ ُِٝزؾون ٖٓ ٛزا اُلشك رْ 

ٓزٞعطی دسعبد دسعبد اُزٞاكن الاعزٔبػ٢ ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ ٓغ٘بد ا٧عش أُٔزذح ٝٓغ٘بد ا٧عش ا٣ُٝٞ٘خ، 

 ( ٣ٞمؼ رُي :۲ٝاُغذٍٝ )
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الأسر  ( ليم "خ" لذلالح الفروق تيه متىسطی درجاخ التىافك الاجتماعي لذي مسىاخ۷جذول )

 الممتذج ومسىاخ الأسر الىىويح

 

( ٢ٛٝ أًجش اُذلاُخ ٖٓ ۹.۲0( إٔ ه٤ٔخ "د" ُجؼذ اُزٞاكن الاعزٔبػ٢ ثِـذ )٣۲زنؼ ٖٓ اُغذٍٝ سهْ )

( ث٤ٖ ٓزٞعطی 2.2۲(، ٓٔب ٣ؾ٤ش ئ٠ُ ٝعٞد كشٝم داُخ ئؽقبئ٤ب ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ )0.4۹اُو٤ٔخ اُغذ٤ُٝخ )

( ٧0.۲0عش ا٣ُٝٞ٘خ، ؽ٤ش ثِؾ ٓزٞعو دسعبد ٓغ٘بد ا٧عش أُٔزذح )دسعبد ٓغ٘بد ا٧عش أُٔزذح ٝٓغ٘بد ا

م ك٢ ارغبٙ ٓغ٘بد ا٧عش ( ٓٔب ٣ؾ٤ش ئ٠ُ إٔ اُلش00.۸0ٝث٤٘ٔب ثِؾ ٓزٞعو دسعبد ٓغ٘بد ا٧عش ا٣ُٝٞ٘خ )

 أُٔزذح.

 رشٟ اُجبؽضخ إٔ ٛزٙ اُ٘ز٤غخ ٗجؼذ ٖٓ خلاٍ إٔ اُزٞاكن الاعزٔبػ٢ ٣زؾذد ٖٓ اُزضاّ اُلشد ثأخلاه٤بد

أُغزٔغ ٝػبدارٚ ٝروب٤ُذٙ ٝه٤ٔٚ ٝرؾشسٙ ٖٓ ا٤ٍُٔٞ أُنبدح ُِٔغزٔغ ٝآزضبُٚ ُوٞاػذ اُنجو الاعزٔبػ٢ ٝاُزلبػَ 

الاعزٔبػ٢ أُضٔش ك٢ ٓإعغبد اعزٔبػ٤خ، كبُزٞاكن الاعزٔبػ٢ ٣زٔضَ ك٢ هذسح اُلشد ػ٠ِ ػوذ فلاد اعزٔبػ٤خ 

ؾ٤ٌَ فلاد لا ٣ـؾبٛب اُزلشد ٝاُؾؼٞس سام٤خ ٓشم٤خ ٓغ ٖٓ ٣ؼبؽشٝٗٚ أٝ ٣ؼِٕٔٞ ٓؼٚ ٖٓ اُ٘بط ٝر

ثبلامطٜبد، ٝػذّ اُؾؼٞس ثؾبعخ ِٓؾخ ئ٠ُ اُغ٤طشح أٝ اُؼذٝإ ػ٠ِ ٖٓ ٣وزشة ٓ٘ٚ أٝ ثشؿجخ ِٓؾخ ك٢ الاعزٔبع 

ئ٠ُ ئهشائْٜ ُٚ أٝ ك٢ اعزذساس ػطلْٜ ػ٤ِٚ أٝ هِت أُؼٞٗخ ْٜٓ٘، ًٔب ٣ؼ٢٘ اُزٞاكن الاعزٔبػ٢ "اُغؼبدح ٓغ 

لاه٤بد أُغزٔغ ٝٓغب٣شح أُؼب٤٣ش الاعزٔبػ٤خ، ٝالآزضبٍ ُوٞاػذ اُنجو الاعزٔبػ٢ ٝروجَ ا٥خش٣ٖ ٝالاُزضاّ ثأخ

اُزـ٤ش الاعزٔبػ٢ ٝاُزلبػَ الاعزٔبػ٢ اُغ٤ِْ ٝاُؼَٔ اُخ٤ش اُغٔبػخ ٝاُغؼبدح اُضٝع٤خ ٓٔب ٣إد١ ئ٠ُ رؾو٤ن 

٣ٞاعٚ اُلشد ث٤ئخ اعزٔبػ٤خ عذ٣ذح اُقؾخ الاعزٔبػ٤خ، ٢ٛٝ ػ٤ِٔخ ٓٔزذح آزذاد اُؾ٤بح ٝرجشص أ٤ٔٛزٜب خبفخ ػ٘ذٓب 

ئر ٣٘جـ٢ ػ٤ِٚ ثبُؼَٔ عبٛذح ٖٓ أعَ اُزٞاكن ٓغ رِي اُج٤ئخ ٝٛزا ٓب رٞكشٙ ؿبُجب اُظشٝف اُج٤ئ٤خ أُؾ٤طخ ثب٧عش 

أُٔزذح، ًٔب إٔ اُؾبعبد الاعزٔبػ٤خ ٢ٛ اُز٢ ٣زطِجٜب اُلشد ٤ٌُٕٞ ػلاهبد اعزٔبػ٤خ ع٣ٞخ ٓغ ا٧كشاد ٖٓ أعَ إٔ 

ٓغ ٓؾ٤طٚ ثو٤ٔٚ ٝٗظٔٚ ٝٓإعغبرٚ. ٝرؾٌَ اُؾبعبد الاعزٔبػ٤خ ُِٔغ٤ٖ٘ خبف٤خ أخشٟ ٖٓ ٣ؼ٤ؼ ٓزٞاكوخ 

خقبئـ اُؾ٤خٞخخ، ٝاُز٢ رؾَٔ ٗٞػ٤خ ٖٓ أُؾٌلاد أٜٛٔب اؿزشاة أُغ٤ٖ٘ ػٖ أُغزٔغ ٗز٤غخ ُؼذّ اعزغبثخ 

بٓخ أُزؼِوخ ثاؽجبع أُغزٔغ الاؽز٤بعبد ًجبس اُغٖ أٝ ػذّ رٞك٤ش اُلشؿ ُْٜ ُلاؽزشاى ك٢ ارخبر اُوشاساد اُٜ

 (.022۲ٓزطِجبرْٜ اُقـ٤ش، 

( ؽ٤ش اظٜشد ٗزبئغٜب 0222ُوذ ارلوذ ٗزبئظ اُلشك اُؾب٢ُ ٓغ ٗزبئظ اُذساعخ اُز٢ هبٓذ ثٜب اُذٛبٕ )

ٝعٞد كشٝم داُخ ئؽقبئ٤ب ك٢ اُزٞاكن الاعزٔبػ٢ ث٤ٖ أُغ٤ٖ٘ اُزًٞس اُز٣ٖ ٣ؼ٤ؾٕٞ ك٢ اُٞعو اُطج٤ؼ٢ ٝاُز٣ٖ 

 (Lou، 02۲2)٣خ ، ًٝزُي دساعخ اُجبؽش ُٞ ٣ؼ٤ؾٕٞ ك٢ دٝس اُشػب
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ٝأظٜشد ٗزبئظ اُذساعخ إٔ ا٧صش ا٧ًجش ُِشمب ػٖ اُؾ٤بح ٖٓ ًجبس اُغٖ ًبٕ ثؾٌَ ًج٤ش ػبئذ ُِذػْ 

الاعزٔبػ٢ ٖٓ ا٧ؽلبد ك٢ ا٧عش أُٔزذح أًضش ٖٓ ا٧عش ا٣ُٝٞ٘خ، ًٝزُي اُذساعخ اُز٢ هبّ ثٜب اُجبؽضبٕ سآٞط 

( ؽ٤ش أظٜشد اُ٘زبئظ إٔ أػشاك الاًزئبة ُذٟ ًجبس اُغٖ Ramos and Wilmoth، ٣ٝٝ022۲ِٔٞس ) 

اُز٣ٖ ٣ؼ٤ؾٕٞ ثٔلشدْٛ أٝ ٓغ اُضٝط أٝ اُضٝعخ ُٝذ٣ْٜ رلبػلاد اعزٔبػ٤خ ه٤ِِخ ؿ٤ش ٓزٞاصٗخ أًضش ػشمخ 

ظٔخ ُلاًزئبة ٖٓ ًجبس اُغٖ اُز٣ٖ ٣ؼ٤ؾٕٞ ٓغ أكشاد أعشرْٜ ٣ٝزِوٕٞ اُذػْ ا٧عش١ ُٝذ٣ْٜ رلبػلاد اعزٔبػ٤خ ٓ٘ز

ٝٓزٞاصٗخ ثؾٌْ ؽ٤برْٜ مٖٔ ٗظبّ ا٧عشح أُٔزذح أ١ إٔ ٛ٘بى أ٤ٔٛخ ُِؼلاهبد الاعزٔبػ٤خ ك٢ اُزو٤َِ ٖٓ أػشاك 

 الاًزئبة ُذٟ ًجبس اُغٖ ٝرؾغ٤ٖ فؾزْٜ اُ٘لغ٤خ .

 سادسا : ملخص وتائج الذراسح . 

 : ٖٓ خلاٍ اعزؼشاك ٗزبئظ اُلشٝك اُغبثوخ خِقذ اُجبؽضخ ئ٠ُ عِٔخ اُ٘زبئظ اُزب٤ُخ

ٝعٞد كشٝم داُخ ئؽقبئ٤ب ث٤ٖ ٓزٞعطی دسعبد اُزٞاكن اُ٘لغ٢ ث٤ٖ ٓغ٘بد ا٧عش أُٔزذح ٝٓغ٘بد 

ا٧عش ا٣ُٝٞ٘خ، ؽ٤ش ًبٗذ اُلشٝم ك٢ ُقبُؼ ٓغ٘بد ا٧عش أُٔزذح. ٝٝعٞد كشٝم داُخ ئؽقبئ٤ب ث٤ٖ ٓزٞعطی 

٣ٝٞ٘خ، ُقبُؼ ٓغ٘بد ا٧عش ا٧عش أُٔزذح ٝٓغ٘بد ا٧عش اُ دسعبد اُزٞاكن اُؾخق٢ ٝالاٗلؼب٢ُ ث٤ٖ ٓغ٘بد

أُٔزذح. ٝث٤٘ذ اُذساعخ أ٣نبً ٝعٞد كشٝم داُخ ئؽقبئ٤ب ث٤ٖ ٓزٞعطی دسعبد اُزٞاكن اُقؾ٢ ث٤ٖ ٓغ٘بد ا٧عش 

أُٔزذح ٝٓغ٘بد ا٧عش ا٣ُٝٞ٘خ، ُقبُؼ ٓغ٘بد ا٧عش أُٔزذح. ٝٝعٞد كشٝم داُخ ئؽقبئ٤ب ث٤ٖ ٓزٞعطی دسعبد 

ث٤ٖ ٓغ٘بد ا٧عش أُٔزذح ٝٓغ٘بد ا٧عش ا٣ُٝٞ٘خ، ُقبُؼ ٓغ٘بد ا٧عش  اُزٞاكن الاعش١، ٝاُزٞاكن الاعزٔبػ٢

 أُٔزذح.

 ساتعا : تىصياخ الذراسح 

اػزٔبدا ػ٠ِ ٗزبئظ اُذساعخ اُؾب٤ُخ روذّ اُجبؽضٚ ثؼل اُزٞف٤بد اُز٢ رزنٖٔ أُغز٣ٞبد اُزب٤ُخ: ٖٓ اعَ رؼض٣ض  

خذٓبد اُ٘لغ٤خ أُوذٓخ ُِٔغ٘بد رٞف٢ اُجبؽضخ ثض٣بدح أُغزٟٞ أُشرلغ ُِزٞاكن اُ٘لغ٢، ًٝ٘ٞع ٖٓ اُزط٣ٞش ك٢ اُ

الاٛزٔبّ ثبُٔغ٘بد، ٝروذ٣ْ ًبكخ أٗٞاع اُذػْ أٌُٖٔ ُِزخل٤ق ٓٔب هذ ٣زؼشمٖ ُٚ ٖٓ مـٞه ٣ٌٖٔ إٔ رإصش ػ٠ِ 

رٞاكوٜٖ اُ٘لغ٢. ٝاُؼَٔ ػ٠ِ رط٣ٞش ٓغزٟٞ اُخذٓبد اُ٘لغ٤خ، ٝرٞك٤ش ػ٤بدح ٗلغ٤خ، ٝأخقبئ٤بد ٗلغ٤بد، 

الاٛزٔبّ ثبُٔؾبمشاد ٝ إٛلاد ُٔغبػذح أُغ٘بد ػ٠ِ رؾو٤ن أػ٠ِ هذس ٖٓ اُزٞاكن اُ٘لغ٢ ُٜٖ.ٝاعزٔبػ٤بد ٓ

ٝاُ٘ذٝاد اُز٢ رز٘بٍٝ الامطشاثبد اُ٘لغ٤خ ٝالاٗلؼب٤ُخ ك٢ أُشاؽَ اُؼٔش٣خ أُخزِلخ، ًٝزُي الاٛزٔبّ ثجشآظ 

٣زٔزغ ثٜب أُغزٔغ اُغؼٞد١، اُز٢ رؾ٤غ ك٢  اُزٞػ٤خ اُٞهبئ٤خ ُِٔغ٘بد، أُغزٔذح ٖٓ اُضوبكخ اُذ٤٘٣خ ا٩علا٤ٓخ اُز٢

ٗلٞعٜٖ اُزلبؤٍ ٝا٧َٓ، ٝرغبػذٖٛ ػ٠ِ ٓوبٝٓخ ا٩ؽجبه اُز١ هذ ٣قبدكٜٖ. ٝالاعزلبدح ٖٓ ٝعبئَ ا٩ػلاّ ك٢ 

ص٣بدح ٝػ٢ أُغزٔغ ثبُٔؾٌلاد ٝالامطشاثبد اُز٢ ٣ٌٖٔ إٔ رإصش ػ٠ِ اُزٞاكن اُ٘لغ٢ ٌُجبس اُغٖ. ٝرٌبرق 

ذُٝخ ٝدٝس اُشػب٣خ ٝأُغزٔغ ُزٞك٤ش اُشػب٣خ اُقؾ٤خ ٝاُ٘لغ٤خ، ٝػلاط اُؾبلاد اُز٢ اُغٜٞد ث٤ٖ ٓإعغبد اُ

 رؾزبط ئ٠ُ ػلاط كٞسا ٝدٕٝ رأخش ك٢ رٞع٤ٚ ٝػلاط ًجبس اُغٖ.
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ٝإٔ روّٞ دٝس اُشػب٣خ الاعزٔبػ٤خ ُِٔغ٤ٖ٘ ثأعجبس ا٧ث٘بء اُز٣ٖ هبٓٞا ثٞمغ ٝاُذ٣ْٜ ك٢ دٝس اُشػب٣خ ثبُزٞافَ  

كب٣جش( ٝؿ٤شٛب ثؾٌَ اعجٞػ٢ ٝ ٣زْ آب ثبُزٞافَ أُجبؽش اُؾ٢ أٝ ػٖ  –ثشٗبٓظ عٌبٝ  –الاٌُزش٢ٗٝ )ٝارظ اة 

 .هش٣ن اسعبٍ فٞس الاث٘بء ٝالاؽلبد ثقٞسح دائٔخ ٝٓغزٔشح

 المراجع 

 المراجع تاللغح العرتيح

(، ا٩ؽز٤بعبد أُؼشك٤خ ُِٔؾ٤ط٤ٖ ثبُٔغٖ ثوش٣خ ث٤ٜذ ثٔشًض اُؼ٤به 0220أثٞ سثٚ ، ئ٣ٔبٕ أؽٔذ ) -

 ثبُغ٤ضح ، ٓغِخ اُخذٓخ الاعزٔبػ٤خ ، أُؼٜذ اُؼب٢ُ ُِخذٓخ الاعزٔبػ٤خ ، اُوبٛشح ، اُؼذد اُضبُش ػؾش.

الاعزٔبع اُؼبئ٢ِ ، ٤ًِخ ا٥داة ، عبٓؼخ أُ٘قٞسح ، اُوبٛشح (، ػِْ 022۹اُوقبؿ ، ٜٓذ١ ٓؾٔذ ) -

 : عٜٔٞس٣خ ٓقش اُؼشث٤خ .

(، أ٤ٔٛخ اُزذخَ ا٢ُٜ٘ٔ ٩ػذاد ثشآظ رِج٢ اؽز٤بعبد أُغ٤ٖ٘ اُ٘لغ٢ 022۸ثشًبد ، ٝعذ١ ٓؾٔذ ) -

ًجبس اُغٖ ، ثذٍٝ  ٝالاعزٔبػ٤خ ُذٓغْٜ ك٢ أُغزٔغ، ٝسؽخ اُؼَٔ اُخ٤ِغ٤خ ُِؼب٤ِٖٓ ٝأُزطٞػ٤ٖ ك٢ ٓغبٍ سػب٣خ

 02/2/022۸ّ -0۲ٓغِظ اُزؼبٕٝ اُخ٤ِغ٢ 

ّ( ، دساعخ ٓوبسٗخ اُزٞاكن اُ٘لغ٢ الاعزٔبػ٢ ُذٟ أث٘بء 02۲۲اٌُؾِٞد ، أٓب٢ٗ ؽٔذ١ ؽؾبدح ) -

 اُؼبٓلاد ٝؿ٤ش اُؼبٓلاد ك٢ أُإعغبد اُخبفخ ، سعبُخ ٓبعغز٤ش ؿ٤ش ٓ٘ؾٞسح ، ٤ًِخ اُزشث٤خ ، ؿضح: كِغط٤ٖ.

 ( اُزٞاكن اُ٘لغ٢ ُِٔغ٤ٖ٘ ، أٌُزجخ اُغبٓؼ٤خ ، ا٩عٌ٘ذس٣خ.022۲ػجذاُؾ٤ٔذ ٓؾٔذ )اُؾبر٢ُ ،  -

( ، أُؾبًَ اُ٘لغ٤خ ٝالاعزٔبػ٤خ ُذٟ أُغ٤ٖ٘ ك٢ هطبػ٢ 02۲2أثٞ سًبة ، ػضد ، هٞرٚ ، ٓؾٔذ ) -

 خ دٓؾن.ؿضح ٝػلاهزٜب ثجؼل أُزـ٤شاد. سعبُخ ٓبعغز٤ش ؿ٤ش ٓ٘ؾٞسح ، هغْ ػِْ اُ٘لظ، ٤ًِخ اُزشث٤خ، عبٓؼ

( . أُوبسٗخ ث٤ٖ أُزوبػذ٣ٖ ٝؿ٤ش أُزوبػذ٣ٖ ك٢ هِن أُٞد ٝعٔخ اُوِن، 022۲اُؼ٣ٞنخ ، عِطبٕ ) -

 .۲22 -۲0۸( 0)اُؼذد  ۲0ٓغِخ ػِْ اُ٘لظ أُؼبفش ، أُغِذ 

(، دساعخ ٓوبسٗخ ُغٔخ اُوِن ث٤ٖ أُغ٤ٖ٘ أُو٤ٔ٤ٖ ك٢ دٝس اُشػب٣خ أٝ ٓغ 022۸ثلإ ، ًٔبٍ ٣ٞعق ) -

دساعخ ٤ٓذا٤ٗخ ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ أُغ٤ٖ٘ ك٢ ٓؾبكظبد دٓؾن ٝس٣لٜب ٝؽٔـ ٝاُلاره٤خ (، ٓغِخ عبٓؼخ أعشْٛ ) 

 ( ، اُغٜٔٞس٣خ اُؼشث٤خ اُغٞس٣خ . 02( ، أُغِذ ) 0+۲دٓؾن ، اُؼذد )

-(، اُقذٓخ اُ٘لغ٤خ ، اُطجؼخ اُضب٤ٗخ ، ا٣ٌُٞذ ، داس ئهشأ  0222ػجذ أُؼط٢ ، أؽٔذ ٓؾٔذ ) -

 ( ، ػِْ الاعزٔبع اُؼبئ٢ِ، ه. داس أُغ٤شح ، ػٔبٕ : ا٧سدٕ .022۲ش٣ق )ػجذاُشٝٝف ، ٓؾٔذ ؽ

 ، داس أُغ٤شح ، ػٔبٕ ا٧سدٕ. ۲ه( ، ػِْ الاعزٔبع اُؼبئ٢ِ ، 022۲ؽٌش١ ، ػ٤ِبء ) -

( ، اُقؾخ اُ٘لغ٤خ ك٢ ٓشؽِخ اُؾ٤خٞخخ أُٜ٘ظ اُٞهبئ٢ ٝاُؼلاع٢ 02۲2کش٣ْ ، ػجذ اٌُش٣ْ ػطب ) -

 ، أٌُِٔخ أُـشث٤خ.  02۲2( ، ًبٕٗٞ ا٧ٍٝ /4( ، أُغِذ )۲ر١ هبس ، اُؼذد )ٗٔٞرعب ، ٓغِخ عبٓؼخ 
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