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ملخص الدراسة

بأبعادهماالاجتماعيالتفاعلومهاراتالطفولةفيالإساءةخبراتبينالعلاقةعنالكشفإلىالحاليةالدراسةتهدف
(.136)ن=السعوديةالعربيةالمملكةفيوالثانويةالمتوسطةالمرحلةفيالموهوباتالمراهقاتمنعينةلدىالمختلفة

عينةلدىالاجتماعيالتفاعلمهاراتومستوىالطفولةفيالإساءةخبراتأبعادمستوىعنالكشفإلىتهدفكما
بأبعادهماالاجتماعيالتفاعلومهاراتالطفولةفيالإساءةخبراتمنكلامستوىفيالفروقعلىوالتعرفالدراسة،
لأهدافلملائمتهالارتباطيالوصفيالمنهجالباحثةواستخدمتالدراسية.للمرحلةوفقاالدراسةعينةلدىالمختلفة

ومقياس(،2015أبوالخير،)فداءإعدادمنوالمراهقينالأطفاللدىالإساءةقائمةمقياساستخدامتمكماالدراسة،
المراهقاتتمتعإلىالدراسةنتائجوتوصلت(.2012الحميد،عبد)ندىإعدادمنللمراهقينالاجتماعيةالمهارات

وجودوإلىالاجتماعي،التفاعللمهاراتمتوسطومستوىالطفولة،فيالإساءةلخبراتمنخفضبمستوىالموهوبات
ذاتفروقوجودوعدمالدراسة،عينةلدىالاجتماعيالتفاعلومهاراتالطفولةفيالإساءةخبراتبينعكسيةعلاقة
وفقاًالاجتماعيالتفاعلومهاراتالطفولةفيالإساءةخبراتمنكلافيالموهوباتالمراهقاتبينإحصائيةدلالة

علىالوالديةالمعاملةلحسنالإيجابيةالآثاربإبرازالأسريالوعيتعزيزبضرورةالباحثةوأوصتالدراسية.للمرحلة
شخصية الموهوبين لما لها من تأثير كبير على تنشئتهم ومدى اكتسابهم للمهارات النفسية والاجتماعية.

الموهوبونخبرات الإساءة؛ المهارات الاجتماعية؛الكلمات المفتاحية:

Abstract:

The current study aims to reveal the relationship between childhood abuse experiences and
social interaction skills in their different dimensions among a sample of talented adolescent
girls during their middle and high school in the Kingdom of Saudi Arabia (n = 136). It also
aims to reveal the dimensions level of childhood abuse experiences and the skills level of
social interaction among the study sample as well as identifying the differences between
these levels of both childhood abuse experiences and social interaction skills with their
different dimensions in the same study sample, according to the school stage. The researcher
applied the descriptive correlative approach to be more suitable with the objectives study by
using the list of abuse among children and adolescents scale that is prepared by (Feda Abu
Al-Khair, 2015) and the social skills scale for adolescents that is prepared by (Nada Abdel
Hamid, 2012). The result of this study revealed several main points. Firstly, the talented
adolescent girls had a low level of childhood abuse experiences. Secondly, the talented
adolescent girls had a medium level of social interaction skills. Thirdly, there was an inverse
relationship between childhood abuse experiences and social interaction skills in the study
sample. Finally, there was no significant differences in terms of statistical study between
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talented adolescent girls of both childhood abuse experiences and social interaction skills
according to the school stage. The researcher recommended that, there is a need to enhance
the family awareness by highlighting the positive effects of a good treating on the personality
of talented persons

Keywords: abuse experiences, social skills, talented

مقدمة الدراسة

الأموربينمنولعلشخصيتهتحددالتيالأساسيةالنواةباعتبارهاالإنسان،حياةفيمهمةمرحلةالطفولةمرحلةتعد
مؤشراخلالهاالسليمالنموأناعتبرواولهذاالشخصية،بناءأساسكونهامدارسهماختلافعلىالباحثونعليهايتفقالتي

المراحل،باقيعلىويؤثريعيقالمرحلةهذهخلالالطفليصيباختلالأيأنكماتليها،التيالمراحلعلىإيجابيا
والانفعاليالاجتماعينموهمظاهرأغلبعلىكبيراأثراتتركالطفلحياةفيالأولىالخبراتأنإلى"هرمز"ويشير

أمه،وبينبينهتكونالتيالفريدةالعلاقةتلكأهمهالأسبابحرجةفترةالطفلحياةمنالأولىالسنواتتعدكماوالنفسي،
وتكونالمرحلة،تلكفيعليهيكونمابمثلغيرهعلىوالاعتمادالعجزمنحالةفيالطفلفيهايكونفترةهناكوليست
الطفلحياةفيوقعتإنأحداثاوأنالناس،نحوالمستقبليةاتجاهاتهضوئهاعلىتتحددأساسياالفترةهذهخلالخبراته

(1998،)الشربينيسلوكه.فيمهمةآثاراتترك

الحياةعلىتبعاتهالهاستكونوقتهافيعلاجهايتمولمالطفولةمرحلةفيإساءةلخبراتتعرضالذيالشخصفإنلذلك
للحياة،صورةأولفالأسرةخصوصية،منلهالماالمراهقةهيالمراحلهذهوأولاللاحقة،المراحلفيلديهالنفسية

مننسبياخاليةمستقرةأسريةلحياةانعكاسالمتوافقةوالمراهقةوالتقبل،بالأمنالمراهقإحساسينموخلالهاومن
منالمتوازنةغيروالأساليبله،معاملتهمخلالمنالمراهقشخصيةبناءفيمميزبدورالوالدانفيهايقومالصراعات

الانفعاليةوالمعرفيةوالبيولوجيةالجوانبفيتغيرعمليةفالمراهقةالنفسية،بالأمراضللإصابةعرضةتجعلهالمعاملة
بيولوجية،تغيراتبحدوثبدايتهاوتتميزالسواء،علىواجتماعيةبيولوجيةطبيعةذاتالبعضويعدهاالاجتماعية،و

وجودمنيعانيفالمراهقالخصائص،منبمجموعةالنفسيةالناحيةمنوتتميزونفسية،اجتماعيةتغيراتيرافقها
كمالتحقيقها،المحدودةوإمكاناتهالزائدةطموحاتهبينعليها،والاعتمادالأسرةعنالاستقلالبينكثيرةنفسيةصراعات

والخجلالانطواءمنبشكليتميزأنهإلاکلههذامعبه،يحيطمالكلالانتقادروحلديهوتظهروالعناد،بالتمرديتميز
(.1992)جوانة،والابتهاجوالقلقالخوفبينوالهدوءالشديدالغضببينالهرموناتتأثيرتحتالمشاعرفيوتناقض

تفاعلفيبالغةأهميةمنلهالماالعمر،نهايةوحتىالطفولةمنذالفردحياةفيبارزامكاناتحتلالاجتماعيةالمهاراتإن
إمكاناتعلىأساسية،بصورةللفردالاجتماعيالتفاعلويعتمدالمجتمع،فيالآخرينالأفرادمعوتواصلهوتوافقهالفرد
منكونهاإلىالاجتماعيةبالمهاراتالاهتماميعزيكماالآخرين،معالتواصلفياللفظيةوغيراللفظيةومهاراتهالفرد
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حالةفي-تعدالتيالمختلفة،السياقاتفيبهالمحيطينمعللفرداليوميةالتفاعلاتطبيعةتحددالتيالمهمةالعناصر
(2003:17)شوقي،والمجتمعي.الشخصيالمستوىعلىالنفسيالتوافقركائزمنبالكفاءة-اتصافها

علىسواءالمراهقين،مستقبلعلىمباشربشكلينعكسالاجتماعيةالمهاراتضعفأن(2010:4)الخطيبويرى
إلىويضافحولهم،منمعمتكاملةمتميزةعلاقاتوإقامةالآخرين،معتكيفهمعلىأووفهمها،أنفسهممعالذاتيتكيفهم

ذلك ما تحمله هذه المرحلة من أزمات تخص بالمراهقين.

أنالغريبمنولكنأقرانهم،منغيرهمعنتميزهمومعرفيةوسلوكيةنفسيةبخصائصالموهوبونيتميزخاصوبشكل
إذاوخاصةواجتماعية،نفسيةومشكلاتصعوباتمنمعاناتهمفيسبباالموهوبينللأطفالالإيجابيةالخصائصتكون
وترعاهاتتعهدهامتطلباتفيهايتوفرولاالخصائصبتلكمرحبةأوقابلةغيراجتماعيةسباقاتفيالأطفالهؤلاءتواجد

(.2005:50،)عكاشة

بعضيرىحيثالمشكلات،منعددايواجهونأنهمإلامتعددةجوانبفيوتميزهمالعاليةالموهوبينقدراتمنفبالرغم
طفلهاعندالمشكلاتظهورفيدورمنلهالماالأسرةإلىترجعقدالموهوبلهايتعرضالتيالمشكلاتأنالباحثين

(322-1998:321)السرور،الموهوب.الطفلوخصائصالموهبةلطبيعةتفهمهالعدمالموهوب

الموهوبللطفلوالاجتماعيةالانفعاليةالقدراتبينالتكافؤعدمعنناتجةالموهوبلهايتعرضالتيالمشكلاتتكونوقد
مقارنةأبطأبمعدليسيرالموهوبينللأطفالوالانفعاليالاجتماعيالنموأنإلىذلكويرجعوالعقلية،المعرفيةوقدراته
(Silvernan,42:1997)ذكائهم.مستوىوارتفاعالمعرفيوعيهمبسببوذلكالعقليبنموهم

لديهمالاجتماعيةالمهاراتوضعفالموهوبينالمراهقينطفولةفيالإساءةخبراتأنالباحثةترىالمنطلقهذاومن
معوالاجتماعيالنفسيتكيفهمعلىتؤثروالتيوالاجتماعيةالنفسيةوالاضطراباتالمشكلاتمنكثيرعليهيترتب

الآخرين.

مشكلة الدراسة

يتعرضونالمملكةأطفالإجماليمن%45فإنَّالاجتماعيةالشؤونوزارةعنصادرةإحصائيةوحسبصادمةنسبةفي
والعمالةوالمعلمينالإخوةعنفيشُكِّلفيما%،74بنسبةللأطفالالمُعنِّفينمنالأكبرالنسبةمنهاالوالدانويشكلللعنف،
الجسديالعنفنسبةوبلغت%.12المجهولينالمُعنِّفيننسبةبلغتحينفي%،14نسبتهماالغرباءوالمُعنِّفينالمنزلية

آثاراالمختلفةبأشكالهاالإساءةوتترك(.2019)السالم،العنفأنواعباقي%27.5و%،25.2النفسيوالعنف31%
الاتجاهاتوعلىبرمتهللطفلالوظيفيالأداءعلىالإساءةخبراتتؤثرإذالحياة.مدىتستمرقدالأطفالعلىسلبية

ممارساتتناقلإلىإضافةوالرشد،المراهقةمراحلفيالمستقبليةوالعلاقاتالمدرسيوالأداءالاجتماعيةوالكفاءة
مراحلفيالإساءةدورةبتكراريقومونقدبيوتهمداخلالإساءةيشهدونالذينالأفرادإنحيثالأجيال،عبرالإساءة
التيللشخصيةالأولىالبذورفيهاتوضعالتيالفترةهيالطفولةكانتوإذاالمستقبل.فيأبنائهممعالمتقدمةعمرهم
فياضطراباتمنفيهايحدثوماوأهمها،الإنسانيةالحياةفتراتأخطرمنتعتبرفهيالمستقبل،فيملامحهاتتبلور
نفسهأمامصورتهفتهزلشخصيتهالعامالإطارتشوهقدبلالفرد،حياةمستقبلفيتعديلهأوتقويمهيصعبالنمو

(.2003المعطي،)عبدوالأخرين

3



عدمإلىالمشكلاتهذهترجعوقدوتقدمه،نموهتعوقالتيالمشكلاتمنالعديدخاصوبشكلالموهوبالطفليواجهكما
يمتلكهاالتيوالخصائصالصفاتبعضتكونحيثذاته،الموهوبمننابعةتكونوقدلطبيعته،المدرسةأوالأسرةتفهم

مستوياتتحقيقأيالكماللتحقيقوميلهالدائمةالموهوبفرغبةلها.يتعرضالتيللمشكلاتمصدراالموهوبالطفل
منأنكماوالاجتماعي،النفسيتوافقهعلىسلبيةآثاراعليهاويترتبالضغوط،منبمزيدشعورهإلىتؤديفائقةإنجاز

يفرحفقدلعاديين،أقرانهمنانفعاليةحساسيةأكثريكونحيثالانفعاليةالحساسيةالموهوببهايتصفالتيالخصائص
مختلفاأوشاذاأقرانهفيعتبرهالآخرينعنبالاختلافشعورلديهيولدممالأقرانهبالنسبةعاديةتبدوأشياءمنيحزنأو

أقرانهعنكالانسحابالمشكلاتمنالعديدلديهيولدمماالخاص،عالمهفيوالانغماسعنهمالابتعادإلىذلكفيدفعه
يشيروقداجتماعيةعلاقاتأيفيمعهمالدخولتجنبهكذلكوالمختلفة،أنشطتهممشاركتهمأومساعدتهمعنوامتناعه

الموهوبكانفإذامشكلات.منيعانيهمماالتخفيفعلىلتساعدهالاجتماعيةمهاراتهتحسينإلىالموهوبحاجةإلىذلك
تنميةيجبفهناالأخرينقبلمنرفضهبسببأوصداقاتتكوينعلىقدرتهعدمبسببوالوحدةالعزلةمشاعرمنيعاني
الطاعةومهاراتالأكاديميةالمهاراتتنميةإلىيحتاجكماالذات،إدارةمهارةوكذلكالأخرينمعالتواصلعلىقدرته

المهاراتعلىالتدريبأهميةإلى(2007وأنور،2000وأحمد،2003)شوقي،الدراساتوتشيرلديه.والتوكيدية
جماعةمعوالاندماجالناجحةالاجتماعيةوالتفاعلاتالعلاقاتوإقامةقدراتهتنميةعلىالطفلتساعدالتيالاجتماعية

إذاوحلهابهوالمحيطينوبينبينهصراعاتنشوءالمرتفعةالاجتماعيةالمهاراتتجنبهكذلكوألفة،طمأنينةفيالأقران
إلى(2004)عقيل،توصلكمابنفسه.ثقتهوتنميةالذاتيةبفعاليتهالشعورثمومنبكفاءةالمأزقمنوالتخلصحدثت
مشكلاتمنلهيتعرضونمماالتخفيففيكبيرتأثيرمنلهالماالاجتماعيةالمهاراتعلىالموهوبينتدريبأهمية

وصعوبات وظيفية خلال التعامل في المواقف الاجتماعية.

لدىالاجتماعيالتفاعلبمهاراتوعلاقتهاالطفولةفيالإساءةخبراتأثرلمعرفةالماسةحاجتناتنبثقهناومن
المهاراتوتطويرالكفاءاتمستوىورفعالموهوبين،مشكلاتعلىالتعرففيمساهمةوذلكالموهوبات،المراهقات

الموهوبينمجالفيوالبحوثالدراساتتعددمنالرغمعلىأنهالباحثةعلمحدودوفيالاجتماعية.المهاراتوبحاصة
لدىالاجتماعيالتفاعلبمهاراتوعلاقتهاالطفولةفيالإساءةخبراتعندراساتقلةهنالكأنإلاعامة،بصفة

فيالحاليةالدراسةمشكلةوتتبلورالآخر،علىأحدهماتأثيرمدىأوبينهماالعلاقةطبيعةحيثمنالموهوباتالمراهقات
دراسة خبرات الإساءة في الطفولة وعلاقتها بمهارات التفاعل الاجتماعي لدى المراهقات الموهوبات.

فروض الدراسة:
يمكن صياغة مشكلة الدراسة في الفروض التالية:

المراهقاتمنعينةلدىمنخفض)الجسدية-النفسية-الجنسية(الطفولةفيالإساءةخبراتأبعادمستوى(1
الموهوبات في المملكة العربية السعودية.

الطاعة-الأكاديمية-المهاراتالذات-إدارةالأقران-بين)العلاقةالاجتماعيالتفاعلمهاراتأبعادمستوى(2
التوكيدية( منخفض لدى عينة من المراهقات الموهوبات في المملكة العربية السعودية.
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المختلفةبأبعادهماالاجتماعيالتفاعلومهاراتالطفولةفيالإساءةخبراتبينإحصائيةدلالةذاتعلاقةتوجد(3
لدى عينة من المراهقات الموهوبات في المملكة العربية السعودية.

منعينةلدىالمختلفةبأبعادهاالطفولةفيالإساءةخبراتمستوىفيإحصائيةدلالةذاتفروقتوجدلا(4
المراهقات الموهوبات في المملكة العربية السعودية وفقا للمرحلة الدراسية )المتوسطة-الثانوية(.

منعينةلدىالمختلفةبأبعادهاالاجتماعيالتفاعلمهاراتمستوىفيإحصائيةدلالةذاتفروقتوجدلا(5
المراهقات الموهوبات في المملكة العربية السعودية وفقا للمرحلة الدراسية )المتوسطة-الثانوية(.

أهداف الدراسة

تهدف الدراسة الحالية إلى:

التعرف على مستوى أبعاد خبرات الإساءة في الطفولة )الجسدية-النفسية-الجنسية( لدى عينة الدراسة.(1
الأكاديمية-المهاراتالذات-إدارةالأقران-بين)العلاقةالاجتماعيالتفاعلمهاراتأبعادمستوىعلىالتعرف(2

الطاعة- التوكيدية( لدى عينة الدراسة.
عينةلدىالمختلفةبأبعادهماالاجتماعيالتفاعلومهاراتالطفولةفيالإساءةخبراتبينالعلاقةعلىالتعرف(3

الدراسة.
للمرحلةوفقاالدراسةعينةلدىالمختلفةبأبعادهاالطفولةفيالإساءةخبراتمستوىفيالفروقعلىالتعرف(4

الدراسية )المتوسطة-الثانوية(.
للمرحلةوفقاالدراسةعينةلدىالمختلفةبأبعادهاالاجتماعيالتفاعلمهاراتمستوىفيالفروقعلىالتعرف(5

الدراسية )المتوسطة-الثانوية(.

أهمية الدراسة

وعلاقتهاالطفولةفيالإساءةخبراتدراسةإلىيسعىحيثيتناوله،الذيالموضوعأهميةفيالحاليالبحثأهميةتكمن
كماالسعودية،العربيةالمملكةفيوالثانويةالمتوسطةالمرحلةفيالموهوباتالمراهقاتلدىالاجتماعيالتفاعلبمهارات

ينطوي البحث على الأهمية من الناحيتين النظرية والتطبيقية.

الأهمية النظرية
تتمثل الأهمية النظرية للدراسة الحالية في عينتها )المراهقات الموهوبات(، وبإثرائها المكتبة العربية بالبحوث المطبقة-

على هذه الفئة والتي تعتبر ثروة للمجتمعات.
فهم طبيعة العلاقة بين خبرات الإساءة في الطفولة ومهارات التفاعل الاجتماعي لدى الطالبات الموهوبات في المرحلة-

المتوسطة والثانوية.

الأهمية التطبيقية
علىذلكوأثرالطفولة،فيالإساءةخبراتعنوالمعلوماتالبياناتتوفيرفيالحاليةللدراسةالتطبيقيةالأهميةتتمثل-

اكتساب مهارات التفاعل الاجتماعي.
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التمهيد للدراسات المستقبلية للتعرف على فاعلية البرامج الإرشادية النفسية والاجتماعية لفئة الموهوبين.-
الخروج بتوصيات يمكن الاستفادة منها في تنمية مهارات التفاعل الاجتماعي للموهوبين.-
للمهاراتاكتسابهمومدىالأبناءتنشئةعلىكبيرتأثيرمنلهالماالسويةالتربيةتحقيقفيوالمجتمعاتالأسرتوجيه-

الاجتماعية.

حدود الدراسة

لدىالاجتماعيالتفاعلبمهاراتوعلاقتهاالطفولةفيالإساءةخبراتعلىالدراسةاقتصرتالموضوعية:الحدود-
للمرحلةوفقاالاجتماعيالتفاعلومهاراتالطفولةفيالإساءةخبراتمنكلامستوىومعرفةالموهوبات،المراهقات

الدراسية )المتوسطة- الثانوية(.
الحدود البشرية: طبقت الدراسة على المراهقات الموهوبات في المرحلة )المتوسطة – الثانوية(.-
العربيةالمملكةفيوالثانويةالمتوسطةالمرحلةفيالموهبةوفصولمدارسعلىالدراسةاقتصرتالمكانية:الحدود-

السعودية.
هـ.1444-هـ1443لعامالأولالدراسيالفصلفيالدراسةأجريتالزمانية:الحدود-

مصطلحات الدراسة

خبرات الإساءة اصطلاحاً:

الطفولةمرحلةفيلهاتعرضأنسبقإهمال،أوجنسية،أوعاطفية،أوجسدية،إساءةخبراتمنالفرديدركهما
(.11،ص.2009)البقمي،

خبرات الإساءة إجرائياً:

منالجنسيالنفسي،الجسمي،الضرر)إلحاقلمتغيراتالمرءاستجابةوهي(2003الكريم،)عبدتعريفالباحثةتتبنى
العينةأفرادعليهايحصلالتيبالدرجةعنهاويعبرالحياتية.أدوارهفقدمنذلكعلىيترتبوماكليهما(أوالوالدينأحد

على مقياس إساءة معاملة الأطفال والمراهقين في الدراسة الحالية.

مهارات التفاعل الاجتماعي اصطلاحاً:

الشخصيةأهدافهوتتحققاليوميةالحياةمشكلاتعلىللتغلبالفردبهايقومالتيالضروريةالسلوكياتمنمجموعةهي
(.190،ص.2003)مبروك،الآخرينمعتفاعلهمنعليهايحصلالتيالتدعيماتخلالمن

مهارات التفاعل الاجتماعي إجرائياً:

السلبيةالمشاعرعنوالتعبيرالآخرين،معبالتفاعلالمبادأةعلىالقدرةبأنها(1988)السيد،تعريفالباحثةتتبنى
التيبالدرجةعنهاويعبرالموقف.طبيعةمعيتناسببماالاجتماعيالتفاعلمواقففيالانفعالاتوضبطوالإيجابية،

يحصل عليها أفراد العينة على مقياس المهارات الاجتماعي للمراهقين في الدراسة الحالية.
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الموهوبات اصطلاحاً:

العليا،الإبداعيةالقدرةالعامة،العقليةالقدرةالتالية:المجالاتمنأكثرأوواحدفيمميزاًأداءاًيظهرونالذينالأفرادهم
توفرمعالرياضيةأواللغويةأوالفنيةكالمهاراتمتميزةلمهاراتوامتلاكهالمرتفع،الدراسيالتحصيلعلىالقدرة
(.37،ص.2005)عكاشة،وغيرهاوالدافعيةوالتحمل،كالمثابرة،معينةشخصيةسمات

الموهوبات إجرائياً:

ابتكاريةوقدرةبذكاءويتميزمرتفعتحصيلعلىيحصلالذيالفردوهو(2012المجيد،)عبدتعريفالباحثةتتبنى
فوقفما(1530-1510)منالدرجةعلىالحاصلاتالطالباتوهنموسيقياً.اورياضياًاوفنياًتميزاًويظهرمرتفعة

للكشفالوطنيالبرنامجفيالموهبةفصولببرامجللالتحاقيؤهلهموالذيالمتعددةالعقليةللقدراتالموهبةمقياسعلى
عن الموهوبين.

الإطار النظري

المفسرة له:والنظرياتأولاً: مفهوم متغير خبرات الإساءة في الطفولة

أحدقبلمنالمعاملةسوءهيالطفولةفيالإساءةبأن(DSM-5,2013)الخامسوالإحصائيالتشخيصيالدليلعرف
المرضىوعلاجتشخيصفيهاماعملايكونأنممكنمعاملةسوءوأيالأقارب،غيرمنأوالأسرة،أفراد

أربعإلىوقسمهاالأطفالمعاملةسوءمشكلاتفئةعنالتصنيفيةفروعهأحدفيوتحدثوالطبية،النفسيةبالاضطرابات
(.719–717)صالنفسيةوالإساءةالأطفال،إهمالالجنسية،الإساءةالجسمية،الإساءةهي:فرعيةفئات

ومن أهم النظريات التي تناولت متغير خبرات الإساءة مايلي:

Self-Traumaالذاتصدمةنظرية Theory

&McCann،1990)وضع Pearlman)بنائي،نظريإطارعلىفيهاواعتمداالصدمة،تجربةحولللذاتنظرية
الذاتتقديروتنظيمالقدراتاكتمالبعد،عنوالاستشعارمعروف،کیانبأنهالذاتهالفردشعوربأنهاالذاتوعرف
القدرةمثلالفردقدراتأنالذاتلنموالبنائيةالنظريةهذهوتفترضالأخرين.معالعلاقاتتكوينأجلمنالأنا،وموارد

&McCannافترضفقدوعليهالهوية.ولتماسكالذاتلتنظيمضروريةالشدة،أوقاتأثناءالفردوتهدئةالتحملعلى
Pearlmanالفرد،لدىالذاتيةالقدراتهذهعلىسلبياتؤثرأنيمكنالطفولةمرحلةخلالوخاصةالصادمةالأحداثأن

إذ تؤدي إلى صعوبات في تقدير الذات واضطراب في الشعور بالهوية والعلاقات الشخصية.
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التأثيرتفسيرفيهاوحاولالذات،صدمةنظريةاسمعليهاوأطلقالنظريةهذهوطور(Briere(,1996,2002جاءثم
المرتبطةللمثيراتالانفعاليةالفعلردودأنافترضالنموذجوهذاالطفولة.فيالجنسيةالإساءةلخبراتالمدىطويل

هذهنشاطمنيزيدمماالصادمة؛بالأحداثالمرتبطةبالأفكارالكلاسيكيالاشتراططريقعنارتبطتقدبالإساءة
التنظيم(العلاقات،)الهوية،هيالفردلدىإمكاناتأوقدراتثلاثهناكأنوافترضالمشروطة.الانفعاليةالاستجابات

الضمنيةأوالصريحةالذكرياتعنالناتجالانفعاليللاضطرابالفعالةالمواجهةيحاولعندماالفردعليهايعتمد
الانفعاليللاضطرابفعالةمواجهةللفردلتتيحتكونتالذاتيةالقدراتأوالوظائفوهذهالصادمة،بالأحداثالمرتبطة

دون محاولة اللجوء إلى استخدام أساليب مواجهة غير تكيفية.

psychoanalyticالنفسيالتحليلنظرية theory
,Freud,.1856)فرويددعائمهاأرسىوالتيالنفسعلمفيالنظرياتأولىمنالنفسيالتحليلنظريةتعتبر S)وقد
العلاجفيومنهجالشخصيةفينظريةفهيلذلكالنفسي،والعلاجالنفسعلممجالفيجليلةإسهاماتالنظريةهذهقدمت

(.۱۹۹۹عقل،)السلوكلدراسةالبحثفيومنهجالنفسي،

انفعالاتثيرأنيمكنماشعوريةفكرةأنفرويديرىحيثواللاشعور،الشعورهوالنظريةهذهتصوراتأهموأحد
الإنسانفيفهناكأسبابه،نجهلمعينسلوكإلىيدفعأنيمكنمالاشعوريمحتوىفإنوكذلكوالغضبوالحزنكالفرح

كالحببالعواطفأيضايعترفبلالتصورات،علىاللاشعورمفهومفرويديقصرلاكمافعالة،شعوريةلاتصورات
التيالخبراتوهيالشعورتحتماوهناكشعورية.لاأنهايرىوكلهاالغريزيةوالدوافعوالميولوالغضبوالكراهية

(.۱۹۹۹الهادي،وعبد)العزةالمكبوتةالخبراتاستدعاءمنأسهلبشكلاستدعاؤهاالممكنمن

فهيوالأمهات،الآباءلدىاللاشعورفيالكامنالعدوانخلالمنالأطفالمعاملةإساءةالنفسيالتحليلنظريةوتفسر
(.۲۰۰۰الحميد،)عبدأطفالهإيذاءإلىيدفعهمماطفولتهفيللأذىتعرضقدأحدهماأوالوالدينأنترى

المسببةالمتتابعةالحلقاتفكرةخلالمنالنفسيالتحليلنظريةضوءفيالأطفالمعاملةإساءةسلوكتفسيريمكنأنهكما
الفردبينالمعقدالتفاعلنتيجةهوالأطفالمعاملةإساءةفييتمثلوالذيالعنفأنيرىفهوفرويدوضعهاالتيللعنف
المسيئينتقييمعلىبدورهاتؤثروالتيالفقرمثلالضاغطةالبيئةموقفمنذلكويتضحوالجسمية،الاجتماعيةوبيئته

بينالمتعارضةالأفرادنظرةوكذلكالمسيئين،غيرالأسرةأفرادعندمختلفةتكونالنظرةوهذهالشخصية،لمواقفهم
يستخدمونولذلكبالإحباط.شعورهمإلىويؤديمعهمبالفعليحصلالذيوبينالاجتماعية،والانفعالاتللحياةتوقعاتهم
ويصعبالإيجابي،التغييرإلىالهادفةالمشكلةحلاستراتيجيةمنبدلاالمواقففيالنفسيوالضغطوالعنفالغضب

العنف،نشوءاحتماليةمنتزيدبدورهاوالتيلديهم،الضعيفةالتحملدرجةمعالمسيئينلهؤلاءالعدوانيالسلوكإيقاف
(.۲۰۰4وعودة،)القبجالحياةفيكأسلوبالعدوانيالسلوكالفرداتخاذفيتسهمالمتتابعةالحلقاتوهذه

ثانياً: مفهوم متغير مهارات التفاعل الاجتماعي والنظريات المفسرة له:

فيتترجمووجدانياتومشاعرأفكارعلىتنطويسلوكأنماطأووتصرفاتقدراتبأنها(2014الله،)الدخيلعرفها
(.16)صلهاالأداءيستدعيالذيالموقفومطالبتتناسبالكفاءةمنعاليةبدرجةتؤدىتصرفات

ومن أهم النظريات التي تناولت متغير مهارات التفاعل الاجتماعي مايلي:
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Theالسلوكيةالنظرية  Behaviourist Theory
يتزعمهاالتيالتعزيزووالاستجابةالمؤثرنظريةإلىالجماعاتوالأفرادبينالاجتماعيالتفاعلعمليةالسلوكيونرد

لديهمإنبلتفاعلهافيسلبيةليستالاجتماعيةالمخلوقاتأنالسلوكيونويرى(،skinner,1953)الأمريكيالعالم
والشخصيةالتفاعلعلىالقائمةالاجتماعيةالتنشئةعمليةخلاليتلقوهاالتيالمنبهاتأوللمؤثراتالاستجابةعلىالقدرة

الأفرادبينالمتبادلةالاستجاباتفييتمثلفالتفاعلالتفاعل،لهذامباشرةنتيجةوهيالجماعةأوالفردوتشكلتتكونالتي
استجابةإلىيؤديفعلفكلوهكذاالآخرلسلوكمنبهاأومؤشراالواحدسلوكيشكلبحيثاجتماعيموقفأووسطفي
كانإذاإلايستمرولايبدألاالاجتماعيالتفاعلأنيؤكدونوهموالاستجابات.المنبهاتتبادلإطارفياستجاباتأو

إشباعهوهنافالتفاعلالمتبادل.الحاجةإشباعمبدأعلىتقومالتيالإثابةأوالتدعيممنشيئايتلقونفيهالمشتركون
يريدانماعلىيحصلانوالوالدانوالديه،منيريدماعلىيحصلفالطفلالتفاعل،بينهمايقوماللذينالطرفينلحاجات

(1977)زهران،اللغوي.والتواصلللكلامالطفلتعلممن

(Newcomb,1961)للتجاذب"ABXنظرية "

أنّيعتمد علىالذيالأسلوبأنواقترحوالتوازنالتشابهمبدأعلىالاجتماعيللتفاعلتفسيرهفيNewcombاعتمد
Newcombينظركمامتوازنة.اجتماعيةعلاقاتإلىيؤديXموضوعإزاءBوالفردAبين الفردينشأالذيالتفاعل

أداءعلىمنهجزءعملويتوقفببعضها،أجزاؤهترتبطالذيالنظامأوالجهازمننوعوكأنهالاجتماعيالتفاعلإلى
حيثالتفاعللهذانتيجةسلوكهمبتغييرالتفاعلبينهميحدثالذينالناسيقومالأساسهذاوعلىلوظائفها،الأجزاءبقية

بينتسودالمتوازنةالعلاقةمننمطاأنNewcombویری،الآخرالطرففيتغييرحدثإذاالطرفينأحدسلوكيتعدل
غيرالمتوترةالعلاقةمننمطوأنموقفأوشخصأولشيءبالنسبةوآرائهمااتجاهاتهماتشابهعندمتفاعلينشخصين
ينشأكمامشترك.ثالثطرفنحومتباينااتجاهاًأوأفكاراًيحملمنهماكلكانإذاالمتآلفينالطرفينبينينشأالمتوازنة

للطرفبالنسبةواتجاهاتهمامواقفهمافيمتشابهينكاناولوحتىمتآلفينغيرطرفينبينالمتوازيةغيرالعلاقةمننمط
اتجاهاتهماتتشابهعندمامتفاعلينشخصينبينتسودالمتوازنةالعلاقةمننمطاإنالقوليمكنأنهذلكوخلاصةالثالث،

تقويوالتجاذبوالودالصداقةمدىأنNewcombيستنتجوهكذامعين.موقفأوشخصأولشيءبالنسبةوآراؤهما
ذاتوالآراءمواقفأوالأشياءأوالأشخاصنحومتشابهةوآراءوأفكارواتجاهاتموقفيربطهمااللذينالطرفينبين

(.1983)الدريني،المشتركالاهتمام

الدراسات السابقة

أهماستعراضتمالاجتماعيالتفاعلومهاراتالإساءةخبراتمتغيريتناولتالتيالسابقةالدراساتعلىالاطلاعبعد
الدراسات التالية:

دراسات تناولت متغير خبرات الإساءة في الطفولة:-1
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الاجتماعيوالرهابالطفولةمرحلةفيالإساءةخبراتبينالعلاقةعلىالتعرفإلىهدفتالتي(2020)رفيدي،دراسة
العلاقاتلفحصومقارن()ارتباطيبنمطيهالوصفيالمنهجاستخداموتمخالد،الملكجامعةطالباتلدىوالاكتئاب

منعشوائيةبطريقةاختيارهنتمطالبة،(400)منالبحثعينةوتكونتوالفروض،البحثمتغيراتبينالمتبادلة
البحثأدواتتطبيقتموقدسنة،(23-۱۷)بينماالعينةلهذهالزمنيةالأعمارتراوحتوقدخالد،الملكجامعةطالبات
يوجدأنهإلىالبحثنتائجوتوصلتالاكتئاب،ومقياسالاجتماعي،الرهابومقياسالإساءة،خبراتمقیاسالآتية:

الاجتماعيالرهابمنمرتفعمستوىويوجدالطالبات،لدىالطفولةمرحلةفيالإساءةخبراتمنمتوسطمستوى
فيالإساءةخبراتبينإحصائيادالةموجبةارتباطیةعلاقةوجودإلىالنتائجأشارتكماالطالبات،لدىوالاكتئاب

الإساءةخبراتفيإحصائيادالةفروقوتوجدالعينة،أفرادلدىوالاكتئابالاجتماعيالرهابمنوكلالطفولةمرحلة
-الأبتعليممستوى-الأسرةدخل)مستوىمتغيراتإلىتعزىوالاكتئابالاجتماعيوالرهابالطفولةمرحلةفي

مستوى تعليم الأم(.

والإهمال(،الجنسية،النفسية،)الجسدية،الإساءةخبراتبينالعلاقةعنالكشفإلىوهدفت(2018العليم،)عبددراسة
السعودية،العربيةبالمملكةوالقصيمالرياضبمنطقتيالثانويةبالمرحلةالذكورالمراهقينمنعينةلدىالأناهويةوتشكل

فيالإساءةخبراتمقیاسمنالدارسةأدواتوتكونتعام.(۱۹-15)بينأعمارهمتتراوحمراهقا(۱۲۸)وعددهم
الإساءةأشكاللكافةمصدرالأبأنعنالنتائجوأسفرتالأنا.هويةلتشكلالموضوعيوالمقياسالطفولة،مرحلة

مصدرالإخوةوأنفقط،النفسيةللإساءةمصدرالأموأنالمراهقين،عينةلدىوالإهمال(الجنسية،النفسية،)الجسدية،
الأبيعتبرحيثلمصدرها،تبعاوالإهمالالإساءةأشكالفيفروقوجودالنتائجأظهرتكماوالجنسية،الجسديةللإساءة

ارتباطيةعلاقةوجودالنتائجأوضحتفقدذلكإلىبالإضافةالأم.ثمالإخوة،يليهالأسرة،فيللإساءةالأولالمصدرهو
المراهقين،لدى-والتشتتوالانغلاقالتعليقوخاصةالهويةرتبوتشكلالطفولة،مرحلةفيالإساءةخبراتبينموجبة

وهو ما يؤكد إمكانية مساهمة خبرات الإساءة والإهمال بالتنبؤ بتشكل رتب هوية الأنا لدى المراهقين.

الطفولةمرحلةفيالنفسيةالإساءةخبراتمنكلمستوىعلىالتعرفإلىوهدفت(2017واخرون،)الوليديدراسة
مرحلةفيالإساءةخبراتبينالعلاقةطبيعةعنالكشفوكذلكالجامعة،طلبةلدىللجسدالوهميالتشوهواضطراب

فيالنفسيةالإساءةخبراتمنكلفيإحصائيادالةفروقتوجدكانتإذاوماللجسد،الوهميالتشوهواضطرابالطفولة
التشوهباضطرابالتنبؤإمكانيةعنالكشفوكذلكالجنس،إلىتعزىللجسدالوهميالتشوهواضطرابالطفولةمرحلة

طالبا(۲۳۷)منالبحثعينةوتكونتالطفولة.مرحلةفيالنفسيةالإساءةخبراتدرجاتخلالمنللجسدالوهمي
مقياستطبيقوتمعاما.(۲5–۱۹)بينأعمارهمتراوحتممنالسعودية،العربيةبالمملكةخالدالملكبجامعةوطالبة
النتائجوأسفرتالبحث.عينةعلىللجسدالوهميالتشوهاضطرابومقياسالطفولة،مرحلةفيالنفسيةالإساءةخبرات

اضطرابمنمتوسطمستوىوجدحينفيالطفولةمرحلةفيالنفسيةالإساءةخبراتمنمنخفضمستوىوجودعن
بينإحصائيادالةموجبةارتباطيةعلاقةوجودإلىالبحثنتائجتوصلتكذلكالجامعة.طلبةلدىللجسدالوهميالتشوه

للجسد،الوهميالتشوهمقياسعلىودرجاتهمالطفولةفيالنفسيةالإساءةخبراتمقياسعلىالبحثعينةأفراددرجات
الطفولةفيالنفسيةالإساءةخبراتمنكلفيالجنسإلىتعزىإحصائيادالةفروقوجودعدمإلىالنتائجتوصلتكما

دالالطفولةفيالنفسيةالإساءةخبراتأنإلىالبسيطالانحدارتحليلنتائجوأشارتللجسد.الوهميالتشوهواضطراب
إحصائيا لاضطراب التشوه الوهمي للجسد لدى طلبة الجامعة.
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مرحلةفيالنفسيةبالاضطراباتوعلاقتهاالطفولةمرحلةفيالإساءةخبراتمعرفةإلىوهدفت(2006)معمريةدراسة
الدراسةأدواتوتمثلتعاما،(27-18)بينأعمارهمتراوحتراشد،(465)منالدراسةعينةوتكونتالمبكر،الرشد

الصادرةوالبدنيةاللفظيةالإساءةأنإلىالدراسةنتائجوتوصلتللشباب.النفسيةالحالةومقياسالإساءة،خبراتقائمةمن
الرتبةنالتالجنسيةوالإساءةالمتوسطةالمرتبةنالوالحرمانالإهمالوأنالأولى،الرتبةنالتوالأموالأبالإخوةمن

فيوالإناثالذكوربينفروقتوجدوالطفولة.مرحلةفيالإساءةخبراتفيالمجموعاتبينفروقتوجدكماالأخيرة.
تعرضهم لخبرات الإساءة في مرحلة الطفولة الصالح الذكور.

وبعضوالمعلمينالوالدينقبلمنالطفلمعاملةإساءةأساليببينالعلاقةمعرفةالىهدفتالتي(2003،)العمريدراسة
المعاملة،إساءةمقياسالباحثةواستخدمتطفل.(150)منالعينةوتكونتالطفل.يدركهاكماالنفسيةالاضطرابات

فيالأطفالدرجاتبينإحصائيادالةموجبةارتباطيةعلاقةتوجدأنهالنتائجأهمومنالاكتئاب.ومقياسالقلقومقاييس
بينإحصائياودالةموجبةارتباطيةعلاقةوتوجدالطفل،يدركهاكماوالنفسيةالبدنيةللطفلالوالدينمعاملةإساءةأساليب

درجات الأطفال في أساليب إساءة معاملة المعلمين الطفل البدنية والنفسية كما يدركها الطفل.

Horwitz)دراسة et al.,2001)والجنسيةالجسميةللإساءةأنماطثلاثةتأثيرعنللكشفالمقارنةإلىهدفتوالتي
مجموعتينعلىتقسيمهمتمراشدا.(۱۱۰۱)منالدراسةعينةوتكونتالراشدين،لدىالنفسيةالصحةعلىوالإهمال

أوإساءةخبراتلأييتعرضوالم(510)منمكونةوالأخرىوالإهمال،للإساءةتعرضوافرد(641)منمكونةإحداها
أوللإساءةتعرضواالذينأنإلىالدراسةنتائجوتوصلتتشخيصية.ومقابلةالحياة،الأحداثمقياسعليهموطبقإهمال.

الكحول،تعاطيومشكلاتللمجتمعالمضادةالشخصيةواضطرابالاكتئابمنرشدهمفييعانونالطفولةفيالإهمال
الصحةعلىبسيطمباشرتأثيرالطفولةفيالإساءةلخبراتكانالحياة،ضغوطمتغيرضبطوبعدالنتائجتوصلتكما

النفسية في الرشد.

دراسات تناولت متغير مهارات التفاعل الاجتماعي:-2

لدىالاجتماعيةالكفاءةتنميةعلىقائمتدريبيبرنامجفاعليةعنالكشفإلىهدفتالتي(2020)الغامدي،دراسة
تقسيموتمموهوبة،طالبة(۱۸)منالدراسةعينةوتكونتالباحة،فيالمتوسطةالمرحلةفيالموهوباتالطالبات
تمطالبات(۸)منوالضابطةطالبات،(۱۰)منالتجريبيةالمجموعةتكونتوتجريبية،ضابطةمجموعتينإلىالطالبات

الشخصية،)المهاراتهيأبعادبثلاثةالاجتماعيةالكفاءةمقياسالباحثةواستخدمتالقصدية.بالطريقةاختيارهن
كورونا.جائحةبسبببعد(عن)التعلمالمرئيةالتقنياتباستخدامالتدريبيالبرنامجتطبيقوتمالذات(،ضبطالأكاديمية،
التجريبيةالمجموعةطالباتلدىالاجتماعيةالكفاءةتنميةفيكبيرةفاعليةالتدريبيللبرنامجأنالدراسةنتائجوأظهرت

ودرجاتالتجريبيةالمجموعةطالباتدرجاتمتوسطيبينإحصائيادالةفروقوجودوإلىالمقياس.أبعادجميععلى
طالبات المجموعة الضابطة في تنمية الكفاءة الاجتماعية ولصالح المجموعة التجريبية.

لدىالاجتماعيبالتفاعلوعلاقتهاالفكاهةروحعلىالتعرفإلىهدفتالتي(2019وآخرون،)الماطريدراسة
وتكونتالارتباطي.الوصفيالمنهجاتباعوتمالدراسي،الصفلمتغيرتبعاعسيرمحائلبمحافظةالموهوبينالطلاب

أعدوقدطالب.(70)وعددهمعسيرمحائلمحافظةفيالثانويةالمرحلةفيالموهوبينالطلابجميعمنالدراسةعينة
الطلابلدىالفكاهةروحنمطأنإلىالنتائجوأشارتالاجتماعي.التفاعلومقياسالفكاهةروحمقياسالباحث
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عامبشكلكانتالموهوبينالطلابلدىالاجتماعيالتفاعلمهاراتدرجةأنكذلكالمتوازنالنمطكانالموهوبين
"الاتصالبعدثمالآخرين"،على"الإقبالبعديليهالأول،الترتيبفيالآخرين"مع"التعاونبعدوجاءمرتفعة،

وجودعدمالنتائجأظهرتكذلكالأخير.الترتيب"فيبالآخرين"الاهتمامبعدجاءبينماالثالث،الترتيبفيبالآخرين"
الصفلمتغيرتعزىالموهوبينالطلابلدىالاجتماعيوالتفاعلالفكاهةروحدرجةفيإحصائيةدلالةذاتفروق

الفكاهةروحدرجةبينموجبارتباطهناكأنإلىالنتائجأشارتوقدثانوي(.ثالثثانوي،ثانيثانوي،)أولالدراسي
وأبعاد التفاعل الاجتماعي لدى الطلاب الموهوبين بقيمة مرتفعة ودالة إحصائيا.

السلوكيةالمشكلاتذويالموهوبينللأطفالالاجتماعيةالمهاراتتنميةإلىهدفت(2012وآخرون،)عكاشةدراسة
المشكلاتحدةمنالتخفيففيفعاليتهمنوالتحققللدراسةالمعدالتدريبيالبرنامجعلىتدريبهمطريقعنالمدرسية
الذينالموهوبينمنوتلميذةتلميذا(26)منالدراسةعينةوتكونتالموهوب،الطفلمنهايعانيالتيالمدرسيةالسلوكية

اختبارالدراسة:أدواتوشملتسنة،(12-10)بينماأعمارهمتتراوحمدرسيةسلوكيةمشكلاتمنيعانون
المشكلاتوقائمةالاجتماعيةالمهاراتومقياسب(،)صورةالمصورالابتكاريالتفكيرواختبارالمتتابعة،المصفوفات

المدرسية،السلوكيةالمشكلاتذويالموهوبينللأطفالالاجتماعيةالمهاراتلتنميةالتدريبيوالبرنامجالسلوكية
المشكلاتذويالموهوبينالتلاميذفرزتمحيثالواحدةالتجريبيةالمجموعةذوالتجريبيالمنهجالدراسةواعتمدت
منالانتهاءبعدالدراسةأدواتتطبيقثمومنعليهم،الاجتماعيةالمهاراتلتنميةالتدريبيالبرنامجلتطبيقالسلوكية

جميعفيالاجتماعيةالمهاراتتحسنتحيثالدراسة،فروضصحةمنالتحققإلىالدراسةوانتهتالبرنامج،تطبيق
أبعادها، كما لوحظ تحسن تقييم التلاميذ عل مقاييس المشكلات السلوكية طبقا لصورة التلاميذ وكذلك صورة المعلم.

الطالباتلدىالاجتماعيةالمهاراتتنميةفيإرشاديبرنامجأثرعنالكشفإلىهدفت(2010)الرويلي،دراسة
الصفطالباتمنشعبتينمنالدراسةعينةوتألفتالسعودية،العربيةالمملكةفيالقرياتمحافظةفيالموهوبات

المجموعةفيطالبة(20و)الضابطةالمجموعةفيطالبة(20)بواقعالقريات،مدينةمدارسمنثانويالأول
الموهوبات،الطالباتلدىالاجتماعيةالمهاراتعلىركزجلسة،(16)منتكونإرشاديبرنامجتطبيقوتمالتجريبية،

والمهارةالمسؤولية،تحملمهارةهي:رئيسةمجالاتأربعةعلىموزعةالاجتماعية،المهاراتلقياسأداةطبُقتكما
بينجوهريفرقوجودالدراسةنتائجأظهرتوقدالنفس،ضبطومهارةالوجداني،الإدراكومهارةالتوكيدية،

يعزىالاجتماعيةللمهاراتالكليةالدرجةعلىوالضابطةالتجريبيةللمجموعتينالمعدلينالحسابيينالمتوسطين
للبرنامج الإرشادي، حيث كان أداء المجموعة التجريبية أعلى من أداء المجموعة الضابطة.

إرشاديبرنامجوإعداداكتسابهاإلىالموهوبيحتاجالتيالاجتماعيةالمهاراتتحديدإلىهدفت(2004)عقيل،دراسة
الموهوباتالطالباتمنطالبة(60)الدراسةعينةوشملتالموهوبات.الطالباتلدىالاجتماعيةالمهاراتلتحسين
تجريبيةوأخرىضابطةمجموعتينإلىتقسيمهنتمعاما(18-14)بينأعمارهنتراوحتجدةبمدينةالمعارفبوزارة

المهاراتلتنميةإرشاديوبرنامجللموهوبات،الاجتماعيةالمهاراتومقياسللذكاء،وکسلرمقياسعليهمطبق
المراهقاتبعضلدىالاجتماعيةالمهاراتتحسينفيالإرشاديالبرنامجفاعليةعنالنتائجوأسفرتالاجتماعية.
الموهوبات.
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بالصفالملتحقينمعرفياالموهوبينالأطفالمنلستةالاجتماعيةالمهاراتتنميةإلىهدفت(Kimmel,2002)دراسة
فيخبرةونقصالاجتماعيةالمواقففيالتعاملفيوظيفيةصعوباتمنيعانونوالذينالابتدائيوالخامسالرابع

تحقيقهاتمالمتوقعةالمخرجاتجميعأنعنالنتائجوأسفرتوالوحدة،العزلةمنيعانونكماالاجتماعيةالمساندة
)المسؤولية، التعاطف، ضبط النفس، التوكيد، التواصل مع الأقران، التحكم في السلوك الدافعي(، ماعدا مهارة )التعاطف(.

التعليق على الدراسات السابقة

من حيث الهدف

الإساءةخبراتعلىالتعرفإلىهدفمافمنهاالدراسةطبيعةبحسبالسابقةوالبحوثالدراساتأهدافتنوعت
مرحلةفيالإساءةخبراتبينالعلاقةعلىالتعرفإلىهدفتالتي(2020)رفيدي،كدراسةالمتغيراتببعضوعلاقتها
خبراتبينالعلاقةعنالكشفإلىهدفتالتي(2018العليم،)عبدودراسةوالاكتئاب،الاجتماعيوالرهابالطفولة
ودراسة(2006)معمرية،دراسةوتشابهتالأنا،هويةوتشكلوالإهمال(،الجنسية،النفسية،)الجسدية،الإساءة

Horwitz)و(2003)العمري، et al.,2001)وعلاقتهاالطفولةمرحلةفيالإساءةخبراتمعرفةإلىهدفتالتي
الطفولةمرحلةفيالإساءةخبراتبينالعلاقةطبيعةعنالكشفإلىالدراساتبعضهدفتكماالنفسية،بالاضطرابات

دراسةأما(،2017وآخرون،)الوليديكدراسةالنفسيةالإساءةخبراتفيفروقتوجدكانتإذاوماأخرى،ومتغيرات
دراسةهدفتبينماالاجتماعي،بالتفاعلوعلاقتهاالفكاهةروحعلىالتعرفإلىهدفتفقد(2019وآخرون،)الماطري

إلى(Kimmel,2002و)(،2004و)عقيل،(،2010و)الرويلي،(،2020و)الغامدي،(،2012وآخرون،)عكاشةمنكلا
الاجتماعية.المهاراتلتحسينإرشاديبرنامجوإعدادالاجتماعيةالمهاراتتنميةفيإرشاديبرنامجأثرعنالكشف

مهاراتومتغيرالطفولةفيالإساءةخبراتمتغيربينجمعتأنهافيالسابقةالدراساتعنالحاليةالدراسةوتختلف
التفاعل الاجتماعي، والكشف عن مستوى خبرات الإساءة في الطفولة ومستوى التفاعل الاجتماعي لدى أفراد العينة.

من حيث العينة

)رفيدي،دراسةمثلالجامعاتطلابمنعينةتناولتدراساتهناكأنالسابقةالدراساتاستعراضخلالمننلاحظ
Horwitz)دراسةأما(،2006)معمرية،ودراسة(،2017وآخرون،)الوليديودراسة(،2020 et al.,2001)فشملت

المرحلةمنالمراهقينعلى(2010)الرويلي،ودراسة(2018العليم،)عبددراسةاقتصرتبينماالراشدين،منعينة
استخدمتأنهافي(Kimmel,2002و)(2012وآخرون،و)عكاشة(2003،)العمريدراسةاختلفتبينماالثانوية،

(2019وآخرون،و)الماطري(2004)عقيل،منكلادراسةمععينتهافيالحاليةالدراسةوتشابهتالأطفال،منعينة
والثانوية.المتوسطةالمرحلتينفيالموهوباتالطالباتوهن(2020و)الغامدي،

من حيث الأداة والمنهج

لجمعكأداةوالاستبانةالارتباطيالوصفيللمنهجاستخدامهافيالحاليةالدراسةفتشابهتالمستخدمبالمنهجيتعلقفيما
(2006و)معمرية،(2003)العمري،ودراسة(2019وآخرون،)الماطريمنكلادراسةمعالمعلومات
اختلفتبينما،(Kimmel,2002و)(2018العليم،)عبدودراسة(2017وآخرون،و)الوليدي(2020و)رفيدي،
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دراسةو(2004و)عقيل،(2010و)الرويلي،(2012وآخرون،و)عكاشة(2020)الغامدي،دراسةمعالحاليةالدراسة
(Horwitz et al.,2001)التجريبي.للمنهجاستخدامهمفي

المنهجية البحثية

منهج الدراسة

الدراسة.هذهطبيعةمعلمناسبتهوالمقارنالارتباطيبشقيه(2018)فاروق،الوصفيالمنهجالباحثةاستخدمت

المجتمع والعينة

فيوالثانويةالمتوسطةالمرحلةفيموهبةفصولببرامجالملتحقاتالموهوباتالطالباتمنالدراسةمجتمعيتكون
)ن=الثانوية(،-)المتوسطةالمرحلةفيالموهوباتالطالباتمنعشوائيةعينةجمعتموقدالسعودية.العربيةالمملكة

عنوذلك(،2,01)معياريوانحرافسنة(14,70)عمريبمتوسطعام(19)إلى(12)منأعمارهمتتراوح(136
عيناتإلىالكليةالعينةتقسيموتمالاجتماعي.التواصلمواقععبرللمشاركينوإرسالهاالكترونيةاستبانةإنشاءطريق
الإقامةمدينةثانوي(،)متوسط-الدراسيةالمرحلة(،19-12)العمرالديموغرافية:المتغيراتبعضحسبفرعية

الدراسة.لعينةالديموغرافيةالخصائصيوضح(1)جدولجدة(.)جدة-خارج

الدراسةلعينةالديموغرافيةالخصائص(1)جدول
%نالنوعالمتغير

العمر
%4432.4سنة13–12من
%4835.3سنة15-14من
%3022.1سنة17-16من
%1410.3سنة19-18من

%136100المجموع

المرحلة الدراسية
%9066المتوسطة
%4634الثانوية

%136100المجموع

مدينة الإقامة

%8965.4جدة
%4230.9المدينة المنورة
%53.7مدن متفرقة

%136100المجموع

أدوات الدراسة
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الاجتماعيةالمهاراتومقياسوالمراهقين،الأطفاللدىالإساءةقائمةمقياسالديموغرافية،الأسئلةاستبانةوتشمل
للمراهقين.

أولا: استبانة الأسئلة الديموغرافية

وتضم أسئلة عن العمر، المرحلة الدراسية )متوسط – ثانوي(، مدينة الإقامة.

(2015أبوالخير،)فداءإعدادمنوالمراهقينالأطفاللدىالإساءةقائمةمقياسثانيا:

يلي:كماللمقياسفرعيةأبعاد(3)علىموزعةعبارة،(37)منللمقياسالنهائيةالصورةتكونت

منويتكونوالكسر،الحرقكعلاماتالمشاركعلىالواقعالجسديالإيذاءويعكسالجسدية:الإساءةبعد-
(.27-24-22-21-19-17-15-14-12-10-9-7-5-3-1بند:)(15)

(13)منويتكونالحب،ونقصوالتحقيرالإهمالنتيجةالنفسيةالأضرارويعكسالنفسية:الإساءةبعد-
(.28-26-25-23-20-18-16-13-11-8-6-4-2بند:)

التحرشفيمتمثلاالكاملةأوالجزئيةالمشاركعلىالواقعةالجنسيةالإساءةويعكسالجنسية:الإساءةبعد-
(.37-36-35-34-33-32-31-30-29)بنود:(9)منويتكونالجنسي،والإيحاء

فتعني(4)أماإساءة،وجودعدم(1)القيمةتعنيحيث(4-1)منبندلكلقيمةإعطاءفكانتالتصحيحطريقةعنأما
وجود إساءة شديدة. وبالتالي تتراوح من بسيطة إلى شديدة حسب مجموع الاستجابات على البنود كما يلي:

(60-30)مابينالجسديةالإساءة-
(52-26)مابينالنفسيةالإساءة-
(36-18)مابينالجنسيةالإساءة-

التحقق من الخصائص السيكومترية للمقياس

الثبات باستخدام ألفاكرونباخ

والمقياسالفرعيةالأبعادلكلكرونباخألفابطريقةوالمراهقينالأطفاللدىالإساءةقائمةلمقياسالثباتمعاملحسابتم
α)الجسديةالإساءةبعُدكاملا: α)النفسيةالإساءةبعد(،0,88= α)الجنسيةالإساءةبعد(،0,82= المقياس(،0,86=
.مرتفعةثباتبمعاملاتيتمتعالمقياسأنعلىيدلمما(،α=0,92)كاملا

الاتساق الداخلي

ارتباطمعاملاتحسابطريقعنوالمراهقينالأطفاللدىالإساءةقائمةلمقياسالداخليالاتساقثباتمنالتحققتم
حسابوكذلك(،3)جدوللهتنتميالذيوالبعدعبارةكلوبين(،2)جدولالكليةوالدرجةعبارةكلبينبيرسون
(.4)جدولوالمراهقينالأطفاللدىالإساءةقائمةلمقياسالكليةوالدرجةبعدكلدرجةبينالارتباطمعاملات

الكليةوالدرجةعبارةكلبينبيرسونارتباطمعاملاتيوضح(2)جدول
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16111621263136البند
**0.54**0.57**0.33**0.40**0.60**0.22**0.78**0.38ر

27121722273237البند

**0.64**0.55**0.63**0.65**0.71**0.52**0.83**0.70ر
381318232833البند
**0.61**0.71**0.78**0.50**0.40**0.83**0.77ر

491419242934البند
**0.29**0.67**0.78**0.71**0.130.72**0.80ر

5101520253035البند
**0.61**0.44**0.28**0.80**0.28**0.72**0.51ر

0.01مستوىعندإحصائيادالةالارتباطمعاملاتجميع

عندإحصائياًدالةللمقياسالكليةوالدرجةالبنوددرجاتبينالارتباطمعاملاتقيمجميعأن(2)الجدولمنيتضح
بدرجةيتمتعالمقياسأنعلىيدلمما(،0.83و)(0.22)بينالارتباطمعاملاتقيمتراوحتوقد،0.01دلالةمستوى

جيدة من الاتساق الداخلي.

لهتنتميالذيوالبعدعبارةكلبينبيرسونارتباطمعاملاتيوضح(3)جدول
بعد الإساءة الجنسيةبعد الإساءة النفسيةبعد الإساءة الجسدية

رالبندرالبندرالبند
10.48**20.76**290.92**
30.82**40.86**300.45**
50.57**60.85**310.64**
70.70**80.87**320.87**
90.18*110.92**330.90**
100.80**130.31**340.34**
120.58**160.62**350.67**
140.82**180.57**360.77**
150.51**200.81**370.69**
170.80**230.79**
190.75**250.32**
210.42**260.15
220.72**280.72**
240.13

270.67**
0.05مستوىعنددالةارتباطمعاملات*0.01مستوىعندإحصائيادالةارتباط**معاملات

مستوىعندإحصائياًدالةإليهالمنتميةالبعدودرجةالبنوددرجاتبينالارتباطمعاملاتقيممعظمأن(3)الجدوليبين
استبعادهاسيتملذاإحصائياًدالةغيرالارتباطمعاملاتكانتفقد(26و)(24)رقمالفقرتينعدافيما،0.05و0.01دلالة
يتمتعالمقياسأنعلىيدلمما(،0.92و)(0.18)بينالارتباطمعاملاتقيمتراوحتوقدالإحصائية،المعالجةعند

بدرجة مقبولة من الاتساق الداخلي.

والمراهقينالأطفاللدىالإساءةقائمةلمقياسالكليةوالدرجةبعدكلبينبيرسونارتباطمعاملاتيوضح(4)جدول
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بعد الإساءة الجنسيةبعد الإساءة النفسيةبعد الإساءة الجسدية
**0.75**0.94**0.92قائمة الإساءة لدى الأطفال والمراهقين

0.01مستوىعنداحصائيادالةالارتباطمعاملاتجميع

إحصائياًدالةللمقياسالكليةوالدرجةالأربعةالأبعاددرجاتبينالارتباطمعاملاتقيمجميعأن(4)الجدولمنيتضح
يتمتعالمقياسأنعلىيدلمما(،0.94و)(0.75)بينالارتباطمعاملاتقيمتراوحتفيما،0.01دلالةمستوىعند

بدرجة مقبولة من الاتساق الداخلي.

(2012الحميد،عبد)ندىإعدادمنللمراهقين.الاجتماعيةالمهاراتمقياسثالثا:

يلي:كماللمقياسفرعيةأبعاد(5)علىموزعةعبارة،(45)منللمقياسالنهائيةالصورةتكونت

بند:(13)منويتكونبالقيادة،والاتصافومشاركتهمالآخرينمساعدةويعنيالأقران:بينالعلاقةبعد-
(4-7-17-22-27-30-33-34-36-38-39-41-45.)

(10)منويتكونالصداقات،وتكوينالمشاعرعنالتعبيرويعنيالتوكيدية:بعد-
(.42-31-28-24-19-16-12-9-5-2بنود:)

(8)منويتكونالأوقات،واستغلالوالمهامالتعليماتتنفيذعلىالقدرةويعنيالأكاديمية:المهاراتبعد-
(.35-32-29-25-20-13-10-6بنود:)

(.44-43-40-26-21-14-3بنود:)(7)منويتكونالانفعال،فيوالتحكمالذاتتقبلويعنيالذات:إدارةبعد-
(.27-23-18-15-11-8-1بنود:)(7)منويتكونالإرشادات،القوانينإتباعويعنيالطاعة:بعد-

علىتنطبقالعبارةكانتإذا)دائما(هياستجاباتثلاثمنواحدةاستجابةاختيارفكانتالتصحيحطريقةعنأما
درجة،(2)وتعطىالمفحوصعلىالشيءبعضتنطبقالعبارةكانتإذاو)أحيانا(درجات،(3)وتعطىالمفحوص

الدرجةوتعكسالإيجابية،للعباراتوذلكدرجة،(1)وتعطىالمفحوصعلىتنطبقمانادراًالعبارةكانتإذاو)نادراً(
الاجتماعية.المهاراتمنمرتفعمستوىتعكسالمرتفعةالدرجات(.33)العبارةسلبيةالعبارةكانتإذا

التحقق من الخصائص السيكومترية للمقياس

الثبات باستخدام ألفاكرونباخ

كاملا:والمقياسالفرعيةالأبعادلكلكرونباخألفابطريقةللمراهقينالاجتماعيةالمهاراتلمقياسالثباتمعاملحسابتم
α)الأقرانبينالعلاقةبعُد = α)الذاتإدارةبعد(،0.77 = α)الأكاديميةالمهاراتبعد(،0.75 = الطاعةبعد(،0.80

(α = α)التوكيديةبعد(،0.88 = ثباتبمعاملاتيتمتعالمقياسأنعلىيدلمما(،α=0.93)كاملاالمقياس(،0.87
مرتفعة

الاتساق الداخلي
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بيرسونارتباطمعاملاتحسابطريقعنللمراهقينالاجتماعيةالمهاراتلمقياسالداخليالاتساقثباتمنالتحققتم
معاملاتحسابوكذلك(،6)جدوللهتنتميالذيوالبعدعبارةكلوبين(،5)جدولالكليةوالدرجةعبارةكلبين

(.7)جدولوالمراهقينالأطفاللدىالإساءةقائمةلمقياسالكليةوالدرجةبعدكلدرجةبينالارتباط

الكليةوالدرجةعبارةكلبينبيرسونارتباطمعاملاتيوضح(5)جدول
1611162126313641البند
**0.56**0.60**0.39**0.67**0.63**0.72**0.48**0.160.44ر

2712172227323742البند

**0.64**0.66**0.68**0.73**0.60**0.45**0.57*0.18**0.38ر
3813182328333843البند
**0.67**0.45**0.41**0.44**0.58**0.41**0.49**0.42**0.30ر

4914192429343944البند
**0.57**0.56**0.47**0.57**0.50**0.64**0.54**0.29**0.35ر

51015202530354045البند
**0.69**0.110.57**0.57**0.60**0.64**0.62**0.53**0.56ر

0.05مستوىعنددالةارتباطمعاملات*0.01مستوىعندإحصائيادالةارتباط**معاملات

عندإحصائياًدالةللمقياسالكليةوالدرجةالبنوددرجاتبينالارتباطمعاملاتقيممعظمأن(5)الجدولمنيتضح
المعالجةفيالشروعقبلاستبعادهاسيتملذاإحصائياًدالةتكنفلم(35و)(1)العبارتينعدا،0.05و0.01دلالةمستوى

يتمتعالمقياسأنعلىيدلمما(،0.73و)(0.18)بينالدالةالارتباطمعاملاتقيمتراوحتوقدللنتائج،الإحصائية
بدرجة مقبولة من الاتساق الداخلي.

له.تنتميالذيوالبعدعبارةكلبينبيرسونارتباطمعاملاتيوضح(6)جدول
بعد الطاعةبعد إدارة الذاتبعد المهارات الأكاديميةبعد التوكيديةبعُد العلاقة بين الأقران

رالبندرالبندرالبندرالبندرالبند
40.40**20.45**60.47**30.33**10.41**
70.18*50.61**100.54**140.46**80.39**
170.53**90.33**130.51**210.64**110.67**
220.64**120.49**200.71**260.71**150.79**
270.66**160.73**250.67**400.65**180.50**
300.49**190.33**290.53**430.73**230.56**
330.28**240.55**320.52**440.70**370.32**
340.21*280.39**350.65**
360.61**310.72**
380.63**420.64**
390.60**
410.55**
450.66**

0.05مستوىعنددالةارتباطمعاملات*0.01مستوىعندإحصائيادالةارتباط**معاملات
المهاراتلمقياسالكليةوالدرجةبعدكلبينبيرسونارتباطمعاملاتيوضح(7)جدول

الاجتماعية للمراهقين
بعُد العلاقة
بين الأقران

بعد المهاراتبعد التوكيدية
الأكاديمية

بعد إدارة
الذات

بعد الطاعة
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مقياس
المهارات

الاجتماعية
للمراهقين

0.90**0.94**0.91**0.90**0.85**

0.01مستوىعندإحصائيادالةالارتباطمعاملاتجميع

مستوىعندإحصائياًدالةإليهالمنتميةالبعدودرجةالبنوددرجاتبينالارتباطمعاملاتقيمجميعأن(6)الجدوليبين
الداخليالاتساقصدقعلىيدلمما(،0.79و)(0.18)بينالارتباطمعاملاتقيمتراوحتوقد،0.05و0.01دلالة

لبنود المقياس.

إحصائياًدالةللمقياسالكليةوالدرجةالأربعةالأبعاددرجاتبينالارتباطمعاملاتقيمجميعأن(7)الجدولمنيتضح
يتمتعالمقياسأنعلىيدلمما(،0.94و)(0.85)بينالارتباطمعاملاتقيمتراوحتفيما،0.01دلالةمستوىعند

بدرجة مرتفعة من الاتساق الداخلي.

الأساليب الإحصائية

,SPSS)الإحصائيةالبرامجالباحثةاستخدمتجمعها،تمالتيالبياناتولتحليلالدراسةأهدافلتحقيق SAS 9.2)
لتطبيق الأساليب الإحصائية التالية:

الإحصاء الوصفي: التكرارات، النسب المئوية، المتوسطات، الانحرافات المعيارية، لمعرفة درجة تحقق متغيري الدراسة.

ألفا كرونباخ: للتحقق من ثبات أدوات الدراسة.-
العلاقات،هذهوقوةاتجاهوتحديدالمتغيراتبينارتباطيةعلاقةوجودمنللتحققبيرسون:ارتباطمعامل-

والتحقق من صدق الاتساق الداخلي لأدوات الدراسة.
متغيراتهمباختلافالدراسةعينةمفرداتبينإحصائيةدلالةذاتفروقوجودمنللتحقق)ت(:اختبار-

الديموغرافية التي تنقسم إلى فئتين.
حجم الأثر: للتحقق من الدلالة العلمية للفروق الإحصائية بين المتوسطات.-

عرض النتائج ومناقشتها:

منعينةلدىمنخفض)الجسدية-النفسية-الجنسية(الطفولةفيالإساءةخبراتأبعاد"مستوىالأول:الفرض
المتوسطاتبحسابالباحثةقامتالفرضنتيجةمنوللتحققالسعودية".العربيةالمملكةفيالموهوباتالمراهقات

وجودإلى(8)جدولفيكماالنتائجوتشير،العينةلأفرادالطفولةفيالإساءةخبراتلأبعادالمعياريةوالانحرافات
كأعلىالنفسيةالإساءةبعدجاءكماالموهوبات.المراهقاتمنعينةلدىالطفولةفيالإساءةلخبراتمنخفضمستوى
الفرضقبوليتمذلكعلىوبناءالجنسية.الإساءةبعدجاءالأخيرةالمرتبةوفيالجسدية،الإساءةبعديليهشيوعاً،الأبعاد

المراهقاتمنعينةلدىمنخفض)الجسدية-النفسية-الجنسية(الطفولةفيالإساءةخبراتأبعادمستوىأنعلىينصالذي
الموهوبات في المملكة العربية السعودية.
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المملكةفيالموهوباتالمراهقاتمنعينةلدىالطفولةفيالإساءةخبراتلأبعادالمعياريةوالانحرافاتالمتوسطات(8)جدول
(136)ن=السعودية.العربية

الانحراف المعياريالمتوسطالبعد
15.954.23بعد الإساءة الجسدية
16.086.30بعد الإساءة النفسية
9.542.19بعد الإساءة الجنسية

41.5811.60الدرجة الكلية لخبرات الإساءة في الطفولة

خبراتمنمنخفضمستوىوجودعننتائجهاأسفرتوالتي(2017وآخرون،)الوليديدراسةمعالنتيجةهذهوتتفق
Horwitz)دراسةمعجوانبهابعضفيالنتيجةهذهتتسقكماالجامعة.طلبةلدىالطفولةمرحلةفيالنفسيةالإساءة et

al.,2001)علىبسيطمباشرتأثيرالطفولةفيالإساءةلخبراتأنالحياةضغوطمتغيرضبطوبعدالنتائجتوصلتحيث
منمتوسطمستوىوجودإلىتوصلتالتي(2020)رفيدي،دراسةمعالنتيجةهذهوتختلفالرشد.فيالنفسيةالصحة
النتيجةهذهوتتفقسنة.(23-17)منأعمارهنتتراوحالجامعيةالمرحلةطالباتلدىالطفولةمرحلةفيالإساءةخبرات

والبدنيةاللفظيةالإساءةأنإلىتوصلتالتي(2006)معمرية،دراسةمعالإساءةأبعادترتيبحيثمنجوانبهابعضفي
نالت الرتبة الأولى، أما الإساءة الجنسية فنالت الرتبة الأخيرة.

الأكاديمية-المهاراتالذات-إدارةالأقران-بين)العلاقةالاجتماعيالتفاعلمهاراتأبعاد"مستوىالثاني:الفرض
نتيجةمنوللتحققالسعودية".العربيةالمملكةفيالموهوباتالمراهقاتمنعينةلدىمنخفضالتوكيدية(الطاعة-
وتشير،العينةلأفرادالاجتماعيالتفاعلمهاراتلأبعادالمعياريةوالانحرافاتالمتوسطاتبحسابالباحثةقامتالفرض
الموهوبات.المراهقاتمنعينةلدىالاجتماعيالتفاعللمهاراتمتوسطمستوىوجودإلى(9)جدولفيالنتائج
التوكيدية،بعدجاءالثالثةالمرتبةوفيالأكاديمية،المهاراتبعديليهشيوعاً،الأبعادكأعلىالأقرانبينالعلاقةبعدوجاء
الذيالفرضرفضيتمذلكعلىوبناءالذات.إدارةبعدجاءالأخيرةالمرتبةوفيالطاعة،بعدجاءالرابعةالمرتبةوفي

الطاعة-الأكاديمية-المهاراتالذات-إدارةالأقران-بين)العلاقةالاجتماعيالتفاعلمهاراتأبعادمستوىأنعلىينص
التوكيدية( منخفض لدى عينة من المراهقات الموهوبات في المملكة العربية السعودية.

المملكةفيالموهوباتالمراهقاتمنعينةلدىالاجتماعيالتفاعلمهاراتلأبعادالمعياريةوالانحرافاتالمتوسطات(9)جدول
(136)ن=السعودية.العربية

الانحراف المعياريالمتوسطالبعد
26.545.25بعد العلاقة بين الأقران

14.222.39بعد إدارة الذات
20.582.64بعد المهارات الأكاديمية

17.132.40بعد الطاعة
20.534.27بعد التوكيدية

الدرجة الكلية لمهارات التفاعل
الاجتماعي

103.2815.19

مهاراتدرجةكانتحيث(2019وآخرون،)الماطريدراسةمتوسطاتمعالحاليةالدراسةعينةمتوسطاتواختلفت
أبعادترتيبحيثمنأمامرتفعة.عامبشكلكانتالثانويةالمرحلةفيالموهوبينالطلابلدىالاجتماعيالتفاعل
كأعلىجاءالآخرين(مع)التعاونبعدكونفيالحاليةالنتيجةمعالدراسةهذهاتفقتفقدالاجتماعيالتفاعلمهارات
أهمإحدىأنالنتيجةهذهتفسيريعزىأنويمكنالحالية.الدراسةفيالأقران(بين)العلاقةبعدمايمثلهوهوشيوعاالأبعاد

العقليبنموهممقارنةأبطأبمعدليسيرلديهموالانفعاليالاجتماعيالنموأنالموهوبينلهايتعرضالتيالمشكلات
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(Silvernan,1997.)فيهالمشتركونكانإذاإلايستمرولايبدألاالاجتماعيالتفاعلأنالسلوكيةالنظريةتؤكدكما
نظريةوفي(.1977)زهران،المتبادلالحاجةإشباعمبدأعلىتقومالتيالإثابةأوالتدعيممنشيئايتلقون

(Newcomb,1961)وأفكارواتجاهاتموقفيربطهمااللذينالطرفينبينتقويوالتجاذبوالودالصداقةمدىفإن
(.1983)الدريني،المشتركالاهتمامذاتوالآراءالمواقفأوالأشخاصنحومتشابهةوآراء

الاجتماعيالتفاعلومهاراتالطفولةفيالإساءةخبراتبينإحصائيةدلالةذاتعلاقة"توجدالثالث:الفرض
الفرضنتيجةمنوللتحققالسعودية".العربيةالمملكةفيالموهوباتالمراهقاتمنعينةلدىالمختلفةبأبعادهما

ومهاراتالطفولةفيالإساءةخبراتبينعلاقةهناككانإذامالتحديدبيرسون؛ارتباطمعاملباستخدامالباحثةقامت
إحصائيةدلالةذات)سالبة(عكسيةعلاقةوجودإلى(10)جدولفيالنتائجوتشيرالمختلفة،بأبعادهماالاجتماعيالتفاعل
بأبعادهماالاجتماعيالتفاعلومهاراتالطفولةفيالإساءةخبراتبين(0.01)مستوىعند-(0.21)ارتباطبمعامل

وبعدالأكاديميةالمهاراتوبعدالأقرانبينالعلاقةبعدمنوكلاالجسديةالإساءةبعدبينالعلاقةماعداالمختلفة.
الكليةالدرجةبينوالعلاقةأبعاده.بجميعالاجتماعيالتفاعلومهاراتالجنسيةالإساءةبعدبينوالعلاقةالتوكيدية.

الذيالبديلالفرضقبوليتمذلكعلىوبناءالأكاديمية.المهاراتوبعدالأقرانبينالعلاقةبعدمنوكلاالإساءةلخبرات
بأبعادهماالاجتماعيالتفاعلومهاراتالطفولةفيالإساءةخبراتبينإحصائيةدلالةذاتعلاقةوجودعلىينص

المختلفة لدى عينة من المراهقات الموهوبات في المملكة العربية السعودية.

(136)ن=المختلفةبأبعادهماالاجتماعيالتفاعلومهاراتالطفولةفيالإساءةخبراتبينالارتباطمعاملات(10)جدول

الأبعاد
بعُد العلاقة
بين الأقران

بعد إدارة
الذات

بعد
المهارات
الأكاديمية

بعد
الطاعة

بعد
التوكيدية

مهارات التفاعل
الاجتماعي )الدرجة

الكلية(
*0.130.04*0.340.02*0.110.02بعد الإساءة الجسدية

*0.00*0.01*0.00*0.05*0.01*0.03بعد الإساءة النفسية

0.960.480.270.110.870.49بعد الإساءة الجنسية

خبرات الإساءة
)الدرجة الكلية(

0.080.00*0.100.00*0.05*0.01*

*0.01دلالةمستوىعندإحصائيادالة

.McCann،1990)افترضحيثالذات،صدمةنظريةضوءفيالنتيجةهذهتفسيريمكن &Pearlman)الأحداثأن
فيصعوباتإلىتؤديإذالفرد،لدىالذاتيةالقدراتعلىسلبياتؤثرأنيمكنالطفولةمرحلةخلالوخاصةالصادمة

)عبدبهماجاءمعمتسقةالنتيجةهذهتعتبروبذلكالشخصية،والعلاقاتبالهويةالشعورفيواضطرابالذاتتقدير
الإساءةخبراتتؤثرإذالحياة.مدىتستمرقدالأطفالعلىسلبيةآثاراالمختلفةبأشكالهاالإساءة"تترك(2003المعطي،

إليهماتوصلتمعجزئياالنتيجةهذهتتسقكماالاجتماعية".والكفاءةالاتجاهاتوعلىبرمتهللطفلالوظيفيالأداءعلى
فيالنفسيةبالاضطراباتالطفولةمرحلةفيالإساءةخبراتارتباطإلىخلصتالتي(2006،)معمريةمنكلادراسة
خبراتبينإحصائيادالةموجبةارتباطيةعلاقةوجودعنأسفرتالتي(2020)رفيدي،ودراسةالمبكر.الرشدمرحلة
إلىتوصلتوالتي(2017وآخرون،)الوليديدراسةوالجامعة.طلبةلدىالاجتماعيوالرهابالطفولةمرحلةفيالإساءة
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التشوهمقياسعلىودرجاتهمالطفولةفيالنفسيةالإساءةخبراتمقياسعلىإحصائيادالةموجبةارتباطيةعلاقةوجود
لدى طلاب الجامعة.الوهمي للجسد

عينةلدىالمختلفةبأبعادهاالطفولةفيالإساءةخبراتمستوىفيإحصائيةدلالةذاتفروقتوجد"لاالرابع:الفرض
(،90=)نالمتوسطة}المرحلةالدراسيةللمرحلةوفقاالسعوديةالعربيةالمملكةفيالموهوباتالمراهقاتمن

فروقهناككانإذامالتحديد)ت(اختبارالباحثةاستخدمتالفرضنتيجةمنوللتحقق({"46=)نالثانويةالمرحلة
المراهقاتمنعينةلدىالطفولةفيالإساءةخبراتأبعادمستوىفي0.05مستوىعندمستوىعندإحصائيةدلالةذات

دالةفروقوجودعدمإلى(11)جدولفيالنتائجوتشيرالدراسية.للمرحلةوفقاالسعوديةالعربيةالمملكةفيالموهوبات
جاءتحيثأبعادهابجميعالطفولةفيالإساءةخبراتفيالدراسيةالمرحلةحسبالموهوباتالمراهقاتبينإحصائيا

دلالةذاتفروقوجودعدمعلىينصالذيالصفريالفرضقبوليتمذلكعلىوبناء(.0.05)منأكبرتدلالةقيمة
العربيةالمملكةفيالموهوباتالمراهقاتمنعينةلدىالمختلفةبأبعادهاالطفولةفيالإساءةخبراتمستوىفيإحصائية

السعودية وفقا للمرحلة الدراسية.

مرحلتيفيالموهوباتالمراهقاتمنعينةلدىالإساءةخبراتأبعادمتوسطاتبينالفروقلدلالة)ت(اختبارنتائج(11)جدول
(46)ن=والثانوية(90)ن=المتوسطة

المرحلةالبعد
الدراسية

المتوسطالعدد
الحسابي

الانحراف
المعياري

مستوىقيمة )ت(
الدلالة

حجم الأثر

-0.14-9016.543.141.59المتوسطةبعد الإساءة الجسدية
4616.765.77الثانوية

-0.09-9015.436.101.68المتوسطةبعد الإساءة النفسية
4617.346.57الثانوية

-0.21-909.371.701.24المتوسطةبعد الإساءة الجنسية
469.862.91الثانوية

خبرات الإساءة في
الطفولة

)الدرجة الكلية(

-0.08-9040.359.951.73المتوسطة
4643.9714.10الثانوية

غير دالة

عمريةمرحلةإلىوانتماءهماوالثانويةالمتوسطةمرحلتيفيالزمنيالعمرتقاربإلىالنتيجةهذهتفسيريعزىأنيمكن
والانفعاليةوالمعرفيةالبيولوجيةالجوانبفيتغيرعمليةالمراهقةأن(1992)جوانة،تشيروكماالمراهقة،وهيواحدة

بيولوجية،تغيراتبحدوثبدايتهافتتميزالسواء،علىواجتماعيةبيولوجيةطبيعةذاتالبعضويعدهاوالاجتماعية،
يرافقها تغيرات اجتماعية ونفسية، وتتميز من الناحية النفسية بمجموعة من الخصائص.

لدىالمختلفةبأبعادهاالاجتماعيالتفاعلمهاراتمستوىفيإحصائيةدلالةذاتفروقتوجد"لاالخامس:الفرض
(،90)ن=المتوسطةالمرحلةالدراسية:للمرحلةوفقاالسعوديةالعربيةالمملكةفيالموهوباتالمراهقاتمنعينة

ذاتفروقهناككانإذامالتحديد)ت(اختبارالباحثةاستخدمتالفرضنتيجةمنوللتحقق("46=)نالثانويةالمرحلة
المراهقاتمنعينةلدىالاجتماعيالتفاعلمهاراتأبعادمستوىفي0.05مستوىعندمستوىعندإحصائيةدلالة

دالةفروقوجودعدمإلى(12)جدولفيالنتائجوتشيرالدراسية.للمرحلةوفقاالسعوديةالعربيةالمملكةفيالموهوبات
جاءتحيثأبعادهابجميعالاجتماعيالتفاعلمهاراتفيالدراسيةالمرحلةحسبالموهوباتالمراهقاتبينإحصائيا
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دلالةذاتفروقوجودعدمعلىينصالذيالصفريالفرضقبوليتمذلكعلىوبناء(.0.05)منأكبرتدلالةقيمة
العربيةالمملكةفيالموهوباتالمراهقاتمنعينةلدىالمختلفةبأبعادهاالاجتماعيالتفاعلمهاراتمستوىفيإحصائية

السعودية وفقا للمرحلة الدراسية.

الموهوباتالمراهقاتمنعينةلدىالاجتماعيالتفاعلمهاراتأبعادمتوسطاتبينالفروقلدلالة)ت(اختبارنتائج(12)جدول
(46)ن=والثانوية(90)ن=.المتوسطةمرحلتيفي

المرحلةالبعد
الدراسية

المتوسطالعدد
الحسابي

الانحراف
المعياري

مستوىقيمة )ت(
الدلالة

حجم الأثر

بعد العلاقة بين
الأقران

--9026.585.090.130.89المتوسطة
4626.455.60الثانوية

-0.34-9014.082.480.94المتوسطةبعد إدارة الذات
4614.502.18الثانوية

بعد المهارات
الأكاديمية

-9020.652.890.410.68المتوسطة
4620.452.08الثانوية

-9017.242.500.710.47المتوسطةبعد الطاعة
4616.932.18الثانوية

-9020.554.250.070.94المتوسطةبعد التوكيدية
4620.504.37الثانوية

مهارات التفاعل
الاجتماعي

)الدرجة الكلية(

-90103.4015.520.120.89المتوسطة
46103.0414.70الثانوية

غير دالة

دلالةذاتفروقوجودعدمنتائجهاأظهرتالتي(2019وآخرون،)الماطريدراسةمعجزئياالنتيجةهذهواتفقت
إحصائية في درجة التفاعل الاجتماعي لدى الطلاب الموهوبين في المرحلة الثانوية تعزى لمتغير الصف الدراسي.

توصيات الدراسة:

مستوىتحقيقسبيلفيللموهوبينالاجتماعيةالمهاراتلتنميةالمتنوعةالإرشاديةالبرامجبتوفيرالاهتمامتكثيف-
أفضل من التكيف النفسي والاجتماعي.

تأثيرمنلهالماالموهوبينشخصيةعلىالوالديةمعاملةلحسنالإيجابيةالآثاربإبرازالأسريالوعيتعزيز-
كبير على تنشئتهم ومدى اكتسابهم للمهارات النفسية والاجتماعية.

يتمكنواحتىتربويةمؤسسةكلرأسعلىنفسيينأخصائيينووضعالموهوبينالمراهقينبفئةالاهتماميتمأن-
من مساعدتهم على مواجهة التحديات التي يتعرضون لها.

إعداد برامج علاجية نفسية ووقائية للاهتمام بحالات الموهوبين المتعرضين لإساءة المعاملة في الطفولة.-

:البحوث المقترحة

ديموغرافيةلمتغيراتتبعاالاجتماعيالتفاعلومهاراتالإساءةخبراتبينالعلاقةتبحثمفصلةدراساتإجراء-
أخرى )العمر- المستوى التعليمي والاقتصادي للأسرة(.

-)المتوسطةمرحلةفيالذكورمنالموهوبينالمراهقينمنعينةعلىمماثلةدراسةبإجراءالبحثدائرةتوسيع-
الثانوية(.
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إجراء دراسات مقارنة بين الطلبة الموهوبين والعاديين في مستوى خبرات الإساءة ومهارات التفاعل الاجتماعي.-

المراجع

المراجع العربية:

الأطفالمنلمجموعةالاجتماعيةالمهاراتبعضتنميةفيإرشاديبرنامجفاعلية(.2006)محمد.حسامأحمد،
العليا للطفولة، جامعة عين شمس.، ]رسالة ماجستير غير منشورة[، معهد الدراساتالمكفوفين

لدىالاجتماعيةوالمهاراتالذاتمساعدةمهاراتبعضتنميةفيالبورتاجبرنامجفاعليةمدى(.2007)زیزت.أنور،
عينجامعةللطفولةالعلياالدراساتمعهدمنشورة[،غيرماجستير]رسالة.سنوات6إلى5منالروضةطفل

شمس.

الشهيةفقدانالأكلواضطراباتالجسمصورةمنبكلوعلاقتهاالطفولةفيالإساءةخبرات(.2009)سعد.نورةالبقمي،
دكتوراه[، جامعة الأميرة نورة، الرياض.. ]رسالةالعصبي - الشرج العصبي( لدى الطالبات الجامعيات

.السعوديةالجامعيةالفتاةشخصيةسماتببعضوعلاقتهاالوالديةالمعاملةأساليب(.1992)عمر.سعيدفائقةجوانة،
]رسالة دكتوراه غير منشورة[، كلية التربية للبنات، الرياض.

القاهرة.المصرية،الانجلومكتبة،الاجتماعيالتفاعل(.2006)منيرة.حلمي،

.غزةقطاعفيالشهداءأبناءلدىالاجتماعيةالمهاراتبعضلتنميةمقترحإرشاديبرنامج(.2010)الله.عبدالخطيب،
]رسالة ماجستير[، غزة: الجامعة الإسلامية.

العبيكان.مكتبةالرياض.،والمحدداتوالوحداتالمفهومالاجتماعيةالمهارات(.2014)عبدالله.دخيلالله،الدخيل

العربي.الفكردارالقاهرة:.النفسعلمإلىالمدخل(.1983)العزيز.عبدحسينالدريني،

لدىوالاكتئابالاجتماعيالرهابمنبكلوعلاقتهاالطفولةمرحلةفيالإساءةخبرات(.2020)محمد.هناءرفيدي،
خالد، المملكة العربية السعودية.، كلية التربية، جامعة الملكطالبات جامعة الملك خالد

الموهوباتمنلعينةالاجتماعيةالمهاراتلتنميةإرشاديبرنامجفاعلية(.2010)هزيم.بنمضحيبنتأسماءالرويلي،
العلوم التربوية. جامعة مؤتة، الأردن.كليةفي مدينة القريات في المملكة العربية السعودية.

القاهرة.،4طالكتب،علم.الاجتماعيالنفسعلم(.1977)حامد.زهران،

تفتحو"سبق"للعنفيتعرضونالمملكةأطفالمن%45"القراش":صادمةنسبةفي(.6,أكتوبر2019)عبداللهالسالم،
https://sabq.org/M4cyzFسبق.صحيفةالملف.

والنشرللطباعةالفكردارعمان:الأردن،،والموهوبينالمتميزينتربيةإلىمدخل(.1998)هايلنادياالسرور،
والتوزيع.

24

https://sabq.org/M4cyzF


والنشر.للطباعةقباءدارالقاهرة:،2ج.النفسيةالصحةفيدراسات(.1998)الرحمن.عبدمحمدالسيد،
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