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 انذساسخ يهخض

 ؽ٤برٚ. ٖٝٓ اُزار٤خ ُظشٝف اُلشد رو٤٤ٔبد ئ٠ُ رش٤ش ٢ٛٝ الأخ٤شح ا٥ٝٗخ ك٢ اُٜبٓخ أُٞػٞػبد ٖٓ اُؾ٤بح عٞدح     

 اُلشد ؽ٤بح ٗٔؾ ثزؾغ٤ٖ ٣ؼ٠ُ٘ ، ٝاُز١ٖٕٓٓ أٌُِٔخ سؤ٣خ رؾو٤ن ثشآظ أؽذ ٕٕٓٓ اُؾ٤بح عٞدح ثشٗبٓظ ٓ٘طِن

 ثبُٔذٕ أُٞاؽ٤ٖ٘ ُذٟ اُؾ٤بح عٞدح ُٔؼشكخ اُذساعخ ٓزٞاصٕ، ٛذكذ ؽ٤بح ثأعِٞة أكشادٙ ٣٘ؼْ ٓغزٔغ ٝث٘بء ٝالأعشح

 ٝالاعزٔبػ٢ ٝاُظؾ٢ الاهزظبد١ اُغبٗت :٢ٛٝ عٞاٗت ػذح اُذساعخ ؽ٤ش ر٘بُٝذ أٌُشٓخ، ٌٓخ ثٔ٘طوخ اٌُجشٟ

أُٜ٘ظ  ًٝبٕ ٝالإٗبس. اُزًٞس كشدا ٖٓ) ٗٓٙ (ٖٓ اُذساعخ ػ٤٘خ ٝرٌٞٗذ ٝاُل٢٘. اُضوبك٢ اُغبٗت ٝأ٣ؼب ٝاُزؼ٢ٔ٤ِ

 (ٖٓ اعزج٤بٕ ئٌُزش٢ٗٝ ٌٕٓٞ ئػذاد رْ اُذساعخ ٝالاعزذلا٢ُ. ُٝزؾو٤ن اُٞطل٢ أُٜ٘ظ الإؽظبئ٢ ٛٞ اُذساعخ ك٢ أُزجغ

اُذساعخ إٔ ٓغزٟٞ عٞدح اُؾ٤بح ك٢ اُغبٗت اُزؼ٢ٔ٤ِ ػب٤ُخ، ث٤٘ٔب ًبٗذ خلاف رُي ك٢  ٛزٙ ٖٓ كوشح. ٝهذ اعز٘زظ) ٢ٕ

أُٞاؽ٤ٖ٘، ًٝزُي اُغٞاٗت الأخشٟ. ٝأظٜشد اُذساعخ ٝعٞد كشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ ث٤ٖ اُزًٞس ٝالإٗبس ك٢ عٞدح اُؾ٤بح ُذٟ 

ٝعٞد كشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ ك٢ عٞدح اُؾ٤بح ك٢ اُغبٗت اُضوبك٢ ٝاُل٢٘ ثؾغت أُٜ٘خ، ٝٝعٞد كشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ ك٢ عٞدح اُؾ٤بح ك٢ 

 ُغٌٖ الأعشح أُٜ٘خ ٝرِٔي ٓزـ٤ش١ ث٤ٖ ه١ٞ ُزلبػَ أصش ٛ٘بى أ٣ؼب اُغبٗت الاهزظبد١ ثؾغت رِٔي الأعشح ُغٌٖ، 

  الاهزظبد١. اُغبٗت ك٢ اُلشد ؽ٤بح عٞدح ػ٠ِ
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Abstract 

     Quality of life is one of the most important topics in recent years, it refers to individual 

self-assessments of his or her own life. As part of the "Quality of Life 2020" program, one 

of the programs to achieve Vision 2030 of the Kingdom of Saudi Arabia, which works to 

improve the lifestyle, the aim of the study was to determine the level of quality of life of 

the citizens in the major cities in Makkah Region. The study dealt with several aspects: 

economic, health, social, education, culture and art. The study sample consisted of 604 

males and females. The methodology based on descriptive and inferential statistics. An 

electronic questionnaire of 28 items was conducted. It has been concluded from this study 

that the quality of life in educational aspect is high. Also, the study showed significant 

differences between males and females in quality of life. While there is significant 

differences in the quality of life in the cultural and artistic aspect by Career. The quality of 

life in economic aspect has significant differences according to the variable (The Family 

Owns Dwelling). Furthermore, there is high significance for interaction between the 

Career and The Family Owns Dwelling on quality of life in economic aspect. That’s mean 

the quality of life in educational aspect is developed but quality of life in economic aspect 

needs more improving. 
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 :Introduction of the Studyيقذيخ انذساسخ 

 

م.ّ.( أؽذ أُظبدس أُجٌشح اُز٢ رؼشػذ ُزؼش٣ق عٞدح اُؾ٤بح ؽ٤ـش  ٢ٖٗ- ٣ٖٕٕؼذ ًزبة الأخلام لأسعطٞ )     

هبٍ: ئٕ ًلا ٖٓ اُؼبٓخ أٝ اُذٛٔبء ٝأطؾبة اُطجوخ اُؼ٤ِب ٣ذسًٕٞ اُؾ٤بح اُغ٤ذح ثطش٣وخ ٝاؽذح ٢ٛٝ إٔ ٣ٌٞٗٞا عـؼذاء 

ط ش٤ئب ٓب ك٢ ؽ٤ٖ ٣وٍٞ آخشٕٝ ؿ٤شٙ ٖٝٓ اُشبئغ ًزُي إٔ ٌُٖٝ ٌٓٞٗبد اُغؼبدح ػ٤ِٜب خلاف ئر ٣وٍٞ ثؼغ اُ٘ب

اُشعَ ٗلغٚ ٣وٍٞ أش٤بء ٓخزِلخ ك٢ ٓخزِق الأٝهبد كؼ٘ذٓب ٣وغ كش٣غخ أُشع كاٗٚ ٣ؼزوذ إٔ اُغؼبدح ٢ٛ اُظؾخ 

( رؼ٠٘ ؽبُخ شؼٞس٣خ، ٝٗٞػب will-being) ٝػ٘ذٓب ٣ٌٕٞ كو٤شا ٣شٟ اُغؼبدح ك٢ اُـ٠٘ ٣ٝشٟ أسعطٞ إٔ اُؾ٤بح اُط٤جخ

 (.(Fayers & Machin, 2007ٖٓ اُ٘شبؽ ٝٓب رُي ثبُزؼج٤ش اُؾذ٣ش عٟٞ عٞدح اُؾ٤بح. 

صاد اٛزٔبّ اُجبؽض٤ٖ ثٔلّٜٞ عٞدح اُؾ٤بح ٓ٘ز ثذا٣خ اُ٘ظق اُضب٢ٗ ُِوشٕ اُؼشش٣ٖ ًٔلّٜٞ ٓـشرجؾ ثؼِْ اُـ٘لظ      

جذ٣َ ُِزش٤ًض اٌُج٤ـش اُز١ أٝلاٙ ػِٔـبء الإ٣غبث٢، ٝاُز١ عبء اعزغبثخ ئ٠ُ أ٤ٔٛخ اُ٘ظشح الإ٣غبث٤خ ئ٠ُ ؽ٤بح الأكشاد ً

اُـ٘لظ ُِغٞاٗت اُغِج٤خ ٖٓ ؽ٤بح الأكشاد، ٝهذ رؼذدد هؼب٣ب اُجؾش ك٢ ٛزا الإؽبس، كشِٔذ اُخجشاد اُزار٤خ ٝاُؼبداد 

ٝاُغٔبد الإ٣غبث٤خ ُِشخظ٤خ، ًَٝ ٓب ٣إد١ ئ٠ُ رؾغ٤ٖ عٞدح اُؾ٤بح، ٝهذ أًذد دساعبد اُوشٕ أُبػ٢ إٔ اُغبٗت 

ك٢ شخظ٤خ الإٗغبٕ ٛٞ أًضش ثشٝصا ٖٓ اُغبٗت اُغِج٢، ٝإٔ ٛز٣ٖ اُغبٗج٤ٖ لا ٣ٔضلإ ثبُؼشٝسح ارغب٤ٖٛ  الإ٣غبث٢

ٓزؼبًغ٤ٖ، ٝئٗٔب ٣زؾشى اُغِٞى الإٗغب٢ٗ ث٤ٜ٘ٔب ؽجوب ُؼٞآَ ًض٤شح ٓشرجطخ ثٜزا اُغِٞى. ٝٓظطِؼ عٞدح اُؾ٤بح ٖٓ 

ٗغب٤ٗخ ٝالاعزٔبػ٤خ ٝرؼزجش عجؼ٤٘بد ٝصٔب٤٘٤ٗبد اُوشٕ أُلب٤ْٛ اُز٢ لاهذ اٛزٔبٓب ًج٤شا ك٢ اُؼِّٞ اُطج٤ؼ٤خ ٝالإ

ث٤٘ٔب أػذد رغؼ٤٘بد اُوشٕ اُؼشش٣ٖ ػوذ اُغٞدح  effectiveness ٝاُلؼب٤ُخ efficiency اُؼشش٣ٖ ػوذ١ اٌُلب٣خ

 .quality ٝثذا٣خ اُوشٕ اُٞاؽذ ٝاُؼشش٣ٖ رؼزجش ػوذ اُغٞدح quality total اُشبِٓخ

الأ٣ُٞٝبد أُٜٔخ ُذٟ أُغزٔؼبد اُـشث٤خ ثؼذ اُؾشة اُؼب٤ُٔخ اُضب٤ٗخ، ٝأدخَ أُلّٜٞ ٝأطجؾذ ٗٞػ٤خ اُؾ٤بح ٖٓ      

ئ٠ُ ٓؼغْ أُلشداد، ٝاعزخذّ ُِزؼج٤ش ػٖ اُؾ٤بح اُٜبٗئخ ٝاُز٢ رزشٌَ ٖٓ ػذح ٌٓٞٗبد ٜٓ٘ب: اُؼَٔ ٝأُغٌٖ، ٝاُج٤ئـخ، 

ؼ٤٘بد ٝاُظٜٞس اُغش٣غ ُضٞسح اُغٞدح، (. ٝٓغ ثذا٣خ كزشح اُضٔب٤ٗ٘بد ٝٓب رلاٛب ك٢ اُزغٕٗٓٓٝاُظؾخ )ٓظطل٠، 

ٝدخٍٞ ٓؼب٤٣ش اُغٞدح ٝرطج٤وٜب ك٢ اُؼذ٣ذ ٖٓ أُغبلاد: اُظ٘بػخ، اُضساػخ، الاهزظـبد، اُطـت، ٝاُغ٤بعخ، ٝالاعزٔبع 

ٝاُذساعبد اُ٘لغ٤خ، ًبٕ أؽذ ٗٞارظ رِي اُضٞسح ٢ٛ ص٣بدح الاٛزٔبّ اُجؾض٢ ثذساعخ ٓلٜـّٞ عـٞدح اُؾ٤بح ك٢ أُغبلاد 

 وخ.اُغبث
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 :Terminology of the Studyيظطهحبد انذساسخ 

ثغجت رؼذد رؼش٣لبد ٓلّٜٞ عٞدح اُؾ٤بح ٝر٘ٞع اُغ٤بهبد اُز٢ ٣غزخذّ ك٤ٜب ٛزا أُلّٜٞ، ٣زؼ٤ٖ ػ٠ِ اُجبؽض٤ٖ      

ٝػبدح ٓب ٣زْ رؼش٣ق ٓلّٜٞ عٞدح اُؾ٤بح  .اُزؾذ٣ذ اُذه٤ن ُطج٤ؼزٚ ٝخظبئظٚ ك٢ ػٞء ٛذف اُجؾش اُز١ ٣وٕٞٓٞ ثٚ

ك٢ ػٞء ثؼذ٣ٖ أعبع٤٤ٖ ٌَُ ٜٓ٘ٔب ٓإششاد ٓؼ٤٘خ: اُجؼذ اُزار٢، ٝاُجؼذ أُٞػٞػ٢. ئلا إٔ ؿبُج٤خ اُجبؽض٤ٖ سًضٝا 

ػ٠ِ أُإششاد اُخبطخ ثبُجؼذ أُٞػٞػ٢ ُغٞدح اُؾ٤بح. ٣ٝزؼٖٔ اُجؼذ أُٞػٞػ٢ ُغٞدح اُؾ٤بح ٓغٔٞػخ ٖٓ 

ِٔلاؽظخ ٝاُو٤بط أُجبشش ٓضَ: أٝػبع اُؼَٔ، ٓغزٟٞ اُذخَ، أٌُبٗخ الاعزٔبػ٤خ الاهزظبد٣خ، أُإششاد اُوبثِخ ُ

ٝؽغْ أُغبٗذح أُزبػ ٖٓ شجٌخ اُؼلاهبد الاعزٔبػ٤خ، ٝٓغ رُي رظٜش ٗزبئظ اُجؾٞس إٔ اُزش٤ًض ػ٠ِ أُإششاد 

ا٤ٌُِخ ُغٞدح اُؾ٤بح.  ٝػ٠ِ اُشؿْ ٖٓ  أُٞػٞػ٤خ ُغٞدح اُؾ٤بح لا ٣غْٜ ئلا ك٢ عضء طـ٤ش ٖٓ اُزجب٣ٖ ك٢ اُزوذ٣شاد

ػذّ الارلبم ػ٠ِ رؼش٣ق ٝاؽذ ُٔلّٜٞ عٞدح اُؾ٤بح، ئلا أٗٚ ػبدح ٓب ٣شبس ك٢ أدث٤بد أُغبٍ ئ٠ُ رؼش٣ق ٓ٘ظٔخ اُظؾخ 

( ثٞطلٚ أهشة اُزؼش٣لبد ئ٠ُ رٞػ٤ؼ أُؼب٤ٖٓ اُؼبٓخ ُٜزا أُلّٜٞ، ئر ٣٘ظش ك٤ٚ ئ٠ُ عٞدح اُؾ٤بح 99٘ٔاُؼب٤ُٔخ )

" ئدساى اُلشد ُٞػؼٚ ك٢ اُؾ٤بح ك٢ ع٤بم اُضوبكخ ٝع٤بم اُو٤ْ اُز٢ ٣ؼ٤ش ك٤ٜب ٝٓذٟ رطبثن أٝ ػذّ رطبثن رُي ثٞطلٜب 

ٓغ أٛذاكٚ، رٞهؼبرٚ، ه٤ٔٚ، ٝاٛزٔبٓبرٚ أُزؼِوخ ثظؾزٚ اُجذ٤ٗخ، ؽبُزٚ اُ٘لغ٤خ، ٓغزٟٞ اعزولا٤ُزٚ، ػلاهبرٚ الاعزٔبػ٤خ، 

بٓخ، ٝثبُزب٢ُ كإ عٞدح اُؾ٤بح ثٜزا أُؼ٠٘ رش٤ش ئ٠ُ رو٤٤ٔبد اُلشد اُزار٤خ اػزوبدارٚ اُشخظ٤خ، ٝػلاهزٚ ثبُج٤ئخ ثظلخ ػ

 (.WHO-QOL Group, 1995ُظشٝف ؽ٤برٚ )
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 :Variables of the Studyيتغُشاد انذساسخ 

 :Independent Variablesأولاً: انًتغُشاد انًستقهخ 

 ٣وظذ ثٜب ٗٞع اُلشد، رًش أٝ أٗض٠. انزُس: 

 ٣وظذ ثٜب أٌُبٕ اُز١ ٣غٌٖ ك٤ٚ اُلشد. انًذَُخ:

 ٣وظذ ثٜب ٓزضٝط، أػضة، أسَٓ، ٓطِن. انحبنخ الارتًبعُخ:

 ٣وظذ ثٜب آخش ٓغزٟٞ رؼ٢ٔ٤ِ ؽظَ ػ٤ِٚ اُلشد، ٝٛٞ: صب١ٞٗ، دثِّٞ، عبٓؼ٢، دساعبد ػ٤ِب. انًؤهم انتعهًٍُ:

طبع خبص، ؿ٤ش ِٓزؾن ثٞظ٤لخ، ٣وِظذ ثٜب ٓغبٍ ػَٔ اُلشد ٢ٛٝ: ؽبُت، ٓٞظق هطبع ؽ٢ٌٓٞ، ٓٞظق ه انًهُخ:

 أػٔبٍ ؽشح.

 ٣وِظذ ثٜب ٗٞع اُغٌٖ اُز١ ٣غٌ٘ٚ اُشخض ٝٛٞ: ِٓي، ئ٣غبس، ربثغ ُؼَٔ. تًهك الأسشح نسكٍ:

 

 :Dependent Variablesحبَُب ً: انًتغُشاد انتبثعخ 

 .أُؾٞس الأٍٝ: عٞدح اُؾ٤بح ك٢ اُغبٗت الاهزظبد١ 

 ُظؾ٢.أُؾٞس اُضب٢ٗ: عٞدح اُؾ٤بح ك٢ اُغبٗت ا 

 .أُؾٞس اُضبُش: عٞدح اُؾ٤بح ك٢ اُغبٗت الاعزٔبػ٢ 

 .أُؾٞس اُشاثغ: عٞدح اُؾ٤بح ك٢ اُغبٗت اُزؼ٢ٔ٤ِ 

 .أُؾٞس اُخبٓظ: عٞدح اُؾ٤بح ك٢ اُغبٗت اُضوبك٢ ٝاُل٢٘ 

  :٢ٛٝ  رىدح انحُبح نهًىاطٍُُعٞدح اُؾ٤بح ُذٟ أُٞاؽ٤ٖ٘ ك٢ ثؼغ ٓذٕ ٓ٘طوخ ٌٓخ أٌُشٓخ، ٌٝٗزجٜب اخزظبسا(

 رشَٔ ٓغٔٞع أُؾبٝس اُخٔغخ(.

 :Problem of the Studyيشكهخ انذساسخ 

عٞدح اُؾ٤بح ٢ٛ شؼٞس اُلشد ثبُشػب، ؽ٤ش ٣غؼ٠ اُلشد ُزٞك٤ش ؽ٤بح ع٤ذح ُٚ ٝلأعشرٚ، ٝأؿِت الأكشاد ٣زلن ػ٠ِ      

ٝؽز٠ ٣ؾون اُلشد  .ٗبرٚإٔ عٞدح اُؾ٤بح ٛذف أعبع٢ ٝٓطِت ك٢ ؽ٤بح اُلشد ئلا إٔ ًَ ْٜٓ٘ ٣خزِق ك٢ ٓؼٔٞٗٚ ٌٝٓٞ

ؽ٤ش اُز١ ٣شػ٠ ثوؼبء الله ٝهذسٙ، كإ الله عٞدح اُؾ٤بح أُ٘بعجخ ُٚ ٣غت ػ٤ِٚ الإ٣ٔبٕ ٝاُشػب ثوؼبء الله ٝهذسٙ، 

ََّ ش٢َْءٍ خَِوَْ٘بَُٙ ثوَِذسٍَ ػض ٝعَ ٣ٔلأ هِجٚ عؼبدح ٝعشٝساً ٝسػبً، ًٔب ك٢ هُٞٚ ػض ٝعَ: } (، 9ٗ{ )عٞسح اُؤش ئَِّٗب ًُ

َٕ ٝأ٣ؼبً هٞ ًَب َٝ وْذُٝسًا ُٚ ػض ٝعَ: } َٓ ِ هَذسًَا  شُ اللََّّ ْٓ ََّ ش٢َْءٍ كوََذَّسَُٙ (، ٝهبٍ ػض ٝعَ: }٢ٖ{ )عٞسح الأؽضاة أَ خَِنََ ًُ َٝ

 أعشرٚ ٝػذّ اُوِن ٖٓ أُغزوجَ.(، صْ اُؼَٔ ٝثزٍ اُغٜذ ػ٠ِ رؾغ٤ٖ عٞدح ؽ٤برٚ ٝعٞدح ؽ٤بح ٕ)اُلشهبٕ روَْذ٣ِشًا{ 

ٝك٢ ظَ اُزـ٤شاد اُز٢ ٣ٞعٜٜب اُلشد ٝاُزوِجبد الاهزظبد٣خ ٝالاعزٔبػ٤خ ٝاُظؾ٤خ ٝاُزؼ٤ٔ٤ِخ ئ٠ُ ؿ٤شٛب ٖٓ      

 اُغٞاٗت ك٢ عٞدح اُؾ٤بح سؿج٘ب ك٢ ٓؼشكخ عٞدح اُؾ٤بح ُذٟ أُٞاؽ٤ٖ٘ ثجؼغ ٓذٕ ٓ٘طوخ ٌٓخ أٌُشٓخ.
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 :Questions of the Studyأسئهخ انذساسخ 

  ٟأُٞاؽ٤ٖ٘ ك٢ ثؼغ ٓذٕ ٓ٘طوخ ٌٓخ أٌُشٓخ ػب٤ُخ؟َٛ عٞدح اُؾ٤بح ُذ 

  رٞعذ كشٝم راد دلاُخ ئؽظبئ٤خ ُغٞدح اُؾ٤بح ُذٟ اُلشد اُغؼٞد١ ثجؼغ ٓذٕ ٓ٘طوخ ٌٓخ أٌُشٓخ ثؾغت َٛ

 ٓزـ٤شاد: اُغ٘ظ، أُذ٣٘خ، اُؾبُخ الاعزٔبػ٤خ، أُإَٛ اُزؼ٢ٔ٤ِ، أُٜ٘خ، رِٔي الأعشح ُغٌٖ؟

 ٖٓ ًَ اُغٞاٗت ا٥ر٤خ: الاهزظبد١ ٝاُظؾ٢ ٝالاعزٔبػ٢ ٝاُزؼ٢ٔ٤ِ ٝاُغبٗت اُضوبك٢  َٛ عٞدح اُؾ٤بح ػب٤ُخ ك٢

 ٝاُل٢٘؟

  رٞعذ كشٝم راد دلاُخ ئؽظبئ٤خ ك٢ عٞدح اُؾ٤بح ُِغبٗت الاهزظبد١ ٝاُظؾ٢ ٝالاعزٔبػ٢ ٝاُزؼ٢ٔ٤ِ ٝاُغبٗت َٛ

 ٢، أُٜ٘خ، رِٔي الأعشح ُغٌٖ؟اُضوبك٢ ٝاُل٢٘ ثؾغت ٓزـ٤شاد: اُغ٘ظ، أُذ٣٘خ، اُؾبُخ الاعزٔبػ٤خ، أُإَٛ اُزؼ٤ِٔ

 ٣ٞعذ أصش كؼبٍ ث٤ٖ ٓزـ٤ش١ أُٜ٘خ ٝرِٔي الأعشح ُغٌٖ ػ٠ِ عٞدح اُؾ٤بح ك٢ اُغبٗت الاهزظبد١؟ َٛ 

 ٣ٞعذ أصش كؼبٍ ث٤ٖ ٓزـ٤ش١ أُٜ٘خ ٝاُغ٘ظ ػ٠ِ عٞدح اُؾ٤بح ك٢ اُغبٗت اُضوبك٢ ٝاُل٢٘؟ َٛ 

 

 :Aims of the Studyأهذاف انذساسخ 

 :خ ئ٠ُرٜذف اُذساعخ اُؾب٤ُ

 .ٓؼشكخ ٓغزٟٞ عٞدح اُؾ٤بح ُذٟ اُلشد اُغؼٞد١ ثجؼغ ٓذٕ ٓ٘طوخ ٌٓخ أٌُشٓخ   

  دساعخ عٞدح اُؾ٤بح ُذٟ اُلشد اُغؼٞد١ ثجؼغ ٓذٕ ٓ٘طوخ ٌٓخ أٌُشٓخ ٝكوبً ُٔزـ٤ش اُغ٘ظ، أُذ٣٘خ، اُؾبُخ

 الاعزٔبػ٤خ، أُإَٛ اُزؼ٢ٔ٤ِ، أُٜ٘خ، رِٔي الأعشح ُغٌٖ.

 ك٢ اُغبٗت الاهزظبد١، اُظؾ٢، الاعزٔبػ٢، اُزؼ٢ٔ٤ِ، اُضوبك٢ ٝاُل٢٘. دساعخ ٓغزٟٞ عٞدح اُؾ٤بح 

  دساعخ عٞدح اُؾ٤بح ك٢ اُغبٗت الاهزظبد١ ٝاُظؾ٢ ٝالاعزٔبػ٢ ٝاُزؼ٢ٔ٤ِ ٝاُغبٗت اُضوبك٢ ٝاُل٢٘ ٝكوبً ُٔزـ٤ش

 اُغ٘ظ، أُذ٣٘خ، اُؾبُخ الاعزٔبػ٤خ، أُإَٛ اُزؼ٢ٔ٤ِ، أُٜ٘خ، رِٔي الأعشح ُغٌٖ.

 ؼ٢ٔ٤ِ، أُٜ٘خ، رِٔي الأعشح ُغٌٖ.أُإَٛ اُز 

 .دساعخ رأص٤ش ٓزـ٤ش١ أُٜ٘خ ٝرِٔي الأعشح ُغٌٖ ػ٠ِ عٞدح اُؾ٤بح ك٢ اُغبٗت الاهزظبد١ 

 .دساعخ رأص٤ش ٓزـ٤ش١ أُٜ٘خ ٝاُغ٘ظ ػ٠ِ عٞدح اُؾ٤بح ك٢ اُغبٗت اُضوبك٢ ٝاُل٢٘ 
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 :Significance of the Studyأهًُخ انذساسخ 

، ٝاُز١ ٣ؼ٠ُ٘ ثزؾغ٤ٖ ٗٔؾ ؽ٤بح ٖٕٓٓأؽذ ثشآظ رؾو٤ن سؤ٣خ أٌُِٔخ  0202رىدح انحُبح يٍ يُطهق ثشَبيذ      

اُلشد ٝالأعشح ٝث٘بء ٓغزٔغ ٣٘ؼْ أكشادٙ ثأعِٞة ؽ٤بح ٓزٞاصٕ ٖٓ خلاٍ ٓؾٞس١ رط٣ٞش أٗٔبؽ اُؾ٤بح ٝرؾغ٤ٖ اُج٤٘خ 

الأٗشطخ اُزشك٤ٜ٤خ ٝاُش٣بػ٤خ  اُزؾز٤خ، ؽ٤ش ٣ؼَٔ ػ٠ِ رط٣ٞش أٗٔبؽ اُؾ٤بح ٖٓ خلاٍ رلؼ٤َ ٓشبسًخ الأكشاد ك٢

ٝاُضوبك٤خ، ًٔب ٣ؼَٔ ػ٠ِ رؾغ٤ٖ اُج٤٘خ اُزؾز٤خ ٖٓ خلاٍ الاسروبء ثبُ٘وَ ٝالإعٌبٕ ٝاُزظ٤ْٔ اُؾؼش١ ٝاُج٤ئخ، اُشػب٣خ 

 اُظؾ٤خ، اُلشص الاهزظبد٣خ ٝاُزؼ٤ٔ٤ِخ، الأٖٓ ٝاُج٤ئخ الاعزٔبػ٤خ.

ٖٓ اُغبٗت الاهزظبد١ ذدٙ ؽ٤ش رٔذ دساعخ عٞدح اُؾ٤بح ٖٝٓ ٛزا أُ٘ظٞس رٌٖٔ أ٤ٔٛخ ٛزا اُجؾش اُز١ ٗؾٖ ثظ     

 ٝاُغبٗت اُظؾ٢ ٝاُغبٗت الاعزٔبػ٢ ٝاُغبٗت اُزؼ٢ٔ٤ِ ٝاُغبٗت اُضوبك٢ ٝاُل٢٘.

 :Hypotheses of the Studyفشػُبد انذساسخ   

 أولاً: انفشع الأسبسٍ نهذساسخ:

ٓغزٔؼخ أ١ دساعخ ٓزٞعؾ كوشاد الاعزج٤بٕ اٍ ٝٗوظذ ثبُلشع الأعبع٢ ُِذساعخ دساعخ أُؾبٝس اُخٔغخ ُلاعزج٤بٕ 

 . ٖٝٓ خلاُٚ رْ اخزجبس اُلشٝع اُزب٤ُخ.٢ٕ

 .عٞدح اُؾ٤بح ُذٟ اُلشد اُغؼٞد١ ثجؼغ ٓذٕ ٓ٘طوخ ٌٓخ أٌُشٓخ ؿ٤ش ػب٤ُخ 

  ،لا رٞعذ كشٝم راد دلاُخ ئؽظبئ٤خ ُغٞدح اُؾ٤بح ُذٟ اُلشد اُغؼٞد١ ثجؼغ ٓذٕ ٓ٘طوخ ٌٓخ أٌُشٓخ ثؾغت اُغ٘ظ

 خ، اُؾبُخ الاعزٔبػ٤خ، أُإَٛ اُزؼ٢ٔ٤ِ، أُٜ٘خ، رِٔي الأعشح ُِغٌٖ.أُذ٣٘

 حبَُبً: فشوع يتعهقخ ثبنًحبوس يُفشدح:

 .عٞدح اُؾ٤بح ك٢ اُغبٗت الاهزظبد١ ػب٤ُخ 

 .عٞدح اُؾ٤بح ك٢ اُغبٗت اُظؾ٢ ػب٤ُخ 

 .عٞدح اُؾ٤بح ك٢ اُغبٗت الاعزٔبػ٢ ػب٤ُخ 

 ٤ُخ.عٞدح اُؾ٤بح ك٢ اُغبٗت أُإَٛ اُزؼ٢ٔ٤ِ ػب 

 .عٞدح اُؾ٤بح ك٢ اُغبٗت اُضوبك٢ ٝاُل٢٘ ػب٤ُخ 
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 حبنخبً: فشوع يتعهقخ ثبنًحبوس انخًسخ حست انًتغُشاد انًستقهخ:

 فشوع انًحىس الأول )رىدح انحُبح فٍ انزبَت الاقتظبدٌ( حست انًتغُشاد انًستقهخ وانتٍ تُض عهً:

  ،لا رٞعذ كشٝم راد دلاُخ ئؽظبئ٤خ ُغٞدح اُؾ٤بح ك٢ اُغبٗت الاهزظبد١ ثؾغت اُغ٘ظ، أُذ٣٘خ، اُؾبُخ الاعزٔبػ٤خ

 أُإَٛ اُزؼ٢ٔ٤ِ، أُٜ٘خ، رِٔي الأعشح ُِغٌٖ. 

 فشوع انًحىس انخبٍَ )رىدح انحُبح فٍ انزبَت انظحٍ( حست انًتغُشاد انًستقهخ وانتٍ تُض عهً:

 ُخ ئؽظبئ٤خ ُغٞدح اُؾ٤بح ك٢ اُغبٗت اُظؾ٢ ثؾغت اُغ٘ظ، أُذ٣٘خ، اُؾبُخ الاعزٔبػ٤خ، لا رٞعذ كشٝم راد دلا

 أُإَٛ اُزؼ٢ٔ٤ِ، أُٜ٘خ، رِٔي الأعشح ُِغٌٖ.

 فشوع انًحىس انخبنج )رىدح انحُبح فٍ انزبَت الارتًبعٍ( حست انًتغُشاد انًستقهخ وانتٍ تُض عهً:

 بح ك٢ اُغبٗت الاعزٔبػ٢ ثؾغت اُغ٘ظ، أُذ٣٘خ، اُؾبُخ الاعزٔبػ٤خ، لا رٞعذ كشٝم راد دلاُخ ئؽظبئ٤خ ُغٞدح اُؾ٤

 أُإَٛ اُزؼ٢ٔ٤ِ، أُٜ٘خ، رِٔي الأعشح ُِغٌٖ.

 فشوع انًحىس انشاثع )رىدح انحُبح فٍ انزبَت انتعهًٍُ( حست انًتغُشاد انًستقهخ وانتٍ تُض عهً:

  اُزؼ٢ٔ٤ِ ثؾغت اُغ٘ظ، أُذ٣٘خ، اُؾبُخ الاعزٔبػ٤خ، لا رٞعذ كشٝم راد دلاُخ ئؽظبئ٤خ ُغٞدح اُؾ٤بح ك٢ اُغبٗت

 أُإَٛ اُزؼ٢ٔ٤ِ، أُٜ٘خ، رِٔي الأعشح ُِغٌٖ.

 فشوع انًحىس انخبيس )رىدح انحُبح فٍ انزبَت انخقبفٍ وانفٍُ( حست انًتغُشاد انًستقهخ وانتٍ تُض عهً:

 ٘٢ ثؾغت اُغ٘ظ، أُذ٣٘خ، اُؾبُخ الاعزٔبػ٤خ، لا رٞعذ كشٝم راد دلاُخ ئؽظبئ٤خ ُغٞدح اُؾ٤بح ك٢ اُغبٗت اُضوبك٢ ٝاُل

 أُإَٛ اُزؼ٢ٔ٤ِ، أُٜ٘خ، رِٔي الأعشح ُِغٌٖ.

 ساثعب: فشوع يتعهقخ ثأحش يتغُشٍَ يستقهٍُ عهً رىدح انحُبح فٍ أحذ انزىاَت.

 .لا ٣ٞعذ أصش كؼبٍ ث٤ٖ ٓزـ٤ش١ أُٜ٘خ ٝرِٔي الأعشح ُغٌٖ ػ٠ِ عٞدح اُؾ٤بح ك٢ اُغبٗت الاهزظبد١ 

  أصش كؼبٍ ث٤ٖ ٓزـ٤ش١ أُٜ٘خ ٝاُغ٘ظ ػ٠ِ عٞدح اُؾ٤بح ك٢ اُغبٗت اُضوبك٢ ٝاُل٢٘.لا ٣ٞعذ 
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 :Design of the Studyيُهذ انذساسخ 

ٖٓ أعَ رؾو٤ن أٛذاف اُذساعخ ارجؼ٘ب أُٜ٘ظ الإؽظبئ٢ اُٞطل٢ ُِج٤بٗبد ثبلإػبكخ ئ٠ُ أُٜ٘ظ الاعزذلا٢ُ ٣ٝؼشكبٕ 

 ًب٥ر٢:

 ٍالإحظبء انىطفDescriptive Statistics : 

ٓغٔٞػخ اُطشم الإؽظبئ٤خ اُز٢ رغزخذّ ك٢ عٔغ اُج٤بٗبد ٝػشػٜب ثبُغذاٍٝ أٝ اُشعّٞ ٝٝطق اُغٞاٗت أُخزِلخ 

 (.٢ُِٕٔٓج٤بٗبد ٓضَ ؽغبة أُزٞعطبد ٝٓوب٤٣ظ اُزشزذ. )ػجذ اُلزبػ،

  ٍالإحظبء الاستذلانInferential Statistical: 

شم اُز٢ رغزخذّ ك٢ روذ٣ش ٓؼبُْ أُغزٔؼبد ٝاخزجبساد اُلشٝع ثشأٜٗب ٝرُي ثبعزخذاّ ٣شَٔ ٓغٔٞػخ اُ٘ظش٣بد ٝاُط

 (.٢ٕٔٓػ٤٘بد ٓغؾٞثخ ٖٓ رِي أُغزٔؼبد. )ػجذ اُلزبػ،

 :Sample of the Studyعُُخ انذساسخ 

 ( كشدا ٖٓ اُزًٞس ٝالإٗبس.ٗٓٙثِؾ ؽغْ ػ٤٘خ اُذساعخ )

 :Tools of the Studyأدواد انذساسخ 

اعزخذاّ الاعزج٤بٕ ًأداح سئ٤غ٤خ ُِذساعخ ٝرُي ُٔلائٔزٚ ُٜزا اُ٘ٞع ٖٓ اُذساعبد ا٤ُٔذا٤ٗخ ُِؾظٍٞ ػ٠ِ أُؼِٞٓبد، رْ 

ٝهذ اعزخذّ الاعزج٤بٕ الاٌُزش٢ٗٝ ًأداح ُغٔغ اُج٤بٗبد، ؽ٤ش شِٔذ الاعزجبٗخ ػ٠ِ خٔغخ ٓؾبٝس ٝكن ٓو٤بط ٤ٌُشد 

 ٞؿشاك٤خ ُِؼ٤٘خ.اُخٔبع٢ ٝٓغٔٞػخ ٖٓ الأعئِخ ؽٍٞ اُج٤بٗبد اُذ٣ٔ

 : Delimitation of the Studyحذود انذساسخ

 .شِٔذ اُذساعخ ك٢ ؽذٛب اُجشش١ ػ٠ِ أُٞاؽ٤ٖ٘ ك٢ ثؼغ ٓذٕ ٓ٘طوخ ٌٓخ اٌُشٓخ 

 .شِٔذ اُذساعخ ك٢ ؽذٛب أٌُب٢ٗ ػ٠ِ أُذٕ اُزب٤ُخ: ٌٓخ أٌُشٓخ، عذح، اُطبئق 

  اعزٔبساد الاعزج٤بٕ الإٌُزش٢ٗٝ ٝعٔؼذ ك٤ٜب اُج٤بٗبد، شِٔذ اُذساعخ ك٢ ؽذٛب اُضٓب٢ٗ ك٢ اُلزشح اُز٢ ٗششد ك٤ٜب

 ٖٛـ أُٞاكن ٓٗٗٔطلش  ٕ٘( ؽز٠ )٢ٕٔٓأًزٞثش ٔٔٛـ أُٞاكن ٓٗٗٔطلش ًٔٝبٗذ ك٢ اُلزشح ٖٓ )

 ( ًٝبٗذ أُذح )صلاصخ أعبث٤غ روش٣جبً(.٢ٕٔٓٗٞكٔجش
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 : Statistical Analysisالأسبنُت الاحظبئُخ

 خ أُغزخذٓخ ك٢ اُذساعخ.ك٤ٔب ٢ِ٣ ثؼغ الأعب٤ُت الإؽظبئ٤

 : Cronbach's Alpha Testاختجبس أنفب كشوَجبخ  

إٔ ٣ؼط٢ الاخزجبس اُ٘زبئظ ٗلغٜب ك٢ ؽبُخ رٌشاسٙ ػ٠ِ اُؼ٤٘خ رارٜب ٝرؾذ ٗلظ اُظشٝف أ١  ٣Reliabilityؼ٢٘ اُضجبد 

إٔ اُو٤بط لا رخزِق ٗزبئغٚ ٖٓ ؽبُخ ئ٠ُ أخشٟ. ٝٛ٘بى ػذد ٖٓ اُطشم الإؽظبئ٤خ ُو٤بط اُضجبد ٖٝٓ أًضشٛب ش٤ٞػبً 

٢ ٝرؼط٢ كٌشح ػٖ ارغبم الاعئِخ ٓغ ٝاُز٢ رؼزٔذ ػ٠ِ الارغبم اُذاخِ ٢ٛCronbach's Alpha ؽش٣وخ أُلب ًشٝٗجبؿ 

 ( ٢ٕٔٓثؼؼٜب اُجؼغ ثظلخ ػبٓخ. )ػجذ اُلزبػ، 

اعزٔبسح  9ٕٗٝهذ رْ اخزجبس صجبد الاعزجبٗخ ثبعزخذاّ ٓؼبَٓ اُضجبد أُلب ًشٝٗجبؿ ػ٠ِ اُؼ٤٘خ الأ٤ُٝخ ٝاُز٢ ٝطِذ ئ٠ُ 

ب ًشٝٗجبؿ ُغ٤ٔغ اُؼجبساد رغب١ٝ اعزج٤بٕ صْ ؽغبة ٓؼبَٓ أُلب ًشٝٗجبؿ ُغ٤ٔغ اُؼجبساد كٌبٗذ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ أُل

٢ٛٝ ه٤ٔخ ع٤ذح رؼجش ػٖ ارغبم الاعزج٤بٕ ُٔؼشكخ عٞدح اُؾ٤بح ُذٟ أُٞاؽ٤ٖ٘، ٝرْ ه٤بط ٓؼبَٓ أُلب ًشٝ ٗجبؿ ٢ٕٓ.ٓ

 كوشح. ٢ُٕؼذد اُلوشاد الإعٔب٢ُ ٝٛٞ  ٗ٘ٙ.ُِٓؼ٤٘خ اٌُبِٓخ كٌبٗذ اُ٘ز٤غخ 

 :Hypotheses Testsاختجبساد انفشوع الإحظبئُخ 

٢ٛ أؽذ هغ٢ٔ الاعزذلاٍ الإؽظبئ٢ ٝاُز١ ٣ٜزْ ثبخزجبس رؾون ادػبء ٓؼ٤ٖ  Hypotheses Testsساد اُلشٝع اخزجب

 ٛـ(.ٕ٘ٗٔؽٍٞ أُؼِٔخ )أٝ ػذح ٓؼبُْ( ٓغُٜٞخ ُظبٛشح ٓب. )اُظ٤بد، 

 :Statistical Hypothesisانفشع الإحظبئٍ 

الاؽزٔب٢ُ ُٔزـ٤ش ػشٞائ٢ ٝاؽذ أٝ أًضش. )اُظ٤بد، ٢ٛ أ١ ادػبء أٝ ئكبدح أٝ ٓوُٞخ أٝ رخ٤ٖٔ أٝ رظش٣ؼ ؽٍٞ اُزٞص٣غ 

 ٛـ(.ٕ٘ٗٔ

 :Null Hypothesisفشع انعذو 

 ٛـ(.٣ٕٔٗ٘ظبؽ ثشٌَ ٗل٢ ٝعٞد ػلاهخ ث٤ٖ ٓزـ٤ش٣ٖ أٝ كشٝم ث٤ٖ ٓغٔٞػز٤ٖ أٝ أًضش. )اُظ٤بد، 

 :Alternative Hypothesisانفشع انجذَم 

 ٛـ (ٕ٘ٗٔٓغٔٞػز٤ٖ كأًضش. )اُظ٤بد، ٣ٝظبؽ ثشٌَ ٣ضجذ ٝعٞد ػلاهخ ث٤ٖ ٓزـ٤ش٣ٖ أٝ كشٝم ث٤ٖ 
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 :Statistical Testالاختجبس الإحظبئٍ 

ٛٞ هبػذح أٝ ؽش٣وخ أٝ أعِٞة ُزوغ٤ْ كشاؽ اُؼ٤٘خ ئ٠ُ ٓ٘طوز٤ٖ: ٓ٘طوخ سكغ )أُ٘طوخ اُؾشعخ( ٝٓ٘طوخ هجٍٞ، ٝٛٞ 

 هبػذح رؾذ٣ذ أُ٘طوخ اُؾشعخ. ٣ٌٖٝٔ رؼش٣لٜب ًٔب ٢ِ٣:

 :Rejection or Critical Regionيُطقخ انشفغ أو انًُطقخ انحشرخ 

 ٛـ(.ٕ٘ٗٔ. )اُظ٤بد، ٢ٛٝH0 ٓغٔٞػخ عضئ٤خ ٖٓ كشاؽ اُؼ٤٘خ ٝك٤ٜب ٗشكغ كشع اُؼذّ

 : Acceptance Regionيُطقخ انقجىل

 ٛـ(.ٕ٘ٗٔ. )اُظ٤بد،  ٢ٛٝH0 أُ٘طوخ عضئ٤خ ٖٓ كشاؽ اُؼ٤٘خ اُز١ ٗوجَ ك٤ٜب كشع اُؼذّ

 :P-valueيعُىَخ الاختجبس الإحظبئٍ 

٢ٛٝ ه٤ٔخ اؽزٔبٍ أُؼ٣ٞ٘خ أ١ أطـش ه٤ٔخ لاؽزٔبٍ اُخطأ ك٢ سكغ طؾخ ٗز٤غخ الاخزجبس، ٣ٝشٓض ُٜب ك٢ ثؼغ 

 (.ٖٕٔٓ)ػجذ اُلزبػ،  .significantاخزظبسا ٌُِٔخ "ٓؼ٣ٞ٘خ "    .Sigاُؾضّ الإؽظبئ٤خ ثبُشٓض 

   :Test of Normality انتىصَع اختجبس اعتذانُخ

أٝ اخزجبساد اٌُشق ػٖ اػزذا٤ُخ اُزٞص٣غ ٖٓ أُوب٤٣ظ الإؽظبئ٤خ  Normality Tests رؼذ اخزجبساد الاػزذا٤ُخ

أُٜٔخ اُز٢ رششذٗب ئ٠ُ اخز٤بس أعب٤ُت الإؽظبء الاعزذلا٢ُ أُ٘بعجخ ُزؾ٤َِ اُج٤بٗبد، ؽ٤ش رششذٗب ئ٠ُ ئٓب ئ٠ُ 

اُلآؼ٢ِٔ ئرا ًبٕ اُزٞص٣غ  ؽظبءاعزخذاّ أعب٤ُت الإؽظبء أُؼ٢ِٔ ئرا ًبٕ اُزٞص٣غ اػزذا٤ًُب، أٝ اعزخذاّ أعب٤ُت الإ

  (.٢ٕٔٓ ؿ٤ش اػزذا٢ُ. )ػجذ اُلزبػ،

 :Parametric and Nonparametric Testsالاختجبساد انًعهًُخ وانلايعهًُخ 

٣ش٤ش ٛز٣ٖ أُظطِؾ٤ٖ ئ٠ُ عبٗج٤ٖ ٓخزِل٤ٖ ك٢ ػ٤ِٔخ الاعزذلاٍ الإؽظبئ٢. كبلإؽظبء اُلآؼ٢ِٔ ٣غزخذّ           

ٝاعؼخ ٖٓ الأعب٤ُت الإؽظبئ٤خ اُز٢ لا رزطِت اُلشع اُزؼِن ثؼشٝسح رؾون اػزذا٤ُخ اُزٞص٣غ أٝ ُلإشبسح ئ٠ُ ؽبئلخ 

أ١ كشٝع أخشٟ رزؼِن ثبُشٌَ اُلؼ٢ِ ُزٞص٣غ أُزـ٤ش ٝأُزـ٤شاد أُؼ٤٘خ ك٢ أُغزٔغ، ٝٛزٙ ثلا شي رؼذ كشٝػبً أهَ 

اػزذا٤ُبً أ١ ٓزظلاً ٝٓزٔبصلاً ٣ٝزخز شٌلاً عشع٤بً  رؼو٤ذاً ٜٓ٘ب ك٢ ؽبُخ الإؽظبء أُؼ٢ِٔ اُز١ ٣شزشؽ إٔ ٣ٌٕٞ اُزٞص٣غ

 ( أُوبسٗخ ث٤ٖ اُ٘ٞػ٤ٖ:ٔ( ٣ٝٞػؼ اُغذٍٝ )٢ٕٔٓٝرٔضِٚ داُخ س٣بػ٤خ ٗطبهٜب لاٜٗبئ٢. )ػجذ اُلزبػ، 
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 (: ٓوبسٗخ ث٤ٖ الإؽظبء أُؼ٢ِٔ ٝاُلآؼ٢ِٔ.ٔعذٍٝ )

 

 فًُب َهٍ تىػُح نجعغ الاختجبساد انلايعهًُخ انًستخذيخ فٍ انجحج.

 :Mann-Whitneyاختجبس 

اُز١ ٣خض اُلشم ث٤ٖ ٓزٞعط٢ ٓغزٔؼ٤ٖ، إٔ أُغزٔؼ٤ٖ اُِز٣ٖ اخزشٗب ٜٓ٘ٔب اُؼ٤٘ز٤ٖ  ٣tشزشؽ ك٢ اخزجبس         

٣ٌٕٞ اُجذ٣َ. رزٌٕٞ اُج٤بٗبد اُلاصٓخ  ٣Mann-Whitneyزجؼبٕ رٞص٣ؼب ؽج٤ؼ٤ب. ػ٘ذٓب لا ٣زٞكش ٛزا اُششؽ كإ اخزجبس 

ٖٓ أُغزٔغ الأٍٝ أُزظَ. أ٣ؼبً ٗخزبس  Xn,…,X3,X2,X1ٖٓ أُشبٛذاد  nُِزؾ٤َِ ٖٓ ػ٤٘خ ػشٞائ٤خ ٖٓ اُؾغْ 

ٖٓ أُغزٔغ اُضب٢ٗ أُزظَ ٣ٝشزشؽ إٔ رٌٕٞ  Yn,…,Y3,Y2,Y1ٖٓ أُشبٛذاد  nػ٤٘خ ػشٞائ٤خ أخشٟ ٖٓ اُؾغْ 

 (.ٖٕٔٓ)ػجذ اُلزبػ،  اُؼ٤٘ز٤ٖ ٓغزوِز٤ٖ.

 :Kruskal-Wallisاختجبس 

اُلآؼ٤ِٔخ ش٤ٞػبً لإعشاء رؾ٤َِ اُزجب٣ٖ ك٢ ؽبُخ اُزظ٤٘ق  ٖٓ أًضش الاخزجبساد ٣Kruskal-Wallisؼزجش اخزجبس        

ػ٠ِ إٔ رٌٕٞ أُشبٛذاد  nk,…,n2,n1ٖٓ اُؼ٤٘بد اُؼشٞائ٤خ ٖٓ اُؾغْ  Kالأؽبد١. رزٌٕٞ اُج٤بٗبد اُلاصٓخ ُزؾ٤َِ 

)ػجذ . ٓغزوِخ عٞاء ث٤ٖ أٝ داخَ أُؼبُغبد ًٔب إٔ أُغزٔؼبد اُز٢ اخز٤شد ٜٓ٘ب اُؼ٤٘بد رٌٕٞ ٖٓ اُ٘ٞع أُزظَ

 (.ٖٕٔٓاُلزبػ، 

 الإحظبء انًعهًٍ )انجبسايتشٌ(

Parametric Statistics 

 انلايعهًٍ )انلاثبسايتشٌ(الإحظبء 

Nonparametric Statistics 

الأعب٤ُت الإؽظبئ٤خ اُز٢ رغزخذّ ك٢ اُزؾون ٖٓ  - -

طؾخ اُلشٝع أُزؼِوخ ثٔغزٔؼبد ه٤ْ ٓؼبُٜٔب 

 ٓؾذدح، أ١ ٣ؼزٔذ ػ٠ِ ٓؼبُْ أُغزٔغ.

 ٣شزشؽ اػزذا٤ُخ اُزٞص٣غ. - -

 ٣ٌٕٞ ؽغْ اُؼ٤٘خ ًج٤ش ٝرْ اخز٤بسٙ ػشٞائ٤بً. - -

ؽبُخ اُو٤بط اُلزشح ٝاُ٘غجخ ٓغ اػزذا٤ُخ ٣غزخذّ ك٢  - -

 اُزٞص٣غ.

ٖٓ أٓضِزٚ: اخزجبساد الاسرجبؽ اُخط٢، رؾ٤َِ  - -

 اُزجب٣ٖ.

الأعب٤ُت الإؽظبئ٤خ اُز٢ رغزخذّ ك٢ اُزؾون ٖٓ طؾخ  - -

اُلشٝع أُزؼِوخ ثٔغزٔؼبد ه٤ْ ٓؼبُٜٔب ؿ٤ش ٓؾذدح، أ١ لا 

اُؾشح ٣ؼزٔذ ػ٠ِ ٓؼبُْ أُغزٔغ. ٣ٝغ٠ٔ ثاؽظبء اُزٞص٣ؼبد 

 أٝ اُلشػ٤بد اُؼؼ٤لخ.

 لا ٣شزشؽ اػزذا٤ُخ اُزٞص٣غ. - -

 ٣غزخذّ ك٢ ؽبُخ اُو٤بط الاع٢ٔ ٝاُزشر٤ج٢. - -

ٖٓ أٓضِزٚ: اُزٌشاساد، اُ٘غت أُئ٣ٞخ، ٓشثغ ًب١، ٓبٕ  - -

 ٝر٢٘.
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 : Wilcoxon Signed Ranksاختجبس

-paired tٝٛزا ٣ؼبدٍ اخزجبس  Wilcoxon testئرا ًبٗذ اُج٤بٗبد لا رزجغ اُزٞص٣غ اُطج٤ؼ٢ ك٤زْ اعزخذاّ اخزجبس        

test  ٝروّٞ كٌشح ٛزا الاخزجبس ػ٠ِ رؾذ٣ذ اُلشٝم ث٤ٖ ًَ صٝط ٖٓ اُج٤بٗبد ٝرؾذ٣ذ ئرا ًبٕ ٓغٔٞع رشر٤ت اُلشٝم

ٝك٢ ؽبُخ اُؼ٤٘خ الأؽبد٣خ ٗوّٞ ثاػبكخ ػبٓٞد عذ٣ذ ٣ٔضَ ه٤ٔخ اُٞع٤ؾ )٢ٛٝ  .أُٞعجخ أػ٠ِ ٖٓ رشر٤ت اُلشٝم اُغبُجخ

ُذ٣٘ب ػ٤٘ز٤ٖ ٓشرجطز٤ٖ ئؽذاٛٔب اُؼ٤٘خ الأؽبد٣خ أُطِٞة  (. ٝثزُي t-testٌٕٞ٣رٔضَ اُو٤ٔخ اُلشػ٤خ ك٢ اخزجبس 

 (.ٖٕٔٓ)ػجذ اُلزبػ،  اخزجبسٛب ٝالأخشٟ اُؼ٤٘خ أٌُٞٗخ ٖٓ ه٤ْ اُٞع٤ؾ.

 

 انذساسبد انسبثقخ:

 ( 99ٕٔدسط كشعب٢ٗ) ك٢ اُؾ٤بح عٞدح ٝه٤بط ٓلّٜٞ رؾذ٣ذ اُؼشث٢، ٝٛذكذ اُذساعخ ئ٠ُ اُٞؽٖ ك٢ اُؾ٤بح ٗٞػ٤خ 

 ٓلّٜٞ ُجِٞسح أعبعب اُٞؽٖ اُؼشث٢ ك٢ ٝاُشؼت الإٗغبٕ ؽوٞم ٤ٓضبم ٓششٝع اػزٔبد خلاٍ ٖٓ ٝرُي اُؼشث٤خ، اُجِذإ

 ٌُٔٞٗبد ٝرٞطَ اُجبؽش ٝرظ٤٘لٜب، رشر٤جٜب ٝئػبدح ك٢ اُذساعخ أعبع٤خ ٓلشداد اٗزوبء ؽش٣ن ػٖ اُؾ٤بح ُغٞدح ػشث٢

 ػٖ ٝاُجؾش ٝاُزؼج٤ش اُشأ١ ٝؽش٣خ اُشخظ٤خ اُلشد٣خ ٝرزؼٖٔ، اُغلآخ ٜٝٓ٘ب اُؾوٞم اُؾ٤بح ُغٞدح اُؼشث٢ أُلّٜٞ

اُخبطخ، ٝإٌُٔٞ  اُؾ٤بح ػٜ٘ب ٝؽش٣خ ٝاُزؼج٤ش ٝاُؼو٤ذح اُلٌش ٝؽش٣خ ٝٗوِٜب ػ٤ِٜب ٝاُؾظٍٞ ٝالأكٌبس أُؼِٞٓبد

 أُغب٢ٗ لائن، ٝاُزؼ٤ِْ ٓؼ٤شخ ٝاُظؾ٤خ ٝٓغزٟٞ الاعزٔبػ٤خ الأعشح ٝاُشػب٣خ ٝرزؼٖٔ ر٣ٌٖٞ اُغٔؼ٤خ اُضب٢ٗ اُؾوٞم

 .الأعبع٤خ أُشؽِخ ك٢

 ( ٓغزٟٞ عٞدح اُؾ٤بح ُذٟ ؽلاة اُغبٓؼخ ٝٛذكذ اُذساعخ ٓؼشكخ ٓغزٟٞ عٞدح اُؾ٤بح ٕٙٓٓدسط ًبظْ ٝاُجٜبد٢ُ )

ؽبُجب ٖٓ عبٓؼخ  ٢ٕٔؽبُجب عبٓؼ٤بً ْٜٓ٘ ٓٓٗٝدٝس ٓزــ٤ش اُجِذ ٝاُ٘ٞع ٝاُزخظض ك٢ عٞدح اُؾ٤بح ئر ؽجوذ ػ٠ِ 

ظ ثشٌَ ػبّ ئ٠ُ إٔ ٓغزٟٞ عٞدح اُؾ٤بح ًبٕ ٓشرلؼب ك٢ ثؼذ٣ٖ ٛٔب عٞدح ٖٓ عبٓؼخ ػٔبٕ ٝأشبسد اُ٘زبئ ٤ُٕٔ٢ج٤ب ٝ

اُؾ٤بح الأعش٣خ ٝالاعزٔبػ٤خ، ٝعٞدح اُزؼ٤ِْ ٝاُذساعخ ٝٓزٞعؾ ك٢ ثؼذ٣ٖ ك٢ اُظؾخ اُ٘لغ٤خ ٝعٞدح اُغبٗت اُؼبؽل٢، 

 ًٔب أشبسد اُ٘زبئظ ئ٠ُ ٝعٞد رأص٤ش داٍ ئؽظبئ٤ب ك٢ ٓزـ٤ش اُجِذ ٝاُ٘ٞع.

 ( هٕٓٔٓدسط شبٛش ) ٤بط عـٞدح اُؾ٤بح ُـذٟ ػ٤٘خ ٓـٖ عبٓؼخ رجٞى ثبٌُِٔٔـخ اُؼشث٤ـخ اُغؼٞد٣خ ٝرأصـ٤ش ثؼـغ

ؽبُجب عبٓؼ٤ب ْٜٓ٘  9ٗٙأُزـ٤شاد ػ٤ِٜـب ٝاعزخذٓذ اُذساعخ ٓو٤بط ٖٓ ئػذاد اُجبؽش، ئر ؽجن ػ٠ِ ػ٤٘خ هذسٛب 

ُذساعخ ئ٠ُ إٔ ٓغزٟٞ عٞدح اُؾ٤بح ػِٔـ٢ ٖٓ عبٓؼخ رجٞى ثبٌُِٔٔخ اُؼشث٤خ اُغؼٞد٣خ ٝهذ رٞطِذ ا ٖٖٓأدث٤ب ٝ 9ٖٔ

ًبٕ ٓشرلؼب ك٢ ثؼذ٣ٖ ٛٔب عٞدح اُؾ٤بح الأعش٣خ ٝعٞدح اُؾ٤بح اُ٘لغ٤خ، ٝٓ٘خلؼب ك٢ ثؼذ٣ٖ ٛٔب عٞدح اُؾ٤بح اُزؼ٤ٔ٤ِخ 

ٝعٞدح ئداسح اُٞهـذ ٝٓزٞعؾ ك٢ ثؼذ اُظؾخ اُؼبٓخ، ًٔب أشبسد اُذساعخ ئ٠ُ ٝعٞد كشٝم ك٢ عٞدح اُؾ٤بح رؼضٟ 

 بُؼ اُزخظض اُؼ٢ِٔ. ُٔزـ٤ش اُزخظض ُظ
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 ( عٞدح اُؾ٤بح أُذسًخ ُذٟ الأ٣زبّ ٓغ٢ُٜٞ الأث٣ٖٞ أُٞدػ٤ٖ ثبُٔإعغبد الإ٣ٞائ٤خ ٝػلاهزٜب ٕ٘ٔٓؽ٘زٍٞ ) دسط

( ٣ز٤ٔبً ٓغٍٜٞ الأث٣ٖٞ، ٝع٤ٔؼْٜ ٓو٤ٔ٤ٖ ثٔإعغبد ٘ٗثبلاًزئبة ٝاُؼـٞؽ اُ٘لغ٤خ، ٝهذ رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُذساعخ ٖٓ )

عزٔبػ٤خ ثٔذ٣٘خ عبصإ، ٝرٞطِذ ٗزبئظ اُذساعخ ئ٠ُ ػذّ ٝعٞد كشٝم راد دلاُخ ئ٣ٞائ٤خ ربثؼخ ُٞصاسح اُشإٕٝ الا

ئؽظبئ٤خ ك٢ ٓزٞعؾ دسعبد عٞدح اُؾ٤بح أُذسًخ ُذٟ ػ٤٘خ اُذساعخ ا٤ٌُِخ رؼضٟ ُٔزـ٤ش اُ٘ٞع، ًٝزُي ٝعٞد كشٝم 

ُٔزـ٤ش الاًزئبة ٝٓزـ٤ش رؼضٟ راد دلاُخ ئؽظبئ٤خ ك٢ ٓزٞعؾ دسعبد عٞدح اُؾ٤بح أُذسًخ ُذٟ ػ٤٘خ اُذساعخ ا٤ٌُِخ 

 اُؼـٞؽ اُ٘لغ٤خ.

 ( ٕٕ٘ٔٓدسط ص٣ذا)  ّكؼب٤ُخ الإسشبد اُ٘لغ٢ ك٢ ر٤ٔ٘خ عٞدح اُؾ٤بح ُذٟ ؽبُجبد اُغبٓؼخ اُلبئوبد أًبد٤ٔ٣بً، ثبعزخذا

( ؽبُجخ كبئوبد أًبد٤ٔ٣بً، ٝثؼذ رطج٤ن ٗٔاُجشٗبٓظ اُ٘لغ٢ الإسشبد١ اُذ٢٘٣، ٝهذ أعش١ اُجؾش ػ٠ِ ػ٤٘خ هٞآٜب )

س عٞدح اُؾ٤بح ُطلاة اُغبٓؼخ، أعلشد اُ٘زبئظ ػٖ ٗغبػ اُجشٗبٓظ الإسشبد١ اُ٘لغ٢ اُذ٢٘٣ ك٢ ر٤ٔ٘خ عٞدح اُؾ٤بح اخزجب

 ُذٟ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ ٝاعزٔشاس٣خ كؼب٤ُزٚ خلاٍ كزشح أُزبثؼخ.

 ( عٞدح اُؾ٤بح الأعش٣خ ٝػلاهزٜب ثغِٞى أُٞاؽ٘خ ُذٟ الأث٘بء ؽ٤ش رْ ئعشاء دساعخ٢ٕٔٓدسط ُشٜت )  ٤ٓذا٤ٗخ ػ٠ِ

( ر٤ِٔزا ٝر٤ِٔزح ثجؼغ صب٣ٞٗبد ٝلا٣خ اُٞاد١ ٝثبعزخذاّ ٓو٤بط عٞدح اُؾ٤بح الأعش٣خ أُؼذ ُٜزٙ ٖٓٓ) ػ٤٘خ ٓوذسح ة

اُذساعخ ٝٓو٤بط عِٞى أُٞاؽ٘خ ُش٣بع أثبص٣ذ. ٝأظٜشد اُ٘زبئظ ٝعٞد ػلاهخ ث٤ٖ عٞدح اُؾ٤بح الأعش٣خ ٝدسعبد 

 خ.عِٞى أُٞاؽ٘خ ُذٟ رلا٤ٓز ػ٤٘خ اُذساع

 وطف عُُخ انذساسخ:

 ك٤ٔب ٢ِ٣ ٝطق ػ٤٘خ اُذساعخ ُلأكشاد أُغزغ٤ج٤ٖ ك٢ أُذٕ اٌُجشٟ ثٔ٘طوخ ٌٓخ أٌُشٓخ. 

 

 (: ٗغجخ أكشاد ػ٤٘خ اُذساعخ ثؾغت اُغ٘ظ.ٔشٌَ )

 ٪.٢ٔ٪ ث٤٘ٔب ًبٕ اُزًٞس أهَ ٝٗغجزْٜ ٢ٖ( إٔ ٗغجخ ػ٤٘خ اُذساعخ ٖٓ الإٗبس ًبٗذ ٣ٔزؼؼ ٖٓ اُشٌَ )

 

17% 

83% 

 انزكىس

 الإَبث
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 (:ٗغت أكشاد ػ٤٘خ اُذساعخ ثؾغت أُذ٣٘خ.ٕ)شٌَ 

٪ ث٤٘ٔب ًبٗذ ٗغجخ الاعزغبثخ ك٢ ٓذ٣٘خ ٢ٖ.9ٓإٔ أًضش أُغزغ٤ج٤ٖ ًبٗٞا ٖٓ ٓذ٣٘خ عذح ث٘غجخ  (٣ٕزؼؼ ٖٓ شٌَ )

 ٪ ٖٓ أكشاد اُؼ٤٘خ. ٘.ٔاُطبئق رشٌَ 

 

 

 (:ٗغجخ أكشاد ػ٤٘خ اُذساعخ ثؾغت اُؾبُخ الاعزٔبػ٤خ.ٖشٌَ )

٪ ث٤٘ٔب ًبٕ أُطِو٤ٖ أهَ ٗغجخ ؽ٤ش ثِـذ ٢ٖ.9ٓ( إٔ أًضش أُغزغ٤ج٤ٖ ًبٗٞا ٖٓ أُزضٝع٤ٖ ث٘غجخ ٣ٖزؼؼ ٖٓ شٌَ )

 ٪ ٖٓ أكشاد اُؼ٤٘خ.  ٓ٘.ٓ

 

 

83.90% 

9% 1.5% 5.50% 

 رذح

 يكخ انًكشيخ

 انطبئف 

 أخشي 

83.90% 

13% 
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 يتضود 
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 يطهق
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 (:ٗغجخ أكشاد ػ٤٘خ اُذساعخ ثؾغت أُإَٛ اُزؼ٢ٔ٤ِ.ٗشٌَ )

٪ ث٤٘ٔب ًبٕ ٕ.ٙٙعبٓؼ٢ ٝرُي ث٘غجخ ( إٔ أػ٠ِ ٗغجخ ك٢ ػ٤٘خ اُذساعخ ْٛ اُؾبطِٕٞ ػ٠ِ ٓإَٛ ٣ٗزؼؼ ٖٓ اُشٌَ )

 ٪.ٕ.ٔٓؼٜذ( ُْٜ أهَ ٗغجخ ؽ٤ش ثِـذ  –اُؾبطِٕٞ ػ٠ِ ٓإٛلاد أخشٟ ٓضَ:)ٓزٞعؾ 

 

 

( إٔ اُطلاة ٣شٌِٕٞ أػ٠ِ ٗغجخ ك٢ ػ٤٘خ ٣٘زؼؼ ٖٓ اُشٌَ ) (:ٗغجخ أكشاد ػ٤٘خ اُذساعخ ثؾغت أُٜ٘خ.٘شٌَ )

٪ ، صْ ٘٪، ٝؿ٤ش أُِزؾو٤ٖ ثٞظ٤لخ ث٘غجخ ٙؽ٢ٌٓٞ ث٘غجخ  أُٞظلٕٞ ثوطبع ٪ ٢ِ٣ رُي٢ٔاُذساعخ ؽ٤ش ًبٗذ ٗغجزْٜ 

ٓٞظق  -سثخ ٓ٘ضٍ -٪ ٝؽظِذ الأػٔبٍ اُؾشح ٝأخشٟ ٓضَ:)ؽبُت ٝأػٔبٍ ؽشح٤ِ٣ْٜٗ أُٞظل٤ٖ ثوطبع خبص ث٘غجخ 

 ٪ ًأهَ ٗغجخ ك٢ اُؼ٤٘خ.ٕٓزوبػذح( ػ٠ِ  -هطبع ؿ٤ش سثؾ٢ -ٓزؼبٕٝ ثبُغبػخ

دساسبد  ربيعٍ  دثهىو حبَىٌ

 عهُب

 أخشي

26.2

2% 

66.2

4.5
1.2

81% 

6% 
4% 5% 2% 2% 

 طبنت

 يىظف قطبع حكىيٍ

 يىظف قطبع خبص

 غُش يهتحق ثىظُفخ

 أعًبل حشح

 أخشي
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 غت رِٔي الأعشح ُغٌٖ.(:ٗغجخ أكشاد ػ٤٘خ اُذساعخ ثؾٙشٌَ )

٪ صْ ٤ِ٣ٜب الأعش اُز٢ ٢ٓ( إٔ أًجش ٗغجخ ك٢ ػ٤٘خ اُذساعخ ٢ٛ ُلأعش اُز٢ رغٌٖ ثِٔي ث٘غجخ ٣ٙزؼؼ ٖٓ اُشٌَ )

٪ ٝؽظِذ أخشٟ ٓضَ:)ؽبُت ك٢ ٕ.ٕ٪ ٤ِ٣ٜٝٔب الأعش اُز٢ رغٌٖ ثغٌٖ ربثغ ُؼَٔ ث٘غجخ ٖ.٢ٕرغٌٖ ثا٣غبس ث٘غجخ 

 غجخ ك٢ اُؼ٤٘خ.٪ أهَ ٗ٘.ٓعٌٖ اُغذ( ػ٠ِ  -عٌٖ ٓغزأعش

 

 يُبقشخ وتفسُش انُتبئذ انًتعهقخ ثفشوع انذساسخ:

ٛذكذ ٛزٙ اُذساعخ ُٔؼشكخ عٞدح اُؾ٤بح ُذٟ أُٞاؽ٤ٖ٘ ك٢ ثؼغ ٓذٕ ٓ٘طوخ ٌٓخ أٌُشٓخ. ٝثؼذ ػ٤ِٔخ عٔغ 

رْ ٖٝٓ اُغذ٣ش ثبُزًش أٗٚ  SPSS v.21. أُؼِٞٓبد رْ ٓؼبُغزٜب ٝرؾ٤ِِٜب ئؽظبئ٤ب ثبعزخذاّ اُجشٗبٓظ الاؽظبئ٢

اخزجبس اػزذا٤ُخ اُزٞص٣غ ُِٔزـ٤ش اُزبثغ أُطِٞة دساعزٚ ٖٝٓ صْ اعزخذاّ الاخزجبس الإؽظبئ٢ أُ٘بعت ٝارخبر اُوشاس 

)سكغ أٝ هجٍٞ كشع اُؼذّ( ث٘بء ػ٤ِٚ. ٝك٤ٔب ٢ِ٣ ػشع اُ٘زبئظ اُز٢ رٞطِذ ئ٤ُٜب اُذساعخ، ٓغ ٓلاؽظخ إٔ عذاٍٝ 

 اُ٘زبئظ ٓذسعخ ك٢ أُِؾن.

 انفشع الأسبسٍ.أولاً: َتبئذ 

 َتُزخ دساسخ يتىسط انًحبوس انخًسخ يزتًعخ. -1

 اُلشع اُؼذ٢ٓ: عٞدح اُؾ٤بح ُذٟ اُلشد اُغؼٞد١ ثجؼغ ٓذٕ ٓ٘طوخ ٌٓخ أٌُشٓخ ػب٤ُخ.

 (.µ :1H > 4( ػذ اُلشع اُجذ٣َ )µ :0H ≤ 4ٛ٘ب رْ دساعخ اُلشع اُؼذ٢ٓ )

70% 

27.3% 

2.2% 0.5% 
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ٓٔب ٣ؼ٢٘  (0.05لاػزذا٤ُخ اُزٞص٣غ أًجش ٖٓ ) P-valueثذساعخ أُزـ٤ش اُزبثغ )عٞدح اُؾ٤بح ُِٔٞاؽ٤ٖ٘( ٝعذٗب إٔ ه٤ٔخ 

لاخزجبس طؾخ اُلشع، ٝه٤ٔخ  One Sample T-testإٔ اُج٤بٗبد رزجغ رٞص٣ؼب ؽج٤ؼ٤ب. ُزا رْ اعزخذاّ اخزجبس 

ٓؾووخ ُِؼلاهخ ك٢ اُلشع  ٢ٗ.ٖٓزـ٤ش عٞدح اُؾ٤بح  ، ٝؽ٤ش إٔ ه٤ٔخ ٓزٞعؾٗأُزٞعؾ اُلشػ٢ أُغزخذٓخ ٢ٛ 

ٝٗوبسٗٚ  ٕػ٠ِ    Sig.= 0.000( كاٗ٘ب  ٗزبثغ ُِ٘ظش ك٢ ٓؼ٣ٞ٘خ الاخزجبس ٝرُي ثوغٔخ ٢ٗ.ٖ > ٗاُجذ٣ـَ، ؽ٤ـش  )

( صْ ٗزخز اُوشاس ث٘بء ػ٤ِٜب أ١ أٗ٘ب ك٢ ٛزٙ اُؾبُخ ٗشكغ اُلشع اُؼذ٢ٓ اُز١ ٣٘ض ػ٠ِ إٔ 0.05ثٔغزٟٞ أُؼ٣ٞ٘خ )

ٞدح اُؾ٤بح ُذٟ أُٞاؽ٤ٖ٘ ثجؼغ ٓذٕ ٓ٘طوخ ٌٓخ أٌُشٓخ ػب٤ُخ، ٝثبُزب٢ُ كإ عٞدح اُؾ٤بح ُِٔٞاؽ٤ٖ٘ ؿ٤ش ػب٤ُخ. ع

 ((.ٕ)اٗظش أُِؾن، عذٍٝ )

)ٖٓ اُغذ٣ش ثبُزًش ك٢ ؽبُخ ػذّ ٓٞاكوخ أُزٞعؾ ُِٔزـ٤ش اُزبثغ ُِؼلاهخ ك٢ ٗض اُلشع اُجذ٣َ، كاٗ٘ب ٗوجَ اُلشع  

 .( أ١ لا ٗؾزبط  ُٔوبسٗزٚ ثٔغزٟٞ أُؼ٣ٞ٘خ(  .Sigبثغ ُِ٘ظش ك٢ ٓؼ٣ٞ٘خ الاخزجبس)اُؼذ٢ٓ ٓجبششح ٝلا ٗز

 

 َتبئذ فشوع انذساسخ انًتعهقخ ثزىدح انحُبح نهًىاطٍُُ حست انًتغُشاد انًستقهخ. -0

أٌُشٓخ اُلشع اُؼذ٢ٓ: لا رٞعذ كشٝم راد دلاُخ ئؽظبئ٤خ ُغٞدح اُؾ٤بح ُذٟ اُلشد اُغؼٞد١ ثجؼغ ٓذٕ ٓ٘طوخ ٌٓخ 

 ثؾغت اُغ٘ظ، أُذ٣٘خ، اُؾبُخ الاعزٔبػ٤خ، أُإَٛ اُزؼ٢ٔ٤ِ، أُٜ٘خ، رِٔي الأعشح ُِغٌٖ.

ٓٔب ٣ؼ٢٘ إٔ اُج٤بٗبد رزجغ رٞص٣ؼب  (0.05لاػزذا٤ُخ اُزٞص٣غ أًجش ٖٓ ) P-valueٗغذ إٔ ه٤ٔخ (، ٖثبُ٘ظش ئ٠ُ عذٍٝ )

ُلاخزجبس  Sigلاخزجبس طؾخ اُلشع، كٌبٗذ ه٤ٔخ  Independent Sample T-testؽج٤ؼ٤ب. ُزا رْ اعزخذاّ اخزجبس 

( ٝٛزا ٣ذٍ ػ٠ِ أٗٚ رٞعذ كشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ ك٢ عٞدح اُؾ٤بح ُذٟ أُٞاؽ٤ٖ٘ ثؾغت اُغ٘ظ ُزا ٗشكغ 0.031رغب١ٝ )

كشع اُؼذّ اُز١ ٣٘ض ػ٠ِ أٗٚ لا رٞعذ كشٝم راد دلاُخ ئؽظبئ٤خ ُغٞدح اُؾ٤بح ُذٟ اُلشد اُغؼٞد١ ثجؼغ ٓذٕ ٓ٘طوخ 

 ثؾغت اُغ٘ظ. ٝثبُزب٢ُ ٗغذ إٔ عٞدح اُؾ٤بح رخزِق ُذٟ أُٞاؽ٤ٖ٘ ثؾغت اُغ٘ظ. ٌٓخ أٌُشٓخ

رِٔي الأعشح  –أُٜ٘خ  –أُإَٛ اُزؼ٢ٔ٤ِ  –اُؾبُخ الاعزٔبػ٤خ  –أٓب ثبُ٘غجخ ُِٔزـ٤شاد أُغزوِخ الأخشٟ ٢ٛٝ )أُذ٣٘خ 

 –أُإَٛ اُزؼ٢ٔ٤ِ  –ُؾبُخ الاعزٔبػ٤خ ا –ُغٌٖ( ٗغذ إٔ عٞدح اُؾ٤بح لا رخزِق ُذٟ أُٞاؽ٤ٖ٘ ثؾغت ٓزـ٤ش )أُذ٣٘خ 

 رِٔي الأعشح ُغٌٖ(. –أُٜ٘خ 

 حبَُبً: َتبئذ فشوع يتعهقخ ثًتىسطبد انًحبوس انخًسخ يُفشدح:

 (، ٗلاؽع ا٥ر٢:٘( ٝ)ٗثبُ٘ظش ئ٠ُ اُغذ٤ُٖٝ )

 ٤خ.اُلشع اُؼذ٢ٓ: عٞدح اُؾ٤بح ك٢ اُغبٗت الاهزظبد١ ُذٟ أُٞاؽ٤ٖ٘ ثجؼغ ٓذٕ ٓ٘طوخ ٌٓخ أٌُشٓخ ػبُ -ٔ

 ٓٔب ٣ؼ٢٘ إٔ اُج٤بٗبد لا رزجغ رٞص٣ؼبً ؽج٤ؼ٤بً. (0.05لاػزذا٤ُخ اُزٞص٣غ أهَ ٖٓ ) P-valueٗغذ إٔ ه٤ٔخ 
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ُلاخزجبس  Sigلاخزجبس طؾخ اُلشع، كٌبٗذ ه٤ٔخ  Wilcoxon Signed Ranks Testُزا رْ اعزخذاّ اخزجبس  

ك٢ اُغبٗت الاهزظبد١ ُذٟ أُٞاؽ٤ٖ٘  ( ُزا ٗشكغ كشع اُؼذّ اُز١ ٣٘ض ػ٠ِ إٔ عٞدح اُؾ٤بح0.000رغب١ٝ )

 ثجؼغ ٓذٕ ٓ٘طوخ ٌٓخ أٌُشٓخ ػب٤ُخ.

 اُلشع اُؼذ٢ٓ: عٞدح اُؾ٤بح ك٢ اُغبٗت اُظؾ٢ ُذٟ أُٞاؽ٤ٖ٘ ثجؼغ ٓذٕ ٓ٘طوخ ٌٓخ أٌُشٓخ ػب٤ُخ. -ٕ

ُزا رْ اعزخذاّ  ٓٔب ٣ؼ٢٘ إٔ اُج٤بٗبد لا رزجغ رٞص٣ؼبً ؽج٤ؼ٤بً. (0.05لاػزذا٤ُخ اُزٞص٣غ أهَ ٖٓ ) P-valueٗغذ إٔ ه٤ٔخ 

( ُزا 0.000ُلاخزجبس رغب١ٝ ) Sigلاخزجبس طؾخ اُلشع، كٌبٗذ ه٤ٔخ  Wilcoxon Signed Ranks Testاخزجبس 

ٗشكغ كشع اُؼذّ اُز١ ٣٘ض ػ٠ِ إٔ عٞدح اُؾ٤بح ك٢ اُغبٗت اُظؾ٢ ُذٟ أُٞاؽ٤ٖ٘ ثجؼغ ٓذٕ ٓ٘طوخ ٌٓخ 

 ػب٤ُخ. أٌُشٓخ

 لاعزٔبػ٢ ُذٟ أُٞاؽ٤ٖ٘ ثجؼغ ٓذٕ ٓ٘طوخ ٌٓخ أٌُشٓخ ػب٤ُخ.اُلشع اُؼذ٢ٓ: عٞدح اُؾ٤بح ك٢ اُغبٗت ا  -ٖ

ٓٔب ٣ؼ٢٘ إٔ اُج٤بٗبد لا رزجغ رٞص٣ؼب ؽج٤ؼ٤ب. ُزا رْ اعزخذاّ  (0.05لاػزذا٤ُخ اُزٞص٣غ أهَ ٖٓ ) P-valueٗغذ إٔ ه٤ٔخ 

( ُزا 0.000ُلاخزجبس رغب١ٝ ) Sigلاخزجبس طؾخ اُلشع، كٌبٗذ ه٤ٔخ  Wilcoxon Signed Ranks Testاخزجبس 

ٗشكغ كشع اُؼذّ اُز١ ٣٘ض ػ٠ِ إٔ عٞدح اُؾ٤بح ك٢ اُغبٗت الاعزٔبػ٢ ُذٟ أُٞاؽ٤ٖ٘ ثجؼغ ٓذٕ ٓ٘طوخ ٌٓخ 

 ػب٤ُخ. أٌُشٓخ

 اُلشع اُؼذ٢ٓ: عٞدح اُؾ٤بح ك٢ اُغبٗت اُزؼ٢ٔ٤ِ ُذٟ أُٞاؽ٤ٖ٘ ثجؼغ ٓذٕ ٓ٘طوخ ٌٓخ أٌُشٓخ ػب٤ُخ. -ٗ

ٓٔب ٣ؼ٢٘ إٔ اُج٤بٗبد لا رزجغ رٞص٣ؼب ؽج٤ؼ٤ب. ُزا رْ اعزخذاّ  (0.05)لاػزذا٤ُخ اُزٞص٣غ أهَ ٖٓ  P-valueٗغذ إٔ ه٤ٔخ 

( ُزا 0.820ُلاخزجبس رغب١ٝ ) Sigلاخزجبس طؾخ اُلشع، كٌبٗذ ه٤ٔخ  Wilcoxon Signed Ranks Testاخزجبس 

أٌُشٓخ ٗوجَ كشع اُؼذّ اُز١ ٣٘ض ػ٠ِ إٔ عٞدح اُؾ٤بح ك٢ اُغبٗت اُزؼ٢ٔ٤ِ ُذٟ أُٞاؽ٤ٖ٘ ثجؼغ ٓذٕ ٓ٘طوخ ٌٓخ 

 ػب٤ُخ.

اُلشع اُؼذ٢ٓ: عٞدح اُؾ٤بح ك٢ اُغبٗت اُضوبك٢ ٝاُل٢٘ ُذٟ أُٞاؽ٤ٖ٘ ثجؼغ ٓذٕ ٓ٘طوخ ٌٓخ أٌُشٓخ  -٘

 ػب٤ُخ.

ٓٔب ٣ؼ٢٘ إٔ اُج٤بٗبد لا رزجغ رٞص٣ؼب ؽج٤ؼ٤ب. ُزا رْ اعزخذاّ  (0.05لاػزذا٤ُخ اُزٞص٣غ أهَ ٖٓ ) P-valueٗغذ إٔ ه٤ٔخ 

( ُزا 0.000ُلاخزجبس رغب١ٝ ) Sigلاخزجبس طؾخ اُلشع، كٌبٗذ ه٤ٔخ  Wilcoxon Signed Ranks Testاخزجبس 

ٗشكغ كشع اُؼذّ اُز١ ٣٘ض ػ٠ِ إٔ عٞدح اُؾ٤بح ك٢ اُغبٗت اُضوبك٢ ٝاُل٢٘ ُذٟ أُٞاؽ٤ٖ٘ ثجؼغ ٓذٕ ٓ٘طوخ ٌٓخ 

 ػب٤ُخ. أٌُشٓخ
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 حبنخب: َتبئذ فشوع يتعهقخ ثبنًحبوس انخًسخ ثحست انًتغُشاد انًستقهخ:

 يحىس انزبَت الاقتظبدٌ ثحست انًتغُشاد انًستقهخ.فشوع  -1

ٓٔب ٣ؼ٢٘ إٔ اُج٤بٗبد لا رزجغ  (0.05)لاػزذا٤ُخ اُزٞص٣غ أهَ ٖٓ  P-value(، ٗغذ إٔ ه٤ٔخ ٙثبُ٘ظش ئ٠ُ اُغذٍٝ )

ُلاخزجبس  Sigلاخزجبس طؾخ اُلشع، كٌبٗذ ه٤ٔخ    Kruskal-Wallis testرٞص٣ؼب ؽج٤ؼ٤ب. ُزا رْ اعزخذاّ اخزجبس

ٝٛزا ٣ذٍ ػ٠ِ أٗٚ رٞعذ كشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ ك٢ عٞدح اُؾ٤بح ك٢ اُغبٗت الاهزظبد١ ثؾغت رِٔي الأعشح  (0.000)١ رغبٝ

ُغٌٖ ُزا ٗشكغ كشع اُؼذّ اُز١ ٣٘ض ػ٠ِ أٗٚ لا رٞعذ كشٝم راد دلاُخ ئؽظبئ٤خ ك٢ عٞدح اُغبٗت الاهزظبد١ 

هزظبد١ رخزِق ُذٟ أُٞاؽ٤ٖ٘ ثؾغت رِٔي ثؾغت رِٔي الأعشح ُغٌٖ. ٝثبُزب٢ُ ٗغذ إ عٞدح اُؾ٤بح ك٢ اُغبٗت الا

 الأعشح ُغٌٖ.

أٓب ثبُ٘غجخ ُغٞدح اُؾ٤بح ك٢ اُغبٗت الاهزظبد١ ثؾغت اُغ٘ظ أٝ أُذ٣٘خ أٝ اُؾبُخ الاعزٔبػ٤خ أٝ أُإَٛ اُزؼ٢ٔ٤ِ أٝ 

 أُٜ٘خ ُْ رٌٖ راد دلاُخ ئؽظبئ٤خ.

 فشوع يحىس انزبَت انظحٍ ثحست انًتغُشاد انًستقهخ. -0

ٓٔب ٣ؼ٢٘ إٔ اُج٤بٗبد لا رزجغ  (0.05لاػزذا٤ُخ اُزٞص٣غ أهَ ٖٓ ) P-value(، ٗغذ إٔ ه٤ٔخ ٢ثبُ٘ظش ئ٠ُ اُغذٍٝ )

ُلاخزجبس  Sigلاخزجبس طؾخ اُلشع، ٗغذ إٔ ه٤ٔخ  Mann-Whitney testرٞص٣ؼبً ؽج٤ؼ٤بً. ُزا رْ اعزخذاّ اخزجبس 

ك٢ عٞدح اُؾ٤بح ك٢ اُغبٗت اُظؾ٢ ُزا ٗوجَ كشع اُؼذّ ( ٝٛزا ٣ذٍ ػ٠ِ أٗٚ لا رٞعذ كشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ 0.162رغب١ٝ )

اُز١ ٣٘ض ػ٠ِ أٗٚ لا رٞعذ كشٝم راد دلاُخ ئؽظبئ٤خ ك٢ عٞدح اُغبٗت اُظؾ٢ ثؾغت اُغ٘ظ. ٝثبُزب٢ُ ٗغذ أٗٚ 

 عٞدح اُؾ٤بح ك٢ اُغبٗت اُظؾ٢ لا رخزِق ُذٟ أُٞاؽ٤ٖ٘ ثؾغت اُغ٘ظ. 

ت أُذ٣٘خ أٝ اُؾبُخ الاعزٔبػ٤خ أٝ أُإَٛ اُزؼ٢ٔ٤ِ أٝ أُٜ٘خ أٝ رِٔي أٓب ثبُ٘غجخ ُغٞدح اُؾ٤بح ك٢ اُغبٗت اُظؾ٢ ثؾغ

 الأعشح ُغٌٖ ُْ رٌٖ راد دلاُخ ئؽظبئ٤خ.

 فشوع يحىس انزبَت الارتًبعٍ ثحست انًتغُشاد انًستقهخ. -3

ٓٔب ٣ؼ٢٘ إٔ اُج٤بٗبد لا رزجغ  (0.05لاػزذا٤ُخ اُزٞص٣غ أهَ ٖٓ ) P-value(، ٗغذ إٔ ه٤ٔخ ٢ثبُ٘ظش ئ٠ُ اُغذٍٝ )

ُلاخزجبس  Sigلاخزجبس طؾخ اُلشع، ٗغذ إٔ ه٤ٔخ  Mann-Whitney testرٞص٣ؼبً ؽج٤ؼ٤بً. ُزا رْ اعزخذاّ اخزجبس 

( ٝٛزا ٣ذٍ ػ٠ِ أٗٚ رٞعذ كشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ ك٢ عٞدح اُؾ٤بح ك٢ اُغبٗت الاعزٔبػ٢ ُزا ٗشكغ كشع اُؼذّ 0.000رغب١ٝ )

كشٝم راد دلاُخ ئؽظبئ٤خ ك٢ عٞدح اُغبٗت الاعزٔبػ٢ ثؾغت اُغ٘ظ. ٝثبُزب٢ُ ٗغذ أٗٚ  اُز١ ٣٘ض ػ٠ِ أٗٚ لا رٞعذ

 عٞدح اُؾ٤بح رخزِق ُذٟ أُٞاؽ٤ٖ٘ ثؾغت اُغ٘ظ.

أٓب ثبُ٘غجخ ُغٞدح اُؾ٤بح ك٢ اُغبٗت الاعزٔبػ٢ ثؾغت أُذ٣٘خ أٝ اُؾبُخ الاعزٔبػ٤خ أٝ أُإَٛ اُزؼ٢ٔ٤ِ أٝ أُٜ٘خ أٝ 

 راد دلاُخ ئؽظبئ٤خ. رِٔي الأعشح ُغٌٖ ُْ رٌٖ

 



  
 

  
  21 

 

 فشوع يحىس انزبَت انتعهًٍُ ثحست انًتغُشاد انًستقهخ. -4

ٓٔب ٣ؼ٢٘ إٔ اُج٤بٗبد لا رزجغ رٞص٣ؼب  (0.05)لاػزذا٤ُخ اُزٞص٣غ أهَ ٖٓ  P-valueٗغذ إٔ ه٤ٔخ (، 9اُغذٍٝ )ثبُ٘ظش ئ٠ُ 

ُلاخزجبس رغب١ٝ  Sigٗذ ه٤ٔخ لاخزجبس طؾخ اُلشع، كٌب   Kruskal-Wallis testؽج٤ؼ٤ب. ُزا رْ اعزخذاّ اخزجبس

ٝٛزا ٣ذٍ ػ٠ِ أٗٚ رٞعذ كشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ ك٢ عٞدح اُؾ٤بح ك٢ اُغبٗت اُزؼ٢ٔ٤ِ ثؾغت أُإَٛ اُزؼ٢ٔ٤ِ ُزا  (0.008)

ٗشكغ كشع اُؼذّ اُز١ ٣٘ض ػ٠ِ أٗٚ لا رٞعذ كشٝم راد دلاُخ ئؽظبئ٤خ ك٢ عٞدح اُغبٗت اُزؼ٢ٔ٤ِ ثؾغت أُإَٛ 

 ح اُؾ٤بح ك٢ اُغبٗت اُزؼ٢ٔ٤ِ رخزِق ُذٟ أُٞاؽ٤ٖ٘ ثؾغت أُإَٛ اُزؼ٢ٔ٤ِ.اُزؼ٢ٔ٤ِ. ٝثبُزب٢ُ ٗغذ إ عٞد

أٓب ثبُ٘غجخ ُغٞدح اُؾ٤بح ك٢ اُغبٗت اُزؼ٢ٔ٤ِ ثؾغت اُغ٘ظ أٝ أُذ٣٘خ أٝ اُؾبُخ الاعزٔبػ٤خ أٝ أُٜ٘خ أٝ رِٔي الأعشح 

 ُغٌٖ ُْ رٌٖ راد دلاُخ ئؽظبئ٤خ.

 انًتغُشاد انًستقهخ.فشوع يحىس انزبَت انخقبفٍ وانفٍُ ثحست  -5

ٓٔب ٣ؼ٢٘ إٔ اُج٤بٗبد لا رزجغ  (0.05لاػزذا٤ُخ اُزٞص٣غ أهَ ٖٓ ) P-valueٗغذ إٔ ه٤ٔخ (، ٓٔاُغذٍٝ )ثبُ٘ظش ئ٠ُ 

لاخزجبس طؾخ اُلشع، ٗغذ إٔ  Mann-Whitney testرٞص٣ؼب ؽج٤ؼ٤ب ك٢ ؽبُخ ٓزـ٤ش اُغ٘ظ. ُزا رْ اعزخذاّ اخزجبس 

( ٝٛزا ٣ذٍ ػ٠ِ أٗٚ رٞعذ كشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ ك٢ عٞدح اُؾ٤بح ك٢ اُغبٗت اُضوبك٢ ٝاُل٢٘ 0.001ُلاخزجبس رغب١ٝ ) Sigه٤ٔخ 

ُزا ٗشكغ كشع اُؼذّ اُز١ ٣٘ض ػ٠ِ أٗٚ لا رٞعذ كشٝم راد دلاُخ ئؽظبئ٤خ ك٢ عٞدح اُغبٗت اُضوبك٢ ٝاُل٢٘ ثؾغت 

 ٝثبُزب٢ُ ٗغذ أٗٚ عٞدح اُؾ٤بح رخزِق ُذٟ أُٞاؽ٤ٖ٘ ثؾغت اُغ٘ظ.  اُغ٘ظ.

ٓٔب ٣ؼ٢٘ إٔ اُج٤بٗبد لا رزجغ رٞص٣ؼب ؽج٤ؼ٤ب ك٢ ؽبُخ  (0.05لاػزذا٤ُخ اُزٞص٣غ أهَ ٖٓ ) P-valueإٔ ه٤ٔخ أ٣ؼب ٗغذ 

ُلاخزجبس  Sigلاخزجبس طؾخ اُلشع، ٗغذ إٔ ه٤ٔخ  Kruskal-Wallis testٓزـ٤ش أُٜ٘خ. ُزا رْ اعزخذاّ اخزجبس 

اُؾ٤بح ك٢ اُغبٗت اُضوبك٢ ٝاُل٢٘ ثؾغت أُٜ٘خ ُزا ( ٝٛزا ٣ذٍ ػ٠ِ أٗٚ رٞعذ كشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ ك٢ عٞدح 0.012رغب١ٝ )

لا رٞعذ كشٝم راد دلاُخ ئؽظبئ٤خ ك٢ عٞدح اُغبٗت اُضوبك٢ ٝاُل٢٘ ثؾغت  ٗشكغ كشع اُؼذّ اُز١ ٣٘ض ػ٠ِ أٗٚ

 ٝثبُزب٢ُ ٗغذ أٗٚ عٞدح اُؾ٤بح رخزِق ُذٟ أُٞاؽ٤ٖ٘ ثؾغت أُٜ٘خ.  أُٜ٘خ.

بك٢ ٝاُل٢٘ ثؾغت أُذ٣٘خ أٝ اُؾبُخ الاعزٔبػ٤خ أٝ أُإَٛ اُزؼ٢ٔ٤ِ أٝ رِٔي أٓب ثبُ٘غجخ ُغٞدح اُؾ٤بح ك٢ اُغبٗت اُضو

 الأعشح ُغٌٖ ُْ رٌٖ راد دلاُخ ئؽظبئ٤خ.
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 : دساسخ تأحُش ثعغ انًتغُشاد انًستقهخ عهً ثعغ انًحبوس:ساثعب

 َتُزخ تأحُش عبيهٍ انًهُخ وتًهك الأسشح نسكٍ عهً رىدح انحُبح فٍ انزبَت الاقتظبدٌ. -1

 اُلشع اُؼذ٢ٓ: لا ٣ٞعذ أصش كؼبٍ ث٤ٖ ٓزـ٤ش١ أُٜ٘خ ٝرِٔي الأعشح ُغٌٖ ػ٠ِ عٞدح اُؾ٤بح ك٢ اُغبٗت الاهزظبد١.

ٍٍ ث٤ٖ ٓزـ٤ش١ أُٜ٘خ ٝرِٔي الأعشح ُغٌٖ ػ٠ِ عٞدح اُؾ٤بح ٔٔثبُ٘ظش ئ٠ُ عذٍٝ ) (، ٗلاؽع أٗٚ ٣ٞعذ أصش ٓؼ١ٞ٘ ػب

( ٝٛزا ٣ذٍ ػ٠ِ أٗٚ ٣ٞعذ رلبػَ ه١ٞ ث٤ٖ ٓزـ٤ش١ 0.05ٖٓ )أهَ  (Sig=0.002)ك٢ اُغبٗت الاهزظبد١ ؽ٤ش إٔ ه٤ٔخ 

أُٜ٘خ ٝرِٔي الأعشح ُغٌٖ ٣إصش ػ٠ِ عٞدح اُؾ٤بح ك٢ اُغبٗت الاهزظبد١، ٝث٘بء ػ٠ِ رُي ٗشكغ اُلشع اُز١ ٣٘ض 

٢ُ كإ ٝثبُزب ػ٠ِ أٗٚ لا ٣ٞعذ أصش ُزلبػَ ٓزـ٤ش١ أُٜ٘خ ٝرِٔي الأعشح ُغٌٖ ػ٠ِ عٞدح اُؾ٤بح ك٢ اُغبٗت الاهزظبد١.

ٓغ ٓلاؽظخ أٗٚ لا . ٜٓ٘خ الأكشاد ٝرِٔي الأعشح ُغٌٖ ُٚ دٝس ًج٤ش ك٢ اخزلاف عٞدح اُؾ٤بح ك٢ اُغبٗت الاهزظبد١ ُذ٣ْٜ

(. ث٤٘ٔب رٞعذ كشٝم Sig=0.237رٞعذ كشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ ُغٞدح اُؾ٤بح ك٢ اُغبٗت الاهزظبد١ ؽغت ٜٓ٘خ اُلشد ؽ٤ش )ٍ 

( ٢ٛٝ رطبثن اُ٘زبئظ اُز٢ Sig=0.048غت رِٔي الأعشح ُغٌٖ ؽ٤ش )ٓؼ٣ٞ٘خ ُغٞدح اُؾ٤بح ك٢ اُغبٗت الاهزظبد١ ؽ

 (.ٙؽظِ٘ب ػ٤ِٜب ك٢ عذٍٝ )

 

 

 

 

 

 

 

 

 (: أصش ٓزـ٤ش١ أُٜ٘خ ٝرِٔي الأعشح ُغٌٖ ػ٠ِ ٓؾٞس عٞدح اُؾ٤بح ك٢ اُغبٗت الاهزظبد٢.١شٌَ )
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 وانفٍُ.انًهُخ وانزُس عهً رىدح انحُبح فٍ انزبَت انخقبفٍ َتُزخ تأحُش عبيهٍ  -0

 اُلشع اُؼذ٢ٓ: لا ٣ٞعذ أصش كؼبٍ ث٤ٖ ٓزـ٤ش١ أُٜ٘خ ٝاُغ٘ظ ػ٠ِ عٞدح اُؾ٤بح ك٢ اُغبٗت اُضوبك٢ ٝاُل٢٘.

(، ٗلاؽع أٗٚ ٣ٞعذ أصش ٓؼ١ٞ٘ ٓ٘خلغ ث٤ٖ ٓزـ٤ش١ أُٜ٘خ ٝاُغ٘ظ ػ٠ِ عٞدح اُؾ٤بح ك٢ ٕٔثبُ٘ظش ئ٠ُ عذٍٝ )

( ٝٛزا ٣ذٍ ػ٠ِ أٗٚ ٣ٞعذ رلبػَ ػؼ٤ق ث٤ٖ 0.05) أًجش ٖٓ (Sig=0.756) اُغبٗت اُضوبك٢ ٝاُل٢٘ ؽ٤ش إٔ ه٤ٔخ

أُٜ٘خ ٝاُغ٘ظ ٓزـ٤ش١ أُٜ٘خ ٝاُغ٘ظ، ٝث٘بء ػ٠ِ رُي ٗوجَ اُلشع اُز١ ٣٘ض ػ٠ِ أٗٚ لا ٣ٞعذ أصش ُزلبػَ ٓزـ٤ش١ 

٢ ػ٠ِ عٞدح اُؾ٤بح ك٢ عبٗت اُضوبك٢ ٝاُل٢٘. ٝثبُزب٢ُ كإ ٜٓ٘خ الأكشاد ٝاُغ٘ظ ٤ُظ ُٚ دٝس ك٢ اخزلاف عٞدح اُؾ٤بح ك

اُغبٗت اُضوبك٢ ٝاُل٢٘ ُذ٣ْٜ. ٓغ ٓلاؽظخ أٗٚ لا رٞعذ كشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ ُغٞدح اُؾ٤بح ك٢ اُغبٗت اُضوبك٢ ٝاُل٢٘ ؽغت ٜٓ٘خ 

(، ًٔب لا رٞعذ كشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ ُغٞدح اُؾ٤بح ك٢ اُغبٗت اُضوبك٢ اُل٢٘ ؽغت اُغ٘ظ ؽ٤ش Sig=0.060الأكشاد ؽ٤ش )

(Sig=0.319ِ٢ٛٝ رطبثن اُ٘زبئظ اُز٢ ؽظِ٘ب ػ .)( ٍٝ٤ٜٔٓب ك٢ عذ.) 
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 خبتًخ انجحج:

 ٖٓ خلاٍ اُزؾ٤َِ اُٞطل٢ ٝالاعزذلا٢ُ ُِذساعخ ٣ٌٖٔ اعز٘زبط ٓب ٢ِ٣:

 .ٓغزٟٞ عٞدح اُؾ٤بح ُذٟ أُٞاؽ٤ٖ٘ ثجؼغ ٓذٕ ٓ٘طوخ ٌٓخ أٌُشٓخ ؿ٤ش ػب٢ُ 

 .رٞعذ كشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ ك٢ عٞدح اُؾ٤بح ث٤ٖ اُزًٞس ٝالإٗبس 

  ك٢ ٓخزِق اُغٞاٗت ث٤ٖ اُزًٞس ٝالإٗبس ٓبػذا اُغبٗت الاعزٔبػ٢ ٝاُغبٗت اُضوبك٢ لا رٞعذ كشٝم ُغٞدح اُؾ٤بح

 ٝاُل٢٘.

 .لا رٞعذ كشٝم ُغٞدح اُؾ٤بح ك٢ ٓخزِق اُغٞاٗت ث٤ٖ ٓذٕ ٓ٘طوخ ٌٓخ أٌُشٓخ 

 .لا رٞعذ كشٝم ُغٞدح اُؾ٤بح ك٢ ٓخزِق اُغٞاٗت ؽغت اُؾبُخ الاعزٔبػ٤خ ُلأكشاد 

 بٗت اُزؼ٢ٔ٤ِ ؽغت أُإَٛ اُزؼ٢ٔ٤ِ ُلأكشاد.رٞعذ كشٝم ُغٞدح اُؾ٤بح ك٢ اُغ 

 .رٞعذ كشٝم ُغٞدح اُؾ٤بح ك٢ اُغبٗت اُضوبك٢ ٝاُل٢٘ ؽغت أُٜ٘خ 

 .ٌٖرٞعذ كشٝم ُغٞدح اُؾ٤بح ك٢ اُغبٗت الاهزظبد١ ؽغت رِٔي الأعشح ُغ 

 .عٞدح اُؾ٤بح ك٢ اُغبٗت الاهزظبد١ ٓ٘خلؼخ 

  ٓشػ٤خ ُلأكشاد.أظٜشد اُذساعخ إٔ عٞدح اُؾ٤بح ك٢ اُغبٗت اُظؾ٢ ؿ٤ش 

 .ٓغزٟٞ عٞدح اُؾ٤بح ك٢ اُغبٗت الاعزٔبػ٢ ؿ٤ش ػب٢ُ 

 ( ٓإشش ٕٓٔٓٓغزٟٞ عٞدح اُؾ٤بح ك٢ اُغبٗت اُزؼ٢ٔ٤ِ ػب٢ُ ٢ٛٝ رخبُق اُ٘ز٤غخ اُز٢ ؽظَ ػ٤ِٜب شبٛش ٞٛٝ )

ثأٗٚ ًبٕ  ع٘ٞاد ثؾغت دساعخ شبٛش ُغٞدح اُزؼ٤ِْ ثٔذ٣٘خ رجٞى 9ُزؾغٖ عٞدح اُزؼ٤ِْ ك٢ أٌُِٔخ ُٔب ًبٗذ ػ٤ِٚ هجَ 

 ٓ٘خلؼب.

 .ٓغزٟٞ عٞدح اُؾ٤بح ك٢ اُغبٗت اُضوبك٢ ٝاُل٢٘ ؿ٤ش ػب٢ُ 

  ُغٌٖ ُٚ دٝس ًج٤ش ك٢ اخزلاف عٞدح اُؾ٤بح ك٢ اُغبٗت الاهزظبد١. انًهُخ وتًهك الأسشحأظٜشد اُذساعخ إٔ ٓزـ٤ش١ 

  ٤ُظ ُٚ دٝس ك٢ اخزلاف عٞدح اُؾ٤بح ك٢ اُغبٗت اُضوبك٢ ٝاُل٢٘.  انًهُخ وانزُسأظٜشد اُذساعخ إٔ ٓزـ٤ش١ 

 

 ٝرٞط٢ اُذساعخ ثٔب ٢ِ٣:

 .َرٞػ٤خ الأكشاد أُٞاؽ٤ٖ٘ ثأ٤ٔٛخ الادخبس ُِؾظٍٞ ػ٠ِ ٝػغ اهزظبد١ أكؼ 

  ٕرٞط٢ اُذساعخ ثؼوذ ٗذٝاد ئسشبد٣خ ٝٝهبئ٤خ ٝػلاع٤خ، ك٢ أُشاًض اُظؾ٤خ ك٢ أؽ٤بء أُ٘بؽن ثجؼغ ٓذ

 أٌُشٓخ ثٜذف ص٣بدح اُٞػ٢ اُظؾ٢ اُز١ ٣ؼذ ٖٓ أْٛ ٓوٞٓبد عٞدح اُؾ٤بح.ٓ٘طوخ ٌٓخ 

  .أ٤ٔٛخ اُزٞػ٤خ ثبُزٞاطَ الاعزٔبػ٢ ُج٘بء ػلاهبد اعزٔبػ٤خ ٗبعؾخ 

 .ػوذ دٝساد رذس٣ج٤خ ُِشاؿج٤ٖ ك٢ اُؾظٍٞ ػ٠ِ ٝظبئق ك٢ اُغٜبد أُؼ٤٘خ ًجذ٣َ ٖٓ ششؽ اُخجشح 

  ٝأُٜبساد ُِٔشبسًخ ك٢ أُغبٍ اُضوبك٢ ٝاُل٢٘.رذس٣ت الأكشاد ػ٠ِ رؼِْ ٝاًزغبة أُؼبسف 
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 :Referencesانًشارع 

 أولاً: انًشارع انعشثُخ:

 (. الاعزذلاٍ الإؽظبئ٢، داس ؽبكع ُِ٘شش ٝاُزٞص٣غ، عذح.ٕ٘ٗٔاُظ٤بد، ٓظطل٠ علاٍ ) ]ٔ[

أُٞدػ٤ٖ ثبُٔإعغبد عٞدح اُؾ٤بح أُذسًخ ُذٟ الأ٣زبّ ٓغ٢ُٜٞ الأث٣ٖٞ  (. ٕ٘ٔٓؽ٘زٍٞ، أؽٔذ ثٖ ٓٞع٠ ) ]ٕ[

 (.ٕٓٗ- ٢٘ٔ) الإ٣ٞائ٤خ ٝػلاهزٜب ثبلاًزئبة ٝاُؼـٞؽ اُ٘لغ٤خ. ٓغِخ دساعبد ػشث٤خ ك٢ اُزشث٤خ ٝػِْ اُ٘لظ،

(. كؼب٤ُخ الاسشبد اُ٘لغ٢ ك٢ ر٤ٔ٘خ عٞدح اُؾ٤بح ُذٟ ؽبُجبد اُغبٓؼخ اُلبئوبد أًبد٤ٔ٣ب. ٕ٘ٔٓص٣ذإ، أؽٔذ عؼ٤ذ ) ]ٖ[

 (.٢ٖٙ- 9ٖ٘اُشاثغ )ٓغِخ اُزشث٤خ اُخبطخ، أُغِذ 

(. ه٤بط عٞدح اُؾ٤بح ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ ؽلاة عبٓؼخ رجٞى ثبٌُِٔٔخ اُؼشث٤خ اُغؼٞد٣خ ٕٓٔٓشبٛش، خبُذ ع٤ِٔبٕ ) ]ٗ[

 (.٘٘ٔ-٢ٔٔ) ٢ٔٔٝرأص٤ش ثؼغ أُزـ٤شاد ػ٤ِٜب. ٓغِخ سعبُخ اُخ٤ِظ اُؼشث٢، اُؼذد 

. اُطجؼخ IBM-SPSS(. اعزٌشبف اُزؾ٤َِ الإؽظبئ٢ ٝاُجٞرغزشاة ثبعزخذاّ ٖٕٔٓػجذ اُلزبػ، ػض ؽغٖ، ) ]٘[

 الأ٠ُٝ، خٞاسصّ اُؼ٤ِٔخ، عذح.

(. ٓوذٓخ ك٢ الاؽظبء اُٞطل٢ ٝالإؽظبء الاعزذلا٢ُ. عبٓؼخ أُِي ػجذ اُؼض٣ض، ٢ٕٔٓػجذ اُلزبػ، ػض ؽغٖ، ) ]ٙ[

 ٌٓزجخ خٞاسصّ اُؼ٤ِٔخ، عذح.

 (.ٕٔٔ-9ٔٔاُؼشث٢. ٓشًض دساعبد اُٞؽذح اُؼشث٤خ. ث٤شٝد، ) اُٞؽٖ ك٢ اُؾ٤بح (. ٗٞػ٤خ99ٕٔب٢ٗ، ٗبدس )كشع ]٢[

ّ(: ٓجبدب الإؽظبء ُِزخظظبد اُ٘ظش٣خ الإداس٣خ ٝالإٗغب٤ٗخ، عبٓؼخ أُِي ػجذ اُؼض٣ض، ٕ٘ٔٓهغْ الإؽظبء) ]٢ [

 ٌٓزجخ خٞاسصّ اُؼ٤ِٔخ، عذح.

(. عٞدح اُؾ٤بح ُذٟ ؽِجخ اُغبٓؼخ اُؼٔب٤٤ٖٗ ٝا٤ُِج٤٤ٖ. أُغِخ اُؼ٤ِٔخ ٕٙٓٓن )ًبظْ، ػ٢ِ، اُجٜبد٢ُ، ػجذ اُخبُ ]9[

 (.٢٢-٢ٙ) ٖالأًبد٤ٔ٣خ اُؼشث٤خ أُلزٞؽخ ك٢ اُذٗٔبسى. اُؼذد 

(. عٞدح اُؾ٤بح الأعش٣خ ٝػلاهزٜب ثغِٞى أُٞاؽ٘خ ُذٟ الأث٘بء )دساعخ ٤ٓذا٤ٗخ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٢ُٕٔٓشٜت، أعٔبء ) ]ٓٔ[

- 9ٖ٘، أُغِذ اُشاثغ ػشش )ٕٗٓغِخ اُجؾٞس ٝاُذساعبد، اُؼذد  .زؼ٤ِْ اُضب٣ٞٗخ ثٞلا٣خ اُٞاد١(ٖٓ رلا٤ٓز ٓشؽِخ اُ

ٖ٢ٙ.) 

 ُٔذ٢٘ٓ اُشخظ٤خ ٝػلاهزٜب ثغٔبد اُؾ٤بح ُ٘ٞػ٤خ أُزـ٤شاد اُ٘لغ٤خ . ثؼغ)ٕٗٓٓ(ؽغ٤ٖ  ؽغٖ ٓظطل٠، ]ٔٔ[

 .شٔظ عبٓؼخ ػ٤ٖ ا٥داة: ٤ًِخ ٓ٘شٞسح، ؿ٤ش ٓبعغز٤ش سعبُخ اُٜش٣ٖٝ،
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 انًشارع الأرُجُخ:حبَُبً: 

[1] Fayers, P., & Machin, D. (2007). Quality Of Life: The Assessment, Analysis and 

Interpretation of Patient-Reported Outcomes. Chichester, West Sussex, England: John 

Wiley & Son. 

 [2] WHO-QOL Group (1995). The Development of World Health Organization Quality 

Of Life Assessment Instrument- the (WHOQOL). In Orlley, J. & Kuyken, W. (Eds). 

Quality Of Life Assessment International Perpectives, (pp, 41-57) Berlin : Springer-

Verlag. 
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 انًلاحق

 أولا: انزذاول

 (: ٗز٤غخ اُلشع أُزؼِن ثٔزٞعؾ ٓؾٞس عٞدح اُؾ٤بح ُِٔٞاؽ٤ٖ٘.ٕعذٍٝ )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اُلشع

 

  اخزجبس اُزٞص٣غ اُطج٤ؼ٢

 الاخزجبس أُغزخذّ

 

ه٤ٔخ ئؽظبء 

 الاخزجبس

  P-Value أُزٞعؾ

ه٤ٔخ  اُوشاس ُلاخزجبس أُغزخذّ

ئؽظبء 

 الاخزجبس

P-Value 

H0: 𝛍 ≥ 4 

H1: 𝛍 < 4 

 

0.032 

 

0. 193 One Sample T-test -38.602 3.47 0.000 ٗشكغ اُلشع اُؼذ٢ٓ 
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 (: ٗزبئظ كشٝع اُذساعخ أُزؼِوخ ثغٞدح اُؾ٤بح ُِٔٞاؽ٤ٖ٘ ؽغت أُزـ٤شاد أُغزوِخ.ٖعذٍٝ )

 

 

 

 اُلشع
 اخزجبس اُزٞص٣غ اُطج٤ؼ٢

 اُوشاس ُلاخزجبس أُغزخذّ P-Value ه٤ٔخ ئؽظبء الاخزجبس الاخزجبس أُغزخذّ
 P-Value ه٤ٔخ اؽظبء الاخزجبس

 اُغ٘ظ
 0.086رًش 

 0.025أٗض٠ 

0.055 

0.200 
T-test 4.700 0.031 ٗشكغ اُلشع اُؼذ٢ٓ 

 أُذ٣٘خ

 0.031عذح 

 0.096ٌٓخ 

 0.183اُطبئق 

 0.086أخشٟ 

0.200 

0.200 

0.200 

0.200 

One Way 

ANOVA 
 اُلشع اُؼذ٢ٓٗوجَ  0.623 0.587

اُؾبُخ 

 الاعزٔبػ٤خ

 0.031ٓزضٝط 

 0.066أػضة 

 0.201ٓطِن 

 0.204أسَٓ 

0.200 

0.200 

- 

0.144 

One Way 

ANOVA 
 ٗوجَ اُلشع اُؼذ٢ٓ 0.070 2.371

أُإَٛ 

 اُزؼ٢ٔ٤ِ

 0.064  صب١ٞٗ 

 0.229دثِّٞ 

 0.027عبٓؼ٢ 

 0.091دساعبد ػ٤ِب 

 0.234أخشٟ 

0.200 

0.082 

0.200 

0.200 

0.200 

One Way 

ANOVA 
1.213 0.304 

 ٗوجَ اُلشع اُؼذ٢ٓ

 

 أُٜ٘خ

 0.032ؽبُت 

 ٓٞظق هطبع ؽ٢ٌٓٞ

0.119 

ٓٞظق هطبع خبص 

0.098 

 0.109ؿ٤ش ِٓزؾن ثٞظ٤لخ 

 0.149أػٔبٍ ؽشح 

 0.158أخشٟ

0.200 

0.177 

0.200 

0.200 

0.200 

0.200 

One Way 

ANOVA 
 ٗوجَ اُلشع اُؼذ٢ٓ 0.708 0.589

رِٔي الأعشح 

 ُغٌٖ

 0.066ِٓي 

 0.105ئ٣غبس 

 0.300 ربثغ ُؼَٔ

 0.324أخشٟ 

0.200 

0.200 

0.200 

- 

One Way 

ANOVA 
 ٗوجَ اُلشع اُؼذ٢ٓ  0.213 1.503
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 (: ه٤ْ أُزٞعؾ ٝاُٞع٤ؾ ُٔؾبٝس اُذساعخ.ٗعذٍٝ )

 
أُؾٞس 

 أُؾٞس اُظؾ٢ الاهزظبد١

أُؾٞس 

 أُؾٞس اُزؼ٢ٔ٤ِ الاعزٔبػ٢

أُؾٞس اُل٢٘ 

 ٝاُضوبك٢

Mean 3.8336 2.6425 3.6808 3.9863 3.2247 

Median 4.0000 2.6250 3.8000 4.0000 3.2857 

 

 (: ٗز٤غخ اُلشٝع أُزؼِن ثبُٔؾبٝس اُخٔغخ ُغٞدح اُؾ٤بح ُِٔٞاؽ٤ٖ٘.٘عذٍٝ )

 

 

  أُؾٞس

 اُلشع

 

ه٤ٔخ 

اُٞع٤ؾ 

 ُِٔؾٞس

  اخزجبس اُزٞص٣غ اُطج٤ؼ٢

 الاخزجبس أُغزخذّ

 

ه٤ٔخ 

ئؽظبء 

 الاخزجبس

P-

Value 

 

اُوشاس 

ُلاخزجبس 

 أُغزخذّ

ه٤ٔخ ئؽظبء 

 الاخزجبس

P-

Value 

عٞدح 

اُؾ٤بح ك٢ 

اُغبٗت 

الاهزظبد

١ 

H0: median ≥ 

4 

H1: median < 

4 

4.000  

0.117 

 

0.000 Wilcoxon Signe

d Ranks Test 

 

-5.841 

 

ٗشكغ  0.000

 اُلشع

 اُؼذ٢ٓ

عٞدح 

اُؾ٤بح ك٢ 

اُغبٗت 

 اُظؾ٢

H0: median ≥ 

4 

H1: median < 

4 

2.625  

0.067 

 

0.000 Wilcoxon Signe

d Ranks Test 

 

-

21.260 

 

ٗشكغ  0.000

اُلشع 

 اُؼذ٢ٓ

عٞدح 

اُؾ٤بح ك٢ 

اُغبٗت 

 الاعزٔبػ٢

H0: median ≥ 

4 

H1: median < 

4 

3.800  

0.113 

 

0.000 Wilcoxon Signe

d Ranks Test 

 

-

13.272 

 

ٗشكغ  0.000

اُلشع 

 اُؼذ٢ٓ

عٞدح 

اُؾ٤بح ك٢ 

اُغبٗت 

 اُزؼ٢ٔ٤ِ

H0: median ≥ 

4 

H1: median < 

4 

4.000  

0.108 

 

0.000 Wilcoxon Signe

d Ranks Test 

 

-0.227 

 

ٗوجَ  0.820

اُلشع 

 اُؼذ٢ٓ

عٞدح 

اُؾ٤بح ك٢ 

اُغبٗت 

اُضوبك٢ 

 ٝاُل٢٘

H0: median ≥ 

4 

H1: median < 

4 

3.286  

0.054 

 

0.000 Wilcoxon Signe

d Ranks Test 

 

-

17.276 

 

ٗشكغ  0.000

اُلشع 

 اُؼذ٢ٓ
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 أُزـ٤شاد أُغزوِخ.ثؾغت (: ٗزبئظ كشٝع اُذساعخ أُزؼِوخ ثٔؾٞس عٞدح اُؾ٤بح ك٢ اُغبٗت الاهزظبد١ ٙعذٍٝ )

 اُلشع

 اخزجبس اُزٞص٣غ اُطج٤ؼ٢

 اُوشاس ُلاخزجبس أُغزخذّ P-Value ه٤ٔخ ئؽظبء الاخزجبس الاخزجبس أُغزخذّ
 P-Value ه٤ٔخ اؽظبء الاخزجبس

 اُغ٘ظ
 0.129رًش 

 0.116أٗض٠ 

0.00 

0.00 

Mann-

Whitney 
 ٗوجَ اُلشع اُؼذ٢ٓ 0.156 23958.500

 أُذ٣٘خ

 0.124عذح 

 0.151ٌٓخ 

 0.185اُطبئق 

 0.102أخشٟ 

0.000 

0.004 

0.200 

0.200 

Kruskal-

Wallis 
 ٗوجَ اُلشع اُؼذ٢ٓ 0.98 0.185

اُؾبُخ 

 الاعزٔبػ٤خ

 0.000ٓزضٝط 

 0.034أػضة 

 -ٓطِن 

 0.200أسَٓ 

0.132 

0.103 

0.328 

0.127 

One Way 

Anova 
 ٗوجَ اُلشع اُؼذ٢ٓ 0.715 0.453

أُإَٛ 

 اُزؼ٢ٔ٤ِ

 0.137صب١ٞٗ 

 0.236دثِّٞ 

 0.130عبٓؼ٢ 

 0.142دساعبد ػ٤ِب 

 0.175أخشٟ 

0.000 

0.064 

0.000 

0.176 

0.200 

Kruskal-

Wallis 
5.874 0.209 

 ٗوجَ اُلشع اُؼذ٢ٓ
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 (: ٗزبئظ كشٝع اُذساعخ أُزؼِوخ ثٔؾٞس عٞدح اُؾ٤بح ك٢ اُغبٗت اُظؾ٢ ثؾغت أُزـ٤شاد أُغزوِخ.٢عذٍٝ )

 أُٜ٘خ

 0.124ؽبُت 

ٓٞظق هطبع ؽ٢ٌٓٞ 

0.121 

 0.153ٓٞظق هطبع خبص 

 0.191ؿ٤ش ِٓزؾن ثٞظ٤لخ 

 0.178أػٔبٍ ؽشح 

 0.259أخشٟ 

0.000 

0.153 

0.172 

0.008 

0.200 

0.055 

Kruskal-

Wallis 
 ٗوجَ اُلشع اُؼذ٢ٓ 0.324 5.822

رِٔي الأعشح 

 ُغٌٖ

 0.128ِٓي 

 0.113ئ٣غبس 

 0.426ربثغ ُؼَٔ 

 0.253أخشٟ 

0.000 

0.000 

0.000 

- 

Kruskal-

Wallis 
 ٗشكغ اُلشع اُؼذ٢ٓ 0.000 21.639

 اُلشع

 اخزجبس اُزٞص٣غ اُطج٤ؼ٢

 أُغزخذّاُوشاس ُلاخزجبس  P-Value ه٤ٔخ ئؽظبء الاخزجبس الاخزجبس أُغزخذّ
 P-Value ه٤ٔخ اؽظبء الاخزجبس

 اُغ٘ظ
 0.078رًش  

 0.068أٗض٠ 

0.122 

0.000 

Mann-

Whitney 
 ٗوجَ اُلشع اُؼذ٢ٓ  0.162 23932.000

 أُذ٣٘خ

 0.063عذح  

  0.096ٌٓخ 

 0.266اُطبئق  

 0.120أخشٟ 

0.000 

0.200 

0.065 

0.200 

Kruskal-

Wallis 
 ٗوجَ اُلشع اُؼذ٢ٓ  0.620 1.776

اُؾبُخ 

 الاعزٔبػ٤خ

 0.066ٓزضٝط  

 0.082أػضة 

0.000 

0.200 

Kruskal-

Wallis 
 ٗوجَ اُلشع اُؼذ٢ٓ  0.162 5.138
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 0.356ٓطِن 

 0.294أسَٓ 

- 

0.003 

أُإَٛ 

 اُزؼ٢ٔ٤ِ

 0.075صب١ٞٗ 

 0.216دثِّٞ 

 0.076عبٓؼ٢ 

 0.153دساعبد ػ٤ِب 

 0.229أخشٟ 

0.031 

0.127 

0.000 

0.105 

0.200 

Kruskal-

Wallis 
 ٗوجَ اُلشع اُؼذ٢ٓ  0.052 9.409

 أُٜ٘خ

 0.070ؽبُت 

 ٓٞظق هطبع ؽ٢ٌٓٞ

0.103 

 0.221ٓٞظق هطبع خبص 

 0.175ؿ٤ش ِٓزؾن ثٞظ٤لخ 

 0.235أػٔبٍ ؽشح 

 0.244أخشٟ

0.000 

0.200 

0.005 

0.024 

0.126 

0.094 

Kruskal-

Wallis 
 ٗوجَ اُلشع اُؼذ٢ٓ  0.215 7.071

 رِٔي الأعشح

 ُغٌٖ

  0.074ِٓي 

 0.074ئ٣غبس 

  0.162 ربثغ ُؼَٔ

 0.276أخشٟ 

0.000 

0.026 

0.200 

- 

Kruskal-

Wallis 
 ٗوجَ اُلشع اُؼذ٢ٓ  0.944 0.383
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 (: ٗزبئظ كشٝع اُذساعخ أُزؼِوخ ثٔؾٞس عٞدح اُؾ٤بح ك٢ اُغبٗت الاعزٔبػ٢ ثؾغت أُزـ٤شاد أُغزوِخ.٢عذٍٝ )

 

 

 اُلشع
 اُطج٤ؼ٢اخزجبس اُزٞص٣غ 

 اُوشاس ُلاخزجبس أُغزخذّ P-Value ه٤ٔخ ئؽظبء الاخزجبس الاخزجبس أُغزخذّ
 P-Value ه٤ٔخ اؽظبء الاخزجبس

 اُغ٘ظ
 0.118رًش   

 0.113أٗض٠ 

0.001 

0.000 

Mann-

Whitney 
 ٗشكغ اُلشع اُؼذ٢ٓ  0.000 0 .19985

 أُذ٣٘خ

 0.119عذح 

 0.147ٌٓخ 

 0.293اُطبئق 

 0.102أخشٟ 

0.000 

0.005 

0.025 

0.200 

Kruskal-

Wallis 
 ٗوجَ اُلشع اُؼذ٢ٓ  0.832 0.875

اُؾبُخ 

 الاعزٔبػ٤خ

 0.104ٓزضٝط 

  0.157أػضة 

 0.253ٓطِن 

 0.128أسَٓ 

0.000 

0.000 

- 

0.200 

Kruskal-

Wallis 
 ٗوجَ اُلشع اُؼذ٢ٓ  0.783 1.074

أُإَٛ 

 اُزؼ٢ٔ٤ِ

 0.104صب١ٞٗ 

 0.217دثِّٞ 

 0.124عبٓؼ٢ 

 0.179دساعبد ػ٤ِب 

 0.181أخشٟ 

0.000 

0.122 

0.000 

0.026 

0.200 

Kruskal-

Wallis 
 ٗوجَ اُلشع اُؼذ٢ٓ  0.209 5.874

 أُٜ٘خ

 0.000ؽبُت 

ٓٞظق هطبع ؽ٢ٌٓٞ 

0.167 

 0.151ٓٞظق هطبع خبص 

 0.200ؿ٤ش ِٓزؾن ثٞظ٤لخ 

 0.2أػٔبٍ ؽشٙ 

 0.099أخشٟ 

0.111 

0.120 

0.156 

0.121 

0.129 

0.242 

One Way 

ANOVA 
 ٗوجَ اُلشع اُؼذ٢ٓ   0.082 1.965

رِٔي الأعشح 

 ُغٌٖ

 0.000ِٓي 

 0.000ئ٣غبس 

 0.162ربثغ ُؼَٔ 

 -اخشٟ 

0.112 

0.109 

0.209 

0.175 

One Way 

ANOVA 
 ٗوجَ اُلشع اُؼذ٢ٓ  0.789 0.351
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 أُزـ٤شاد أُغزوِخ. (: ٗزبئظ كشٝع اُذساعخ أُزؼِوخ ثٔؾٞس عٞدح اُؾ٤بح ك٢ اُغبٗت اُزؼ٢ٔ٤ِ ثؾغت9عذٍٝ )

 

 

 

 اُلشع
 اخزجبس اُزٞص٣غ اُطج٤ؼ٢

 اُوشاس ُلاخزجبس أُغزخذّ P-Value ه٤ٔخ ئؽظبء الاخزجبس الاخزجبس أُغزخذّ
 P-Value ه٤ٔخ اؽظبء الاخزجبس

 اُغ٘ظ
 0.108رًش  

 0.114أٗض٠ 

0.004 

0.000 

Mann-

Whitney 
 ٗوجَ اُلشع اُؼذ٢ٓ  0.231 2468.000

 أُذ٣٘خ

 0.121عذح  

 0.158ٌٓخ 

 0.264اُطبئق  

 0.140أخشٟ 

0.000 

0.002 

0.071 

0.098 

Kruskal-

Wallis 
 ٗوجَ اُلشع اُؼذ٢ٓ  0.893 0.615

اُؾبُخ 

 الاعزٔبػ٤خ

 0.114ٓزضٝط  

 0.101أػضة 

 0.385ٓطِن 

 0.255أسَٓ 

0.000 

0.041 

- 

0.021 

Kruskal-

Wallis 
 ٗوجَ اُلشع اُؼذ٢ٓ  0.308 3.599

أُإَٛ 

 اُزؼ٢ٔ٤ِ

 0.145صب١ٞٗ 

 0.248دثِّٞ 

 0.117عبٓؼ٢ 

 0.189دساعبد ػ٤ِب 

 0.385أخشٟ 

0.003 

0.116 

0.000 

0.200 

- 

Kruskal-

Wallis 
 ٗشكغ اُلشع اُؼذ٢ٓ 0.008 13.846

 أُٜ٘خ

 0.127ؽبُت 

 ٓٞظق هطبع ؽ٢ٌٓٞ

0.162 

 0.180ٓٞظق هطبع خبص 

 0.166ؿ٤ش ِٓزؾن ثٞظ٤لخ 

 0.317أػٔبٍ ؽشح 

 0.250أخشٟ

0.000 

0.200 

0.200 

0.200 

0.018 

- 

Kruskal-

Wallis 
 ٗوجَ اُلشع اُؼذ٢ٓ 0.137 8.362

رِٔي الأعشح 

 ُغٌٖ

 0.121   ِٓي

 0.122ئ٣غبس 

 0.300 ربثغ ُؼَٔ

0.000 

0.031 

- 

Kruskal-

Wallis 
 ٗوجَ اُلشع اُؼذ٢ٓ 0.518 2.270
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 ك٢ اُغبٗت اُضوبك٢ ٝاُل٢٘ ثؾغت أُزـ٤شاد أُغزوِخ.(: ٗزبئظ كشٝع اُذساعخ أُزؼِوخ ثٔؾٞس عٞدح اُؾ٤بح ٓٔعذٍٝ )

 

 

 اُلشع
 اخزجبس اُزٞص٣غ اُطج٤ؼ٢

 اُوشاس ُلاخزجبس أُغزخذّ P-Value ه٤ٔخ ئؽظبء الاخزجبس الاخزجبس أُغزخذّ
 P-Value ه٤ٔخ اؽظبء الاخزجبس

 اُغ٘ظ
 0.090رًش 

 0.061أٗض٠ 

0.035 

0.000 

Mann-

Whitney 
 اُلشع اُؼذ٢ٓٗشكغ  0.001 21004.5

 أُذ٣٘خ

 0.053عذح 

 0.134ٌٓخ 

 0.226اُطبئق 

 0.128أخشٟ 

0.002 

0.017 

0.200 

0.187 

Kruskal-

Wallis 
 ٗوجَ اُلشع اُؼذ٢ٓ 0.206 4.567

اُؾبُخ 

 الاعزٔبػ٤خ

 0.049ٓزضٝط 

 0.106أػضة 

 0.213ٓطِن 

 0.316أسَٓ 

0.006 

0.025 

- 

0.001 

Kruskal-

Wallis 
 اُؼذ٢ٓ ٗوجَ اُلشع 0.203 4.609

أُإَٛ 

 اُزؼ٢ٔ٤ِ

 0.073صب١ٞٗ 

 0.146دثِّٞ 

 0.061عبٓؼ٢ 

 0.161دساعبد ػ٤ِب 

 0.253أخشٟ 

0.039 

0.200 

0.001 

0.070 

0.197 

Kruskal-

Wallis 
 ٗوجَ اُلشع اُؼذ٢ٓ 0.299 4.888

 أُٜ٘خ

 0.052ؽبُت 

 ٓٞظق هطبع ؽ٢ٌٓٞ

0.123 

 0.192ٓٞظق هطبع خبص 

 0.122ؿ٤ش ِٓزؾن ثٞظ٤لخ 

 0.132أػٔبٍ ؽشح 

 0.161أخشٟ

0.003 

0.144 

0.028 

0.200 

0.200 

0.200 

Kruskal-

Wallis 
 ٗشكغ اُلشع اُؼذ٢ٓ 0.012 14.556

رِٔي الأعشح 

 ُغٌٖ

 0.051   ِٓي

 0.079ئ٣غبس 

 0.167 ربثغ ُؼَٔ

 0.245اخشٟ 

0.011 

0.013 

0.200 

- 

Kruskal-

Wallis 
 ٗوجَ اُلشع اُؼذ٢ٓ 0.709 1.383
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 ٗز٤غخ رأص٤ش ػب٢ِٓ أُٜ٘خ ٝرِٔي الأعشح ُغٌٖ ػ٠ِ عٞدح اُؾ٤بح ك٢ اُغبٗت الاهزظبد١.(: ٔٔعذٍٝ )

Tests of Between-Subjects Effects 

  :Dependent Variableالاهزظبد١ أُؾٞس ٓزٞعؾ

Source Type III Sum of 

Squares 

df Mean 

Square 

F Sig. 

Corrected Model 20.182
a

 15 1.345 3.615 .000 

Intercept 445.414 1 445.414 1196.

747 

.000 

career 2.533 5 .507 1.361 .237 

The Family Owns Dwelling 2.965 3 .988 2.656 .048 

career * The Family Owns 

Dwelling 

8.698 7 1.243 3.339 .002 

Error 218.846 588 .372   

Total 9115.750 604    

Corrected Total 239.028 603    

a. R Squared = .084 (Adjusted R Squared = .061) 

 

 (: ٗز٤غخ رأص٤ش ػب٢ِٓ أُٜ٘خ ٝاُغ٘ظ ػ٠ِ عٞدح اُؾ٤بح ك٢ عبٗت اُضوبك٢ ٝاُل٢٘.ٕٔعذٍٝ )

Tests of Between-Subjects Effects 

Dependent Variable: ٓزٞعؾ أُؾٞس اُل٢٘ ٝاُضوبك٢ 

Sig F Mean 

Square 

Df Type III 

Sum of 

Squares 

Source 

.010 2.286 1.547 11 17.015
a

 Corrected Model 

.000 1062.398 719.010 1 719.010 Intercept 

.319 .994 .673 1 .673 Gender 

.060 2.135 1.445 5 7.226 Career 

.756 .527 .356 5 1.782 Gender * career 

  .677 592 400.654 Error 

   604 6698.449 Total 

   603 417.669 Corrected Total 

R Squared = .041 (Adjusted R Squared = .023) 
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 حبَُب: الاستجُبٌ

 استجُبٌ حىل دساسخ ثعغ رىاَت رىدح انحُبح نهًىاطٍُُ فٍ ثعغ يذٌ يُطقخ يكخ انًكشيخ

 

ٓ٘طوخ ٌٓخ أٌُشٓخ ٝثزؼبٝٗي ٓؼ٘ب رٌٕٞ هذ رٜذف ٛزٙ اُذساعخ ئ٠ُ ٓؼشكخ عٞدح اُؾ٤بح ُذٟ أُٞاؽ٤ٖ٘ ثجؼغ ٓذٕ 

عبٛٔذ ك٢ رؾو٤ن أٛذاف ٛزٙ اُذساعخ، ٝاُٞطٍٞ ئ٠ُ اُ٘زبئظ أُشعٞح، ػِٔبً ثإٔ ٛزٙ أُؼِٞٓبد عٞف ٣زْ اُزؼبَٓ ٓؼٜب 

 ثغش٣خ ربٓخ ُٖٝ رغزخذّ ئلا ُـشع اُجؾش اُؼ٢ِٔ.

الاؽظبء، ٤ًِخ اُؼِّٞ، عبٓؼخ عذح. ُزا ٗأَٓ  ؽ٤ش إٔ ٛزا الاعزج٤بٕ ٣ؼزجش عضء ٖٓ ٓبدح ٓششٝع اُزخشط ُطبُجبد هغْ

 ٓ٘ي هشاءح اُؼجبساد ثذهخ ٝٝػغ الاخز٤بس اُز١ ٣ؼجش ػٖ سأ٣ي.

 

 اُغ٘ظ

 

 

 أُذ٣٘خ:

 عذح  ٌٓخ أٌُشٓخ  اُطبئق  ٟاخش 

 اُؾبُخ الاعزٔبػ٤خ:

 أػضة  ٓزضٝط  َٓأس  ٓطِن 

 أُإَٛ اُزؼ٢ٔ٤ِ:

 صب١ٞٗ  ِّٞدث  عبٓؼ٢  دساعبد ػ٤ِب  ٟاخش 

 أُٜ٘خ:

 ؽبُت   ٓٞظق

هطبع 

 ؽ٢ٌٓٞ

  ٓٞظق هطبع

 خبص

  ؿ٤ش ِٓزؾن

 ثٞظ٤لخ

  ٍأػٔب

 ؽشح

 ٟأخش 

 رِٔي الأعشح ُغٌٖ:

 ِٓي  ئ٣غبس  َٔربثغ ُؼ  ٟاخش 

 

 

 رًش  أٗض٠ 
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 ٓؾب٣ذ ٓٞاكن ٓٞاكن ثشذح أُؾٞس الأٍٝ: عٞدح اُؾ٤بح ك٢ اُغبٗت الاهزظبد١.
ؿ٤ش 

 ٓٞاكن

ؿ٤ش ٓٞاكن 

 ثشذح

      ٤ٓضا٤ٗز٢ُذ١ اُٞػ٢ ٝاُوذسح اٌُبك٤خ ُِزؾٌْ ك٢ 

      دخ٢ِ ٣ـط٢ ًبكخ اؽز٤بعبر٢

      الادخبس أٓش أعبع٢ ُزأ٤ٖٓ ٝػغ اهزظبد١ أكؼَ ك٢ أُغزوجَ

      أشؼش ثبُشػب ػٖ ؽبُز٢ أُؼ٤ش٤خ

 

 

 

 ٓؾب٣ذ ٓٞاكن ٓٞاكن ثشذح أُؾٞس اُضب٢ٗ: عٞدح اُؾ٤بح ك٢ اُغبٗت اُظؾ٢.
ؿ٤ش 

 ٓٞاكن

ؿ٤ش ٓٞاكن 

 ثشذح

      أػب٢ٗ ٖٓ ػؼق اُشؤ٣خ

      أشؼش ثظؼٞثخ ك٢ اُغٔغ

      أشؼش ثبلاًزئبة ٝاُوِن

      أػب٢ٗ ٖٓ الأسم

      ٗظب٢ٓ اُـزائ٢ ؿ٤ش ٓزٞاصٕ

      أٓبسط س٣بػخ أُش٢ ٤ٓٞ٣ب 

      رٞعذ ٓشاكن ٝٓغبؽبد خؼشاء ثبُوشة ٖٓ ٓ٘ض٢ُ

أشؼش ثبُشػب ػٖ اُشػب٣خ اُظؾ٤خ الأ٤ُٝخ أُوذٓخ ك٢ أُغزشل٤بد 

 ٝأُشاًض
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 ٓؾب٣ذ ٓٞاكن ٓٞاكن ثشذح أُؾٞس اُضبُش: عٞدح اُؾ٤بح ك٢ اُغبٗت الاعزٔبػ٢.
ؿ٤ش 

 ٓٞاكن

ؿ٤ش ٓٞاكن 

 ثشذح

      أشؼش ثبُلخش لاٗزٔبئ٢ لأعشر٢

      أشؼش ثبُشػب ػٖ ؽش٣وخ رؼب٢ِٓ ٓغ ا٥خش٣ٖ

      أشؼش ثبَُِٔ ٝاُشربثخ ك٢ ؽ٤بر٢

      أرٞاطَ ع٤ذاّ ٓغ ع٤شا٢ٗ

      أشؼش ثأ٢ٗ أػ٤ش ك٢ ث٤ئخ آٓ٘خ اعزٔبػ٤بً 

 

 ٓؾب٣ذ ٓٞاكن ٓٞاكن ثشذح أُؾٞس اُشاثغ: عٞدح اُؾ٤بح ك٢ اُغبٗت اُزؼ٢ٔ٤ِ.
ؿ٤ش 

 ٓٞاكن

ؿ٤ش ٓٞاكن 

 ثشذح

      أشؼش ثإٔ دساعز٢ رؾون ؽٔٞؽبر٢ أُغزوج٤ِخ )ا٤ُٜ٘ٔخ(

ٝظ٤لخ ؽظ٢ُٞ ػ٠ِ اُذسعخ اُؼ٤ِٔخ اُغ٤ذح رغبػذ٢ٗ ك٢ اُؾظٍٞ ػ٠ِ 

 أكؼَ
     

      أؽشص ػ٠ِ اُؾظٍٞ ػ٠ِ اُخجشح ك٢ ٓغب٢ُ

      أشؼش ثبلإؽجبؽ ُؼذّ رٞكش ٝظبئق ك٢ ٓغبٍ رخظظ٢ 

 

 ٓؾب٣ذ ٓٞاكن ٓٞاكن ثشذح أُؾٞس اُخبٓظ: عٞدح اُؾ٤بح ك٢ اُغبٗت اُضوبك٢ ٝاُل٢٘.
ؿ٤ش 

 ٓٞاكن

ؿ٤ش ٓٞاكن 

 ثشذح

      ٝاُؾِشفاؽشص ػ٠ِ رشغ٤غ ا٥خش٣ٖ ػ٠ِ رؼِْ اُلٕ٘ٞ 

      أعذ رشغ٤غ ٖٓٔ ؽ٢ُٞ ػ٠ِ رؼِْ اُلٕ٘ٞ

      أعزٔزغ ثٔضاُٝخ الأٗشطخ اُل٤٘خ ك٢ ٝهذ كشاؿ٢

      ُذ١ اٛزٔبّ ثبلاؽلاع ػ٠ِ اُلٕ٘ٞ

      ُذ١ اٛزٔبّ ثبلاؽلاع ػ٠ِ اُؾِشف 

      اؽشص ػ٠ِ ؽؼٞس اُلؼب٤ُبد اُضوبك٤خ

      اؽشص ػ٠ِ هشاءح اٌُزت ثشٌَ دٝس١

 

 


